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MAPOVÁ TEORIE 
31. března 2026 

Žáci 2 
 

 
1.  Do tabulek vepište, zda šipka označuje hřbet (H) nebo údolí (U); 

určete stoupání  nebo klesání  
 
Zdroj Metodické listy ČSOS 2019/10 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 1 2 3 4 5 

H / U      

        

 1 2 3 4 5 

H / U      

        

 1 2 3 4 5 

H / U      

        

 1 2 3 4 5 

H / U      

        



2 

2. Prohlédni si 1 minutu vzorovou mapu s 8 kontrolami a potom tyto kontroly překresli na 
správná místa v mapě. 

Kramolín, 1 : 10 000, ekvidistance 5m 

 

 
3. Vyzkoušejte si online přípravu na metodickém portálu CSOS. 

https://metodika.ceskyorientak.cz/online-priprava/cviceni. 
 
  

https://metodika.ceskyorientak.cz/online-priprava/cviceni
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4. Do popisů kontrol napiš správné kódy a naopak ke kódům doplň piktogramy. 
Strážisko, 1:10 000, ekvidistance 5m 

 
 

 


