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* GASOPIS ORIENTACNICH BEZCU KLUBU SK ZABOVRESKY BRNO




*SMS

Dobre Tano, prave jsem se narvodil.
Jmenuji se Martin Zridkavesely,
vazim 4,55 kg a merim 54 cm. Ahoj
Misa, Adamek, Libor.

Posléano:
01.09.2008
04:30:29

*0DDILOVY PREBOR 2009

HAJ GAJS! (MAZDAR, LIDIY)

UZ TUNITE SUS SATNIKY? 78 NE? JAKTOZS
N67 J0, 28 JESTE NEZNATS TEMA? ! TAK U
BYCHOM NA TOM MELI ZAPRACOUAT!
ODDILAC BUDE UZ A 6 DN !

PRY U JEDOUNICICH (7) 8. A 9. LISTOPADL.
JARE MASKY, JAKE TEMA?

UZ JSEM ZASLECHL NAPADY JAKD:

0UOCE A ZELENINA
SUST ZUIRAT
STRASIDLA - BUBACI A HOROR
PIRATI A NAMORNIC!
CHICAGD - SICILIS A MAFIE
ROUZLO UENKOUA
RLUCI ZA HOLRY - HOLRY ZA KLURY...

(- TAH PREMUSLEUTE )

* OLAF*

*MATURITNi INTIMNOSTI
PRED

Hodina H se blizi. Nervozita stoupa...

Néktefi uz témér neodkladaji své maturitni slohy.
Nem(zeme ani na chvili vydechnout. | v pfipadg, Ze Kre-
pinu musfme vyménit za buzolu a &ip, volime provizor-
ni fedeni. Vse méme nahrané ve formatu mp3, béhem
spanku & tréninku stati jen zapnout a poslouchat! To
prost& musi vyjit. Svatacka Maturitbovatka uz je pou-
hym doladénim...

PR

Je to tu. Den D, hodina H. Nervy tecou, hlava boli.
Vlytdhnu si snad préavé tu otézku, kterou jsem ani jed-
nou nevidél?! Ach, du griine Neune! V3echno se mi
plete! Integraly, intervaly, skoliéza, pyranéza, eposy a
cestopisy.. My flowers are beautiful! Nic nenf tak zlé,
jak se zda. Nékdy je to jesté mnohem horsi...

POTE

Ze to ani nebolelo? No to bych tak dplné netvrdila. V
kazdém pFipadé ndm ale vic nez ty bolestné vzpominky
zGstanou vzpominky milé. Navzdy epos ,0 GilGilgaGil-
gamesovi z Mezopotanie”, navidy dobré duge uitell
naseptavajicich ném ve chvilich marnosti spravnou
odpovéd. Diky vdam a viem dal3im, ktefi jste nas cela ta
léta trapili. Jen diky tomu jsme dokazali Gspé3né vkro-
Cit do nové Zivotni etapy. Cheers!

*Evicka




*WOC OLOMOUC 2008 Z OKNA ZAVODNI KANCELARE

Welcome in Olomouc! Toz ték vam tu chci potellovat, jak probihalo mistrovstvi svéta v orienteeringu v Olomouci.
Ale nebude to jen tak samfing, eto budét vypravéni z pohledu event officu (rozuméj ,dévky pro viechno"). Tahle
udalost byla naprosto anbilivebl. A nau uZ k samotnému pribéhu.

Frrstovym zdvodem vos kvalifikace sprintu v gorodé Prosté&jov: Byl nebyl jeden takovy Littl stanecek a v ném sidlila
nase grupa. ,Can | help you?" */*/*/*/¥/*[¥/_ Once more, please...what did you say?" ...Aha nemate beg ze staru.
Yes..Ok...I"lL ask our boss." A takhle to, vazeni, probthalo poFad. A pro€? Protoze jsme s Pajou prijechali o néco lejtr
a tutfZ jsme tusily nafing. Well, béhem ¢empionatu se to malicko zlep3ilo. Zavod kanZaetsja, sledujuscaja udalost
je pfesun to Olomouc. Finale sprinta. Vitr, horko, Zérko, clouds, hodné& mraka, blesk, tugi, blesky, dozd, siln&;j3i rejn,
hromy, zévody, mokro. Rozhovory, porazeni, prodej mepti, prodej letaek(i za srty K¢ (Velky bratr T& sleduje), vind bere
letacky. Dalsf rejn. Spekteitrs utikaji. Leje. Kanéc. Vijeterom t¥idfme materialy. P¥iprava na zittejsi ,free” den.

Pondéli-dej bez zévodu. V ventu slouzime s Pajou od 8:00 a vybirdme soupisky na dal3i zavod. ,Thank you."
Usmév. ,A, Russia. Co to chce? Zuzf?"

LJe7is rustina...Pajo bé7 prekladat timhletomu Finovi do English.”

» Vyplnit papiry pro ambasadu? Podepsat? To j& nemtizu.”

,Da, vy mozet&."

N&t, ne magu.”

DA, PAZALSTA, ZDES PADPISAJTE.“

Nechci se hadat. ,Minutocku.” Radsi se zeptdm. Hm tak nem(izu, vysvétluji to ruské kouéce, vypliuju data, mésta
a mista a posilam do vy33ich sfér. Uf, utiram pot. Desaté hodina odbila...

Veter tiderem sedmého heura, mé startovat Team leader’s meeting. Nemame pokyny. ,Liboré! Pokynyyyyyyy!" ,Ja
na tom délam." Sakra, $it, merd..to nas moc neuklidnilo. J6, pohoda jesté hevujem dvacet minut. Sri étvrté na sjem.
.Libore, u 7 jsou ty pokyny?" ,Ja na to makam.". Za deset sedum. ,Liboréééé!" U se to tiskne. Kopirka rabotajet na
250%, div se neprehfeje. Pokyny 3up do igelitek. Nehevujem 3anci to stihnout in time. 7:04 raningujeme s krabici
nahoru a givujeme igelitky kou¢tm. Uf, utirdme pot.

Dal3i tagy uZ si zvykdme na hardové podminky a trejning posilil nase nervy i nase spikovaci schopnosti. ,Hello, can
I help you?" ¥¥¥#%x EEE co Fikal?" ,Neblbni, dyt to je Cech.” To asi takto. Jinak na zévodech bjatifl atmosféra:
MéLi jsme moZnost vocovat findle middlu a fvat z full plic na nase medailové nadéje, vytvofit tri nefalSovany ek
kotylek a poslouZit jako toj nasim nudicim se sportovcim ve dni volna &ili nechat si zalepit guby izolackou a pozo-
rovat umélecky objekt nambr van (Vysoce umélecka zaleZitost, to vam Feknu). Pak staéilo dojit do réimu a spadnout
na kravat jak kdyZz kydne hndj.

End mistrovstvi se odehrava vyhlasenim na plos¢adi v Olomouci. My Cesi jsme se mnogo nalafovali, kdyz mistr
komentator pletl devaté pres paté: ,Zlato for Suomi!” zaznélo p¥i vyhlasovani finské zavodnice Minny Kauppi, ktera
vyskotila na stupné ve fialovych tuflach a mini skirtu. ,Oh, she’s a lady!" :-D ,A na dlouhé distanci zvitézil..." ,A
také zlato pro Tieriho DZord%oua.” Sou, chudaci inostranci, Ze se tak nenasmali jak wi. Na zavér toho 6l si viechny
our dévky pro véechny (i chlapci) zafadili na muziku revivalu Brouk®i.

,To7 t6 shrném Pepd.: Eto bylo really cool a odvaz a next tajm jdem do toho apjat!”
P.S.Pokud tomu nerozumite, tak na to nejspis jen 3patn& Eumite.

*KLusaIDA



*ROZHOVOR S BUKIM. KTERYM?
PALEM! NO JASNE!

Chtél jsem s Palem trochu probrat posledni MS, ja-
koZto pohledem dvou Gcastnikd. Ale nepodafilo se mi
ho zastihnout. Tiskovd mluvéi slovenské reprezentace
mimo kameru uvedla, Ze jejich fenomendlni slovensky
sprinter odletél do Pekingu naZivo zkoumat praktiky
téch nejlepsich svétovych sprinterd — Jamajéand Usai-
na Bolt a Asafi Powella. Taky se pry sesel s Michaelem
Phelpsem, aby otestoval novy nédrodni dres s nulovym
odporem proudiciho vzduchu.

Uz to vypadalo s rozhovorem 3patné, nastésti se ndm
podafilo ziskat pdr odpovédi od Palovych kamarddi a
rovnéz velmi zndmych reprezentantd, kteff navic jako by
brali odpovédi pfimo z Palovych dst. Tak asi zaénem s
Davidem Beckhamem. Setkali jsme se s nim po pfdtel-
ském utkdni Anglie — CR.

Prekvapili vas Ce%i na MS?

Ne, viibec ne. Mate hodné kvalitni a velmi zkuseny
tym se skvélyma babama. V&zné jsem nebyl prekvape-
ny tim, jak tam béhaly.

Ani vysledkem ne?

Ten mé spfs mrzi. Je pravda, Ze jsme nepodali nej-
lepsi vykon jako ségry (Brozkovy, pozn. Redakce), ale
zato ukazali sv(j charakter, protoZe jsme...nmmm, no
vlatn& nevim. Cht&li jsme vyrovnat, 3li jsme za gélem!

Slovensku se ve $tafeté nedafi. Nebé&Zelo ani na
mistrovstvi Evropy a fanousci jsou zklamani.
Rozumite jim?

Chapu je, protoze dobfe vidi kvality, které ma jejich
trenér.

Tréner? Aha, rozumim....coze? A co na namés-
ti v Olomouci? Vyprodano nebylo a fanouici
odchazeli uZ pfed koncem vyhlaseni sprintu v
tom obrovském Llijéku. To se v Anglii nestéva, Zze
Davide?

Zatim jsme si z Olomouce neudélali svij domov.
Musime se tady citit sebevédomé, jisté. Ale to pfijde
ve Stafeté u Skiipova. V&fim tomu. Kdyz budeme tvrdé
pracovat a drZet pf¥i sobé& méame dobrou 3anci. Je ale
jasné, Ze jen tohle zlatou medaili nezarugi. Snad pfi
nas bude stat Stéstf.

Stésti, to je muka jenom zlata. Diky, Davide!

Necekané brzy se z Pekingu vrdtily Ceské basket-
balistky, ndhoda tomu chtéla, Ze se pfi rozcvicce na
stadioné potkalii s Palem, ktery si tam krdtil dlouhou
chvili pfi cekdni na kamardda a ¢clena amerického
dream teamu Kobe Bryanta . Tady jsou bezprostfedni
dojmy nasich dévéat:

Pivotka: ,Bih vi, jestli viibec zaregistroval, kdo
jsem", pronesla smutné.

Rozehravatka: ,Oh, komu se po3tésti zajoggovat si
primo s Pavlem! Méla jsem z néj respekt, na druhou
stranu jsem se pred nim nemohl rozklepat. Divala jsem
se mu radé&ji jen na balén, ne na néj."

Hrécka z pravé kiidla davé do souvislosti ono se-
tkanf s vykonem €eského tymu: ,...pak uz jsem se pred
zapasem citila slabé a nohy mé né&jak neposlouchaly.”

A na zdvér jsem vyzpovidal legendu jamajské atletiky
Dona Quarrieho.

Ahoj Done, vim, ze si ted trochu ,bizi", ale
délam na ¢lanku o Bukim, to si pfeci nenechas
ujit, Ze? Jak ho vnimas ty?

.No problem, you know, Paul je uZ ted vzorem, kte-
rého budou chtit v3ichni napodobit. Seminko jiz bylo
zaseto. Jsem si jisty, Ze spousta déti, které béhaji po
Petrzalce, uZ ted chtéji byt jako Paul Bucovach. Vazme
si ho! MlZe ndm trvat dal3ich dvacet let, neZ najdeme
nékoho tak jedine¢ného, jako je on. Ale povede se nam
to," dodal Quarrie.

Zaslechl jsem kritiku na jeho aZ pf¥ilis sebevédo-
ma gesta na prvnich dsecich stafet. Jaky je tvij
nazor?

.Paul je zébavny, rozpustily a stastny, coZ z néj po
dobéhu prosté musi ven,” fekl Quarrie, podle kterého
Palo ve svém véku teprve dozréva.

*CELY CLANEK NAJDETE v MAGAZINU MF DNES ViKeEND.




*ROZHOVOR SE STEPANEM
ZIMMERMANNEM

Ahoj Steve,
cil této sezény je jasny — Mistrovstvi Evropy
dorostu ve Svycarsku. Jak jde pFiprava, jaks je
forma a co plédnuje$ na posledni mésic a pal?

Ahoj, priprava zatim probihala bez vétsich problé-
md, aZ ted se mi vratil problém s Zebry. Forma by ted
docela byla, akorét nejsou dlleZity zavody, ted se sou-
stfedim hlavné na limit, takZe hodné rychlosti, formu
na zévody zaénu fesit a7 na konci srpna. Podzim bude
hodné nabity, na JEC jsem se nenominoval, protoze na
jafe mi to moc ne3lo, hlavné psychické problémy, ale o
to vic mdZu vénovat pripravé na MED.

Na kterou disciplinu si nejvice v&Fis?

Nejvic si asi v&Fim na sprint, obhajuji zlato z
lofiska. Podle staré mapy to vypada, Ze to bude hodné
podobné, tomu lofiskému sprintu. Ale neznamena to,
Ze se budu pfipravovat jenom sprint, stejné jako na
predchozich MEDech bych urtité chtél bézet stafetu.

Co limit, déla ti problémy?

Jak se to vezme, dneska jsem se pokousel o limit, ale
bohuzel to nevyslo, vzdal jsem na 4. km. Casové viech-
no vychézelo, ale vrétil se mi problém s Zebry, ktery
feSim v podstaté od ledna. Projevuje se to bolesti Ze-
ber pfi zatéZi, ta zplsobf, Ze se mé Spatné dycha. Dalo
by se to pfirovnat k tomu, kdyZ té picha v boku, ale
bolf to vic a nemUZes s tim nic délat, jenom zastavit
a vydychat. Naposledy se mi to stalo na konci €ervna,
pravdépodobna pficina bolesti je skfipnuti meziZeber-
niho svalu, uZ pal roku neb&ham se sporttesterovym
pasem a chodim na rehabilitace, kde mi uvoliuji
Zebra. Jinak to byl druhy pokus v tomto roce, ten prvni
dubnovy skonéil Gplné stejng, ale uz na 3. km.

Copak je tviij nejméné oblibeny trénink?

Nevim, pokud mé3 chut a chce se ti, tak té bavi
viechny. Nemém rad, kdyZ b&Zim sam, tfeba vytrvalost
nebo intervaly.

Copak je momentalné tvou nejvétsi slabinou?

Asi Zebra, ale nato ses asi neptal. Ted nevim. Na jafe
to byly trochu nervy a nejistota, to se projevilo i ve
vysledcich, ale to jsem vyfesil prevézné s Danou Bed-
nafovou ve Slovinsku, uvidime na podzim, a7 pfijdou
dile7ité zévody.

Mas pravdu, psychika je alfou a omegou
sportovniho vyjkonu. Nedavno se ptali mistryné
svéta Hausken, jaktoZe je letos tak suverenni.
Odpovédéla, Ze méla perfektni béZeckou zimni
pfipravu, tim padem si vic véFila a protoZe si
véFila, tak pfestala délat mapové chyby a kdyz
je pFestala délat, tak si zacala véfit jesté vic. No
neni to jednoduché?

(Jiste. F)

Ktery prazdninovy zavod se ti nejvic libil?
Nejvic? Samoziejmé OO cup, prvni tFi a posledni
etapa. Celkové jsem vyhral o 10 minut, uréité Gspéch,
protoZe konkurence malé nebyla. Potvrdilo mi to, Ze

mapové naroné zavody mi sedf.

Mas néjakého vzora mezi svétovymi zdvodniky?
Asi ne, nad tim jsem nikdy moc nepremyslel.

| to je zajimava odpovéd. U sportovci né tolik
Casta. Drz se draku! Podzim bude tvaj!

*OLAF



*JWOC 2008, GOTEBORG

Evéa s Klusym podruhé, Chrobak poctvrté a Ja s Jarou jako zelenaci — leto3ni nominace na juniorsky mistrovstvi
svéta byla pro Zabiny rekordni.

| kdyZ jsme se sesli uz v patek (tFi dny pred prvnim ostrym startem), nasi zemi jsme opustili a v sobotu. V progra-
mu jsme totiZ méli komfortni pfenocovaniv penzionu na némeckych hranicich. Newline nés vybavil hezkym modrym
kompletem, i kdyzZ elastaky kvili swym men3im proporcim na nékom vypadaji obéas komicky. Ochota podporovat JRD
od této firmy je pry stale niz3i. Na pfedchozim VT jsme si taky sami navrhli trika s mottem Czech rePUBLic. Cestu si
oslazujeme senzagnim moucnikem z Mi3ini kuchyné, ktery koluje i s plechem po nasi kolong aut. Plavéa se pFipojil
jesté v noci i s znovuuzdravenou Jindfiskou.

Do Goteborgu jsme prifreeli v sobotu naveter. Z voz( dostavame cestou moznost rychloprohlidky okraje prostoru
sprintu. Centrum s ubytovanim se na fotkach v Bulletinu jevilo jako smetist&, ale na misté je v3e jinak a v atrak-
tivnim arealu $védské armady dostavame pokoje hned u lesa a “buzerplacu”, kde v pracovnich dnech pofad dokola
nastupovali vojaci. Mimo to areédl disponoval propracovanou prekazkovou dréhou, které nas stéle pritahovala, vojen-
skym pfistavem a nebo lesem s tréninkovou mapou a napdl ochocenymi dariky. Hluéna operace s pfesunem tézkych
kovowych skiini na chodbu kvili nedostatku mista, do které se hned v3ichni kluci zapojuji, je zaraZena hned po
navratu koutl. Spime po 3esti v pokoji kasarenského typu a v zaloze mame volny pokoj pro masaze. Za zminku stojf,
Ze na jednom team leader meetingu vyvolal silnou nevoli pfistup Svédské repre, kterd jako jedina bydlela v hotelu,
i kdyZ 3védsti organizatofi proklamovali na prvni strané bulletinu svij cil bourat hranice mezi tymy spole¢nym
ubytovanim...

Po dni volna, ktery jsme zaplécli regeneraci, zdokonalovanim Kodyho skvélého po€inu dostat plnohodnotné mapu
pro klasiku do Catching Features a tréninkem zaostfujeme naplno na sprint, ktery se vloni Zeskym barvam velmi vy-
dafil. Nem&Zu zapomenout zminit nekontici debaty nad starou mapou o moznych planech stavitele traté. Start jsem
s mapou opustil jako Gplné& prvni zavodnik na celém JMS s pohlednym &islem 1. Zavod velikym pFekvapenim nebyl a
ani nenaskytal velké zaludnosti. Stavitel postavil moc hezkou trat zastavbou, ktera se obcas st¥idala s lesoparkem.
Kody se zvladl skvéle koncentrovat cely zavod a zdro€il bohaté zkusenosti ze severu. Vystfidal na sprinterském trinu
Vojcka a po zévodé si mohl fenomenalné nasadit BT k3ilt a svafecky. To jesté nevédél, Ze se stal jedinym borcem na
celém mistrovstvi, ktery prevalcuje hrdinu JWOC, Svéda Johana Runessona. Adamovi (35. misto) zavod nesedl podle
predstav, ale on sam se opravnéné ohrazoval tim, Ze zavody pro n&j zatinaji az na middlu. Evéa konéi 30., i kdyz udé-
lala v&tsi chybu na ¢tvrtou kontrolu. Klusy dosprintuje okolo 50. pozice, ale sprint taky nenijeho nejobliben&j3i trat
a Jara asi 70., startoval uz v ¢ase 3 a v cili byl s vykonem docela spokojeny. J& jsem vybéhl z mapy a skonil asi 120.
Podle Libora nejhezéi sprint za posledni roky viibec. Divacka podpora v cili byla hodné pod trovni (zlepsent pFislo az
na posledni dva zavody JMS v diisledku divackych zévodii).

Vecer jsme si dopfali hodné silné uvolnéni, pfed oficialnim zahajenim Sampionétu a vyhlasenim v Lysebergu
(nejmamutné&jsi zibavni park na severu) se toti# kazdy mohl vydovadét na nejztfesténéjgich atrakcich typu horské
drahy se zrychlenim z nuly na 75 km/hod. za 2 vtefiny nebo volny pad.

TYDEN PO MISTROVSTVI SE BOHUZEL DBJEVILA ZPRAVA
0 VAZNE NEHODE JEDNE ATRAKCE ...

Na zahajenf sklidilo nejvét3i nadseni €eského tymu punkové formace s kytaristou a medailistou z JMS 1999 v
jedné osobé.

Béhem dal3tho dne volna vyrazime na prvni opravdovy trénink na mapu ze Svédskych nominacek z middLlu.

To uZ tu je stieda a o3idna kvalifikace na middle s predstartem v sousedstvi vézeni. Tu zapeklitéjsi ¢ast lesa si
potadatelé nechali na finale a prohnali nds hezkymi a jednodu3simi tratémi. Zavod se odehravé nedaleko centra
Goteborgu. Za branou finale skontil bohuZel z kluk(i tésné Jara. Evéa razi $patnou kontrolu a pfichazi o postup z
paradni pozice. Do finale postoupily jen 2 Ce3ky.

P#i rozborech staré mapy mapované podle skandinavskych zasad je ¢tvrte¢ni finale zahaleno trochou tajemna.
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Ke krésnému pocasi se pfidavéa vraZedné vedro a dnes se bézi bohuZel téméF cely zavod v otevieném lese. | pfesto,
Ze trat je nezvykle namotang, stavitelovi se daff umistit viechny kontroly na €lenitou plosinu, nejzajimavéjsi ¢ast
prostoru. Pekelné vysoky vies hodn& ztrpéil beh. Chrobak, nejlepsi z Cechd, figuruje na pomezi prvni desitky. | kdyz
ztraci v paralelni chybé a poté poméaha k medaili Bobachovi. Spokojené vypadé po dob&hu Klusy, ktery vybojoval
asi 15. misto. Ja jsem nepodal oslnivy vykon, ale i tak bylo 35. misto moje nejlep3i na JMS. Jéra o sobé& dava védét
bednou v B-finale. Vecer nas Sopinda s Oloupatem (kameraman) zvou na barbecue s vyhledem na mofe a my délame
lahodnym masem veliké chuté prihliZejicim Dandm.

Bé&hem posledniho dne volna jsme obhlidli $védské Chorvatsko neboli vyhld3ené ostrovy severné od hostitelského
mésta. K tomu geografickému prirovnani p¥ispél totiz dal3i den imorného vedra.

VE VODE SE TAM PROHANEJI MEDUZY, KTERE, MYSLIM, JARA FURT LOVIL.

V/ sobotu se budime do kralovské discipliny - longu. Ti lep3f teda miZou chrnét skoro aZ do obéda, protoZe odstar-
tovat cca. 180 klukd zabere cely den. O tom, co nés dnes teka mame dobry obrazek z tréninkd hned ve vedlej3i Zasti
lesa ze dvou pfedchozich soustfedéni. Na startu jsem vyfasli také tréninkovou mapu, ale zhruba 5 let starou! Samot-
na trat nas provedla pfedeviim typickym baZinatym lesem a vysledky se ldmaly predevsim na dlouhych postupek,
nékteré trochu neekané nabizely rovnocenné volby dlouha obihatka po cests vs. rovné. Svédové samoziejmé chodili
viechno pod ¢arou. Prozkoumani postupu v programu Run-O-way na strankach zévodd ale napfiklad ukazuje, Ze
druhy Timo Sild oba klitové postupy obihal vesnici resp. po cesté. Ev¢a si opét smolné vybrala slab3i bloudici den a
viibec nebyla po dob&hu spokojena. Uz podle meziast v centru bylo jasny, Ze Chrobék atakuje prvni desitku. Poté, co
ho dobghl nakonec 5. Svéd, je3té zrychlil a skonéil na paradnim 8. mist&. Zmifovany Svédak Béstrom ziejmeé prepalil
tempo, protoZe kdyby se Adama jen udrZel, bral by zlato. Zavod byl nesmirné vyrovnany, ale nejcennéjsi medaile
z0stalo opét doma zasluhou teprve 18-letého Runessona. Klusy pfidal dal3i povedeny vysledek a pfisti rok se s nim
musi potitat. | Jara si podal nérognou trat zdatné a obsadil asi 50.pozici. J& jsem byl zklamanej z asi 80. mista, ale
moZna jsem byl jesté poznamenany predchozi nemoci.

Program ndm nedal vydechnout, v nedéli po ranu propukly stafety. Kluci méli pravem ambice a v 4¢ku mély Zabiny
zastoupeni 66% (Klusy plus Chrobék). Kody rozb&hl krasné (3. misto), j& jsem dostaval na predévce od SWE 8 mi-
nut. Klusy se nevyvaroval chybdm a po druhym dseku dokonce acko ztracelo na B-3tafetu s Jarou na druhym dseku.
Chrobék si dokonce na trati pokecal s Vojckem a po dalgich chybéch z toho pro &¢ko bylo 8.misto (jesté Ze aspofi to
bétka béZela, myslim, povedeny zévod a dotéhla jeji Stafetu do cile pred ackem.

Po 3taflich jsme si dali chvilku Zekacku na zévod trenérl. Tentokrat po zavodé Zadné masaZ jako obvykle, ale
priprava na banket. Kluci zrealizovali fesnéj oblecek. Na banketu se podavala po ukrutné dobé ¢ekanf a chaosu jakasi
zmrzlina a DJ neznal nic jiného ne? techno. Réno jsme jen nasedli, nechali se odvést a v noci byli doma (asi jako
obvykle), akorét Libor stihl vyzkouset nékoho v Malmo z jazyku. Zavérem dodévam, 7e celé mistrovstvi byla velmi
hodnotné o-zkusenost.

*BORA

http://my.opera.com/ONOSS,, http://zabiny.rajce.net,




*NEJEN ZABINACKA VLTAVA

Ada a Ada, spoletnost nejen Zabifiakiim prosp&ina, nam na tvod prazdnin pripravila sjizdéni nejdelsf éeské Feky.
Cesta zatala na hlavasu. Uz kdyz zatal Adélce zvonit telefon, tak Fikala, Ze je to Steve, ktery nestiha. A méla recht!
Jesté e CD nikdy nezklamou. Uz p¥i pichodu k vlaku jsme vidéli, Ze je zpozdén uz 5 minut a to z Brna odjizdél! V
Trebiti nastupuje nezabinacka (vyjma Klusyho) €ast nasi vypravy, Vérka a dvé Terky. PFi hranicich s Cechami, v Jih-
lavé, nastupuje predposledni Zlen vypravy, Bota. Nakonec jesté v Ceskych Budgjovicich se pripojujeme uz k Eekajici
Lucce. A jsme kompletni!

Misto: nékde za Vly3sim Brodem; as: néco okolo 7, den prvni. V lese stavime stany, dfevo uZ je nachystany a pece-
me tesco $pekacky. Jdou. Vecer jesté vyraZzime do viru no¢niho Zivota do Brodu.

Misto: Vltava ve Vly3sim Brodé, ¢as: néco po devaté, den druhy. Sedam na lodku s Vérkou. AZ Gplny zatatetnik
sedim vzadu. Togime se na jednu stranu, druhou. Plavba je spiSe nekontrolovatelna, nez kontrolovatelna. Jesté Ze
feka je tak Siroka.

Misto: Vltava nékde za Vy33im Brodem, ¢as: néco po desaté, den druhy. Prvni jez! Néjak se nasi lodce podafilo
dosednout bezpe¢né k mistu prenaseni. Stra3i nés jediny de3tnik, z celého vyletu. Vyslechnu rady od Chrobaka a
snad to pjde dobfe. Klusy, zkuseny vodak, jez zvlada projet! Uplny profik! Zato Chrobék se tam vykoupe. Ostatni
prenasime. Radsi. :-)

Misto: Vltava u RoZzmberku, €as: odpoledne dnu druhého. Za sebou mame prohlidku muéirny v hradé v Rozmber-
ku. Reka je takova dlouhy olej a nikoho nebavi padlovat. Jsme spojeni a nechavame se uné3et fekou. V jednu chvili
vstdvame a padlujeme jako gondolienéri. Prazdninova pohoda.

Misto: Vltava v Ceskym Krumlové, éas: néco pred veterem, den druhy. Posledni jez dne! Viecky sudy ven! Jdeme
na to. Nakonec si na to s Vérkou troufneme a jez projfzdime jako profici! :-) Vody nabfréme jen trogitku! Zato Evak
s Majolen se Gplné utopi. Ale Ziji!

Misto: Cesky Krumlov, Zas: noc z dne druhého na tieti. Po jidle nasleduji no¢ni prohlidka krasného mésta nad
Vltavou. Staré mésto, hrad... jako nékde v It4lii. Po dnu veslovani mné stra3né boli ruce jsem Gplné unaveny. Ve
stanu hnedka usfnam.

Misto: Jez v Ceskym Krumlové pod hradem/zémkem, €as: poledne, den tfetf. Tak se to stalo i nam! Zatatetnické
Stésti nas upustilo a ted si akordt miZeme susit véci! MoZna to znadi, Ze s Vérkou nejsme u?7 zaéatecnici. Tak aspoi
néco! :-) Na jezu pod hradem travime hodinku, kde skvéle bavime nejen japonské turisty. Majf z nés dost. Sjezd jezu
oblegeny ve vesté... a podobné hovadinky.

Misto: Zlata Koruna, ¢as: k veceru, den tfeti. Hezky kemp vyuZijeme k posilnéni. Nékteré ¢leny dokonce zvyklé k
tomu, jestli bysme zde nezlstali. Ale hlasovani, nastéstf, kon¢i skoro jednomyslné. Dame polivku a néco za zahfati.
Dévaiji hezky plastovy kelimky. Tak aspoii budeme mit n&co na pitf k veeru! Skoda, 7e ho rozbiji dFiv, nez stihnu dojit
k lodi! PH odjezdu na nas lidi divné koukaji, uz je zima a za chvilku bude tma. Tak kam je3té jedeme? Ale déléame
dobe!

Misto: cca 20 minut plavby za Zlatou Korunou, Zas: néco k osmé a dal, den tfeti. Slava! Nasli jsme snad nejlepsi
misto k zakempovani! Ohnisté je Gplné nachystany, ve strani nad nim najdeme plno dfevo. Nakonec i stany posta-
vime pfes mensf fekalni problém. A opékéame Spekacky znacky Jednota. Nejen mné chutnaiji vic neZ tesco Spekacky.
Taky si na nich dobfe pochutnam! NaZneme vinko, a pak flasky.. ale viecko brzo dojde! Ono pfi tom kolovani toho
ubiha désné rychle. Ne Ze by to vadilo... ale nékomu to nakonec neda. A Etyfi odvazlivci, Steve, Majkl, Chrobak a
Béta, vyrazi zpatky do kempu na nakup. Zatim kolem ohné je pékné nalada. Nakonec dojde i na koledy a mezinarod-
niho Bratra Kubu... Ale to u3 se bliZi fini3 tiomily (nebo Jukoly?). Vyhrava Dunda diky zavéregnému finisi, pri kterém
nakonec malem boura ohefi. P¥inasi zdsoby na vic neZ jeden vecer i na vic neZ 14 lidi.... A zébava plyne dal do nodi,
réna....:-)

Misto: cca 20 minut plavby za Zlatou Korunou , €as: néco k osmé, den tfeti. Sedime v hospodg, néktefi si davaji
vypro3tovaci pivo a podobn&. Pomalicku zase vyrazime dal a valime smér CB. Cela den je modro a hitz k zblaznént. |
pres spise plouzeni dojizdime na koneénou véas a stihame prvni vlak do Brna. V CB se lougime, na chvili, s Luckou, v
Trebiti s Klusym, obéma Terkami, Vérkou a Bérou. A pak uZ jen dojet do Brna... tak zase nékdy pristé!

*HoNza (HTTP://MY.OPERA.COM/DRBCA/BLOG)



*9 uTﬂZEK PRO LUCIHI MEZNiKu- [0ou]PFijedes uz koneéné na oddilag? A jaké

"UU téma by se ti zamlouvalo?
Na oddila¢ uréité prijedu! A téma? No tfeba to ,Klu-

[01] ProstFednictvim tvého fotoalba jsem ci za holky a naopak” by mohlo byt dost zajimavy:-)

se dozvédél, Ze uZ jsi absolvovala nespocet
zajimavych (prazdninowvych akci. Pojdme ale
od kvantity ke kvalité, jaky je tvij nejsilnéjsi
prazdninovy zazitek? a vynechme ty intimni)

No moje nejsiln&jsi leto3ni zaZitky souvisf se Zeldou,
pat takhle nastvana sem uZ nebyla hodné dlouho!

[05]Pry chodi s Berouuuuuuiidkama do sauny?!
Kdy zaénes s ndmi?

No uZ nechodim ani s beroufidkama, ale kaZdopadné
a7 jednou budu bydlet v Brng, tak si tu vasf nenechdm
ujit..

[02] Jak vzpominas na MS v orientaénim béhu v
Ceské republice? Libilo se ti?

Bylo to Gzasny MS, potkat se a vyfotit se s tako-
vyma hvézdama jako je Minna, Dan H. a Thierry, bylo
fakt moc fajn. A ty cesky vysledky to jesté vylepsily:-)

[03] Na Grand Prix Silesia ve Vidnavé ste méli s
Milousem sdilet spoleény stan, ale nakonec jste
spolu stravili jedinou noc. Co bys k tomu Fekla?

No ja taky nevim kde porad byl ten Milous... fakt
désny...

*BETALNI VYLET DO FRANCIE: ECRINS, PROVENCE A VENEZIE

Bylo nebylo den po konci WOCu v Olomouci. Jesté sero a na tradiénim misté u Bohémy se setkava nejen skupina
sabiiaki. Ze by se vyrazelo na zavody? Ne, ne. To jen Agenttira Ada a Ada s.n.%.p. organizuje vylet do francouzskych
Alp, narodni park Ecrins, Provence a Benatek. A kdo se této super akce zGEastnil? Uz vye zmin&ni poradatel, z
Zabin ja a Maruska, Vérka z Cech, z Hradce a Chrobakovi byvali spoluZaci; Mitch, Boris a Klimas.

A co jsme viechno vidéli? Hory (hafo moc vysoké, $ikmé, zajimavé, zdolané!), nebojacné kamziky (nahodou),
svisté (kdy? se Elovék setsakra dobfe dival), kravy (nefialové! Nejsme v Rakousku, 7e?!) a ovce (24dna Doly, ale 100%
piiroda), snéhulaka (kdyz ho Adélka postavila), jezera (kdyz sme k nim wy3li), snih (ten byl jesté vis), turisty (kdyz sme
vychazeli), déil (na lidské exkrementy, ktery poradné pachl), znatku (sporadicky), pekelng studené Fitky, vodopady a
jezera (pro nékteré akorat na koupanf), hory (musim to napsat jesté jednou, pa¢ tam nevynikne to velké H!), TGV
(kdyZ nas prediizdél pii 130km/h pfi jizdé vedle dalnice), pole levanduli (fialovy plevel v celé Provence), soutésky
(horko jak v peci), preplnéné feky (a mluvte, Ze na Vltavé je hodné vodaka! Skoro nesla ani preplavat! Chrobak
musel lodé podplavavat. Ale ze 4m se do ni skakalo dobfe.), imské pamatky (vazné luxusni zachodky), stfedovéké
mésto (zachody tam radsi ani neméli), jeskyni malby (které nikdo nevidél), sout&sku (ktera byla $iroka dva metry a
brodila se, jo po proudu to se plavala krdsng, proti to bylo horsi.), Saharu (v Evropé! No hitz jak v peci), francouzsky
Carefour (digitalni cedulky, luxus), Nice (to kdyz sme zabloudili), 8 patrové parkovisté (a zrovna musime parkovat
na stiede!), domy na vodé (7e by plovaly?), slepé ulicky kon¢ici v mo¥i (neméli sme nékde sehnat mapu?), gondoliéFi
(kte¥f nezpivali) a, a jesté hafo dalsiho...

NO NEVIDELI SME AKORAT LE TOUR DE FRANCE ...
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(ta prejizdéla kolem silnici, kde jsme rdno vyrazili) a yetiho (v Evropé asi uz davno vyhuben).

Ve Francii nejspi3e plati zékaz stanovant, ale na3tésti za t&ch 10 dni jsme v tom neméli zadny problém. Stélo pfi
nés 3tésti a tak se da Fict, Ze jsme bydleli vic jak luxusng&. Prvni den ve vy3ce pfes 1700m byla rano hrozna kosa, ale
hezky vyhled, pak dva dny pfi krasné Fece, dal3i pfed starym kostelikem u vinic. Jen dvakrat jsme museli vyuzit, kvali
koupéni, pohostinstvi kempu. V Italii sme méli pfi tom men3i scénku, protoZe pFijizdime aZ pozdé veer a v recepci
nikdo nenf. KdyZ uz sme skoro ubytovan, tak pfileti Ital a désné se Certi. Ale dobfe to konéi.

Par statistik na zavér: nejvy&si dosazené misto: Asi cca 3 100m.n.m. (Bohuzel znatku na sedlo sme, pre-

rvys

Celkem vystoupano pfes Skm. Nejdel3f asi 25km. Najeto: pres 3 000km.

*Honza

*AKADEMICKE MS, ESTONSKO

Tak j& vam teda feknu, jak to bylo. Mél jsem tehda nejvétsi formu v Zivoté a hned na jejim pocatku jsem vyhral
mistrovstvi republiky ve sprintu v prazském bléazinci. Pak jsem skon&il 6. na mistrovstvi svéta u Otriho za barakem.
Ale v podstaté jsem byl docela zklamanej, protoZe jedna véc je umisténi a druhé je dobry pocit ze zévodu. Pak byl
boutlivy banket v centru Olomouce a dalo by se Fict, 7e sezéna byla ,over”. Ta akce s velkym A byla za ndmi, za zévod-
niky i pofadateli. A dopadlo to nad ofekavani dobfe. Ale uZ zpoza dvefi vykukovala jedna neméné diilezita akcicka,
Akademické mistrovstvi svéta, kterd sice nema takovou slévu, ale v podstaté Zivi Gspé3né reprezentanty prostied-
nictvim sportovniho centra. Posledni véc na kterou mate po MS chut je trénink, to mi véfte. Ale ja jsem necht&l byt
tim, kdo vyhrél jen mistrovstvi republiky a tak jsem se hecl a tydenni pauzu mezi Sampionaty vyplnil podobnymi
ladicimi tréninky jako pfed MS. Navic jsem chtél Lucce pfivizt vysledkovou cedulku a né jen tak obyejnou a taky
ukazat sprinterovi Kodymu, jak se béha mezi seniory. A tak né&jak se zrodil titul akademického mistra svéta... A jesté
vam povim, e o 2 roky dfive, kdyZ jsem skonéil na sprintu 19., tak jsem si fekl: , Tak takhle to dal nejde...”

Den poté se bé&zela klasika. Kdo uz bézel v Estonsku, tak vi, Ze Estonsko neni prochézka rdZzovym sadem. Od JMS
2003 mam z téhle zemé taktka fobii. Ale tak hlavni cil uz jsem si splnil, tak jsem se s tim 3el chlapsky poprat. 50
minut jsem se pral jako vitéz, pak prisla obrovské chyba v tmavém histniku, s nf odesla motivace a pak jsem v téch
bazinach a polomech doslova chcipl a dal3ich 50 minut si mé vychutnévala ta trat. Jak to bylo t&zké, o tom snad
vypovida i fakt, Ze mistryné svéta Dana Brozkova dostala 15 minut. Zato Michal Smola si v Estonsku po nedspéchu
na klasice v Rymafové spravil chut a vyhral.

Pfeskotim middle, ktery jsem nebé&Zel, protoZe do zavodu vzdy mohla nastoupit jen palka tymu, takze jsme se
poctivé stiidali. Stafety byla ukazka ,jizdy v haku”, na celé trati jen 2 farsty, takze jsme se né a né trhnout. Ale na 4.
Gseku uz mél Michal Smola 2 minuty néskoku a vypadalo to jasng, jenze pak spolk vosu, pfiletél vrtulnik..., v3ak to
znate. No kecam, prosté se jen ztratil na 5 minut...

No a na zavér byl banket, tentokrate bez Otriho, ale byl jesté velkolepé&j3i. | love this game!

*OLaF
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*00CUP A \T ITALIE.

22.¢ervence - Kolem poledne jsme se zaZali schazet pfed Bohémou v Brn&.Vétsinu lidi sem nevidéla jen kratce,
pat pofadali & se byli jen podivat na MS. Naskladali sme véci do busu a mohli sme vyrazit. Po cesté sme zkoukli par
filmd jako tfeba Pepka Namotnika, kterej nas viecky zaujal vétou kterou vypustila jeho milé Olive Oyle : Pepkuuuy,
ty hovado!! Jest& nas v Rakousku zastavili policajti a fakt nevim co tam délalj, ale trvalo jim to pekné& dlouho. Cesta
celkové tak dlouha nebyla, ale presto sme se uZ v3ichni nemohli dockat aZ tam budeme. KdyZ sme pfijeli, tak uz byla
tma, ale viechno sme v pofadku nasli a ubytovali se, takZe parada.

23.Cervence — Dopoledne nés u? ekala 1.etapa OOcupu, do centra sme museli vyjet pgkné daleko a vysoko. Ale
vypadalo to tam pékné, pro nékoho men3i zavahéni po cesté na start . Mé osobné se zévod dost libil, bylo to pofadné
tézky. Ve vysledkové listiné sme se urcité neztratili a spokojeni sme odjizdéli dold. Tam sme dali néjaké to DéHacko
a po mensi pauze sme vyrazili kousek nahoru na odpoledni sprintik v takovym polootevienym terénu kde Zelda mohl
hned vyzkouset svdij novysexy riZovy dresik. Vecer se chystala velka akce, pa¢ bylo na koupalisti noni koupani. Hned
sme toho vyuZili a 6 odvaznych pard se utkalo v kohoutich zépasech.

24.Cervence — 2. etapa byla v dost podobném terénu a dokonce aj s divackou kontrolou. Na kterou se teda stejnak
nikdo nedival, ale byla. Zelda si koupil dal3i dres, tentokrat ohnivé kalhoty. Tento den sme po zavodé vyjeli na daleky
wylet k Slovinskému mofi, a Ze ho maji hodng;) Hlavné e tam je pry plno jezkéi a mediiz a kdovf ¢eho vieho, takze
sem tam fakt lézt nechtéla. Ale nakonec se vétsina z nas vykoupala, nakoupila a zas sme jeli dom0. Na zpfijemnéni
cesty sme si poustéli tieba video z letosniho JMS.

25.Cervence — Dnes to byl sprint. Sprint? Ja tam byla 35 minut, tak nevim nevim. Kazdopadné se mi tahle etapa
viibec nelibila, takZe ji rads$i nebudu popisovat. Nejvic mé zaujalo Ze si Zelda koupil dal3i dres. Zebfi! A ten byl teda
ze viech opravdu nej:-) Potom sme se rozlouili s timto shromazdistém, pa¢ zitra uz bude jiné a po cesté dolii sme
se jesté stavili na vyhlidce. Odpoledne sme vyjeli k mistu kde ze skély vytéka voda a odtud sme si dali dal3i kratsi
trénink.

26.Cervence — Parkovisté busu bylo p&kné daleko od shromazdisté takze vétsina lidi si nékoho stopla a dojela na
louku celkem rychle. Terén téchto dvou poslednich etap byl o poznénf jiny neZ pfedchozich tff, o dost rychlejsi. Po
4, etapé sme si zajeli na vylet do jeskyné Postojanska jama, kde sme museli ujet 2km vlackem dovnitF jeskyng, pak
se Tkm 3lo a pak zas frrrrrrr 2km zpatky po kolejich. No venku nés jesté chytl pgknej slejvak, tak sme se schovali do
vlacku a pak zas hura zpétky. Posledni vecer sme si tu zahrali tradi¢ni pantomimu a zasli na zmrzku a pak sli spat aby
sme posledni etapu poradné zalitli.

27.Cervence — Tak dosti z nas se povedlo postavit na bednu. Ostatni zatleskali a 3li jsme stopovat. Nam se dneska
podafilo stopnout fakt dobry lidi, co nés vzali do kufru a nechali ho otevienej, takze docela zéZitek. Pak uz sme
vyrazili smér Italie Canal San Bovo. Po cesté jsme zase zkoukli par filmC a po nékolika hodinach sme projeli 3km
dlouhym tunelem a octli sme se v Gdoli kde sme méli byt ubytovani. Bydleli sme v celkem luxusnim baracku, jen to
rozdéleni pokoj(, kde nas bylo asi 20 na jeden zachod a sprchu. Ale tak nakonec sme se fiak ubytovali, uvafili, zahrali
Fazole a 3li zas spat.

28.Cervence — Na prvni mapovy trénink jsme jeli pres jakési sedlo, takze samyma serpentinama. To ale Zelda asi
nevédél, Ze kdyZ pise celou cestu smsky a jesté se jede takovyma zatdckama, tak se mu asi udéla trosku blbé. Po
zastaveni se hned postavil do ulitky a viecky kolem pozvracel a ne Ze by se jim pak omluvil, ale fekl jen : Ja myslel Ze
to stihnu. No Skoda mluvit. Prvni trénink byl désné péknej, takovej Svédskej terén, fakt parada. A navic sme parkovali
pod nadhernym kopcem. Pak sme se ale museli vzdalit, a vyjeli sme zas do toho sedla kde sme se najedli a dosli
nakoupit do Souvenir shopd. Odpoledne sme si zajeli na malou mapku zab&hnout takovej lesni sprintik kterej byl
celej v takovym jednom svahu.
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29.Cervence — Dopoledne klasika s luxusnima vyhledama na vrcholky hor a zavéreznym vybghem na sbérku. Od-
poledne 1. etapa Euro cupu. Dvoukolovy sprint, fakt parada v téch ulickéch.

30.Cervence — Dopoledne klasika s francouzskymi reprosi. A odpoledne to zajimav&jsi, dvojclenné 3tafety. Pra-
vidla znéli tak : Kdo to diskne pobé&zi ne oblecenej, ne nahej kolem hfisté. A nakonec se to povedlo dokonce tfem
Stafetam. Vecer nas na vecefi pozvali Italové a bylo to dost dobry i s dezertem. Pak se dala souté&Z o 10 snézenych
piskotl za minutu a pak se ndm predstavili ti diskafi v luxusnich oble¢kach z papiru, igelitl a tak vieho co nasli.

31.Cervence ~Vylet do hor. Rozdéleni na dvé skupiny. Jedna jede nahoru aj doli lanovkou a druhé jede jen nahoru
a dolu sejde. No kdyZ se nase skupina co sjizdéla aj doll 3la projit do mésta a najednou vidéla Evaka oprenyho o
barak, bylo to docela prekvapeni. Spadl ji na hlavu kamen a po dlouhém hledéni n&jaké pomoci, ktera umi anglicky, z
toho bylo 11 steh(i. Ale tak nastésti to nakonec dopadlo je3té dobfte. Diky tomu se taky nebéZela na dnesek planovana
2.etapa Euro cupu a tak sme vsichni zmoZeni po tom ,volnym vyleté" mohli odpoéivat.

1.srpna —Klasika na stejném misté jak s francouzy. Odpoledne druhé etapa Euro cupu, které byla zase upe paradni
is divackym pfebéhem a nakonec veter jesté i etapa 3. pfimo v Canal San Bovo, u? se trosku stmivalo kdyz dobihali
poslednt, ale byl to taky upe GZasnej sprint. V Italii se da asi péknej sprint postavit v kazdym takovymhle méstecku.

2.srpna — Rano sme vyjeli k jakémusi jezeru kde nas ¢ekala suda-liché, p&kne sme se prob&hli a ¢ekal nas posledni
trénink. Seb&h na malou mapku kde sme b&Zeli ten sprintik a dat si tam dal3i. Pékny to bylo. Pak uz sme se jen
vratili zpatky a museli uklidit upe v3ecko pac rano sme vyjizdéli fakt brzy. Krésné sme to zvladli a odjeli jen s lehkym

zpozdénim;) Cesta zpatky byla zpestiena filmy jako jsou At 7iji duchové a Raftaci. Z Brna se pak snad kazdy nakonec
néjak odebral a7 k sobé domd.

Za zminku stojf jesté to, Ze po Zeldové predstavent, prosly takové mensi, u nékoho vétsi, stfevni potiZe tak zhruba
pres pllku lidi z celého zajezdu. VZdycky nékdo lehl a druhy den byl tfeba v pohodé. No, zaZitkd je dost, dalo by se
toho jesté plno vypréavét. Tak za rok v Déansku a Norsku!

*y

*GESKA KANADA

Jen co jsem se 3éfredaktorovi upsala, Ze dodém ¢lanek o prvnich letnich zavodech, napadla mé celkem blazniva
myslenka: co ja tam vlastn& napisu? JelikoZ Ggast ZBM na zavodech nebyla na Zabifiacké poméry nijak ohromujici a
s ostatnimi soupefkami/soupefi jsem se moc nedrufila, stravila jsem podstatnou éast zavod( v rodinném prostiedi
oddilu Tesla Brno. Zde bych se proto mohla rozepsat o tom, na jaké motorce jezdi Martinek, jak Anezka kresli trak-
tory, popt. jakd verze honicky ted nejvic fri, ale nevim, jestli bych splnila vase ocekévant...

Tak tedy zkusim pér zakladnich fakti: Letni zavody Ceska Kanada 2008 usporadal oddil ,pidzipisili”, tedy Pragov-
ka Praha v drsnych terénech jiznich Cech. Mistni kameny, balvany a skaly nejsou pro kazdého, obzvlst kotniky jsou
nékdy dost vydé3ené a po etapé api. Co jsou ale pozemni 3utry oproti podvodnim Gtestim v rybniku Zvle &ihajicim
na odvazné plavce, které povétsinou Zekd krvavé setkant... Popis terénu je tedy zhruba nastinén, miZeme pokracovat
dal.

Etapy byly tentokrat 4, prosté tak akorat. Za prvnimi dvéma jsme se museli pfesunout na luka mezi obcemi Dobré
Voda a Kungjov. Shromazdisté E1 se v3ak z louky okamzité presunulo do pFilehlého hustniku, kde jsme se v3ichni
snazili neumfit vedrem alespofl do svého startovniho Casu a o tom, jaké peklo ¢eké na trati, nase zavarené mozky
stejné nemély silu premy3let. Alespori jsme mohli veZer v3ichni naskakat do Zvile a zchladit unavend téla .
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Cekani na druhou etapu jsme naopak stravili na louce, kde jsme se snaili zachytit alespoi jeden jediny paprsek
tepla... E3 a E4 jiz prob&hly pfimo v kempu a jeho okoli. Nesmim samoziejmé zapomenout na noZni sprint v patek 4.
7.1kdyZ jsem se ho Géastnila pouze jako divak, zaZitek to byl! Start byl kdesi na druhé strané rybnika, divacky atrak-
tivn&jif byl ovéem cil. Zakladnim Gikolem nés divaki bylo jej nalézt. Po usilovném hledant (bez baterky) jsme cosi s
napisem Cil nasli. Po del37 dobé nékoho napadlo, Ze néapis Cil jesté nemusi byt v3e, Ze by tu mozna mély byt i cilové
krabicky... Odebrali jsme se tedy k pofadatelskym chatkam, kde posledni metu predstavovala Zidle (jakypak ma asi
piktogram???) s ospalymi fandy na ni. Dobéh k 7idli vyfaborkovan nebyl, a tak no¢afi mapovali jako divi !

Zkrétka to byly moc pékny zavody, a to i pfes urputné boje mezi oddily o plac na stanovani nebo placeni za studené
sprchy!

*PAia

*GP SILESIA - PRSI, PRSI A ZASE PRSI

Cely prazdniny jsem se t&ila na jediny vicedenni zavody, které jsem méla bé&Zet a ne poradat. Byla to GP Silesia,
ktera byla tentokrat umisténa do Jesenikd k Vidnavé. Z dob, kdy jsem jezdila na tébory si pamatuji, Ze je tam skvély
terén a mapy jsou zajimavé. Proto plna ofekavéani jsem se ve tvrtek 14. srpna vydala na zévody.

Bydlelo se na kusu pole, ktery se pojmenoval jako kemp a shromazdisté. Svitilo slunitko, takze jsem se do lesa
tésila. Tésila jsem se i na spani v tunelu, ale protoZe jsem omylem vyslechla predpovéd pocasi na zdvodni dny, tak
jsem usoudila, Ze by nebylo $patné si vzit i sv(ij stan. Byla jsem za n&j vdéena uz prvnf noc =o).

Prvni etapa se mi libila. Bylo opravdu mazéacké vedro, takZe jsme se po zdvodé nemohli sejit nikde jinde, neZ ve
stanovém posezeni Cerna Hora. Vedro bylo veliké, zizefi byla velika...veger se blizil...v3e se rozjfzdélo v dobré nalads
a plném ocekavani, co bude zitra za zavody.

Rano byla zména ohledné pocasf o 180°. V3ude bylo mokro, dole u shromazdisté nékteré stany docela malinko
plavaly, takZe nékteff lidé méli soukromé kryté bazény...docela jsem i zavidéla tém, co spi v chatkach. Ale prece mé
nic neodradf a nezkazf naladu ;o). Naskakali jsme ke Kenikovi do auta a vyjeli jsme na shromazdisté pro 2. a 3. etapu.
Pomalinku dést ustaval. Méla jsem z toho radost. Oblikat si oviem véci, které se ptes noc ,susily” venku na desti...
to uz tak radostny zaitek nebyl. Na trati jsem si pobyla opét malinko dyl ;0). Ale to mi nevadilo. Tak krasné terény
se prece musf uit =o).

Po druhé etapé jsme se malinko posilnili a uZ nés ¢ekala etapa t¥eti. Ta byla o néco drsnéjsi. KdyZ jsem byla v lese,
najednou se pfihnala takové pratrZ, Ze jsem nevidéla do mapy a na cestu taky ne. Pfipadala jsem si v lese jako kam-
zik, ktery se snaZi preskakat mokry Sutry a pofad ofekavd, kdy si zlomi nohu, taky do hustnikd by se sem tam hodila
Celovka, pac nebylo viibec nic vidét...nic se oviem nestalo a jé se Gspésné vratila zpét na shromazdisté. Po zévodech
jsme zabrousili do Vidnavy do restaurace Na rynku, kde jsme si s radostf nékteti dali ¢aj s velkym rumem a cesnecku.
No, toho €esneku tam mohlo byt malinko vic ;o). ale byla dobra. Aspofi ji bylo hodn&. Néktet jedlici zvladli i druhy
chod a hlavné to splachnout dobrym pitim a pivkem ;0). Veter byl teprve v rozjezdu, proto po p¥fjezdu do kempu

(CESTA BYLA DRSNE ROZJEZDENA A DOST NAROCNA, ALE SKVELY RIDIC NAS
DOVEZL PRED STAN BEZ NEJAKYCH ZTRAT ;0))

se ti nejvétsi ziznivci vydali do Cerné hory na shromazdisti doplitovat pitny rezim. J byla dead, tak jsem 3la radgiji
spat. Rano bylo opét stejné. VEude mokro, trosku vic blata...no, bahennf koupel jesté nikdy nikomu neubliZila ;0). Po
vCerejsim vedirku néktefi nestihali svdj start, ale to nebyl pfekazka. Statilo se n&jak vymotat ze stanu a zase vyrazit
v téch nechutné mokrych a studenych vécech do lesa. Tam bylo fajné. Na obéd se opét vyrazilo do Vidnavy. Rovnou
jsme tam zGstali aZ do odpoledniho sprintu. Tam jsem nezévodila, ale jen pilné a poctivé fandila ;0). Byla to péna
podivana. Navic to bylo super, pa¢ ani neprielo. Hadeite, kde se sprint uzaviral ;o). N&ktefi odjeli do kempu, néktefi
do chatek, ale my zase usedli na oblibena mista Na rynku ;0). Ve veternich hodinach se opét pfesunulio do kempu.
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V kempu to opét Zilo...teda u Cerné hory urité ;0). Byla jsem podélavka a opravdu se mi tam uz nechtélo, tak jsem
skotila do stanu a v tu rdnu usnula.

Rano to bylo ale dobré, potkavat ty zvlastni vyrazy v oblicejich u lidi, kteff prodlouZili svij pobyt v Hofe do brzkych
rannich hodin =o). Pfes noc prestalo priet, ale véci i tak nebyly suché. Do lesa jsem se vydala s nadenim, e je to
posledni zavod a 7e ho pFeZiju =0). Pte7ila...aspésné jsem se vratila, shalila stan a musela freet dom.

Tyhle zévody byly naprosto super. Dost lidi plavalo ve stanech, ale Kenikovo osazenstvo auta vybralo bezva flek,
tak i kdy? se to zda neuvéfitelné, tak i pres ty desté bylo v tunelu sucho. ;o) Byli jsme totiz mirné v kopetku, takze
veskeré voda valila dold...aspofi ti, co tam spali, si nestéZovali =0)....u7 se zase t&§im p¥istf rok na Silesku ;0)....

*VLabKA

*PRUNI RANDE $ JUKOLOU

KdyZ jsem se potfeti neispésné pokusil o juniorsky limit na 5km, tyden pred Jukolou, sedl jsem ke komplu a kou-
pil letenku Praha — Stockholm. Nejmif padesat lidi mé fikalo, Ze Jukola je orientacky svatek, to nejlep3i, co by mél
b&zec zazit. Utery pied Jukolou se dozvidam soupisku mého klubu Tiby OK. Druha 3tafeta pruni dsek + nahradnik
na kterykoli post do jednicky. Parada takZe to méam zadarmo, jsem de facto &lenem prvniho tymu. Prvni Zast jsem
splnil na jednicku !

Patek vecer a v pristavu ve Stockholmu jsou stovky orientakd gekajicich na svou lod do Turku. Uz na lodi je zvl&3t-
ni atmosféra, visf to ve vzduchu. Splet znamych i neznamych tvai, splet duhové barevnych overald. Dobra nalada.
Klid pred boufi. Rdno nés ek neprilis aktivni finské slunce a taky desitky autobusd. Nasi pétadvacitku sdilime
s jednim s meng3ich oddilt. Cestou vypliiuju tipovaci listek a podfimuju, dokud nejedeme kolem nekoneéné Fady
vojenskych stan(. Tak jsme na misté.

Nase stany sousedi se stany nasich rivald z Jarly, takZe hned pfi Gvodnich schiizich dochazi ke vzajemnému skad-
leni. Jukola nenf jen zéavod, jen to i misto setkavani, takova mala olympidda OB. ShromaZzdisté je misto, kde si v
pasézi ,stankd” pripadate jako na Ceské, kde kazdy druh jidla ma svdj vlastni stan, kde vojaci prezentuji svou tézkou
techniku, kde si zanakupujete v supermarketu, kde je ve spr3e i saunach misto pro stovky sportovcti, kde ma pédium
s lidovymi umélci a ob¥i obrazovka rozhodné své misto, kde je takové mnoZstvi toitojek, Ze se nemusf, viechna Cest,
Cekat.

Sobotnimu odpoleni vévodi Venla, zévod ¢tyitlennych Zenskych tymu. Letos jich je kolem deviti set. Mezitim
vrcholi pfipravy na start mého prvniho Gseku Jukoly. Ma to vypuknout v jedenact vecer, ale hodinu pred startem si
mé trenér neché zavolat a kvili nemoci naseho pfedposledniho Gseku dostavam dlvéru a jsem postaven pred pozici
finiSmena ambiciézniho prvniho tymu. Nez ulehnu chdi se jesté kouknou na téch 1400 péart nohou na startu, ale
zalina priet a dést nés provézi celou noc i rano.

S rozbFezkem se probouzim i ja a se vydavam do lesa z velmi nad&jné pozice pro Taby. Pred startem jesté stihnu
okouknout €ast lesa z Trac-Tracu a uZ je tu Anders. Ze zatatku sice predbiham i pér borcll pred sebou a vezu se
miniméalné v ECécku, ktery si razf cestu vzhlru. JenZe, jak uZ to byva, dojedu na zastévku, kde nemam co délat a po
chvilkovém zatméni mé zatinaji ze zadu dojizdét Shinkanseny, které ale nezastavuji, tak nemdzu nastoupit. | pres
nékolik ztracenych pozic vybojujeme pro Taby nejlepsf umisténi z poslednich let. Nasleduje pochvala.

Cestou zpét se otvirajf prvn piva a miiZe se slavit. Ma prvni (snad ne posledni) a propriens (snad posledni) Jukola
se nazadrzitelné bliZi k svému konci. Nebo préavé zatina? Atmosféra v pfistavu uZ je hodné veseld. Lod Silja Europa
skyta idealni pafici material pro tisice nadSenych vitéz( i poraZenych.

Opravdu, stalo to za to.

poznamka pod €arou: Setkal jsem se tu poprvé se systémem, kdy kazdy zavodnik obdrZi sv{j vlastni €arkovy kéd,
&imZ se jinak obtizna pfedavka stovek tymd nardz zcela zjednodusi.

*DaNAC



*6 JOURS DE L' AVEYRON

,Co teda budem délat o téch prazdninach?" — otézka, kterd vyvstane na mysli kazdému z nas, mnohdy u? péar
mésich predem. J4 to letos roztala uz v dnoru. AVEYRON 6 DAYS!

Pro? Davodd bylo hned nékolik:

Dospéla repre povidala, Ze to stojf za to.

Juniorska repre povidala, Ze to stojf za to.

Netradi¢ni zavody v ciziné = nejlepsi ndpad na proiti (a preziti) dovolené.
K ptihlasce v zékladnim terminu byl ten pékny zeleny dres.

Potet zi¢astnénych: Tx Zabiny —j4, 12 kusi Magnusu, 1kus Zlatych Hor a 1 nereg.

A jak to nakonec dopadlo? Celé 6-denni se dajf shrnout do nékolika + / - bodd.

- Neuvéfitelné 3ilena 29hodinova cesta tam, se zacpou na italsko-francouzském pobfezi.

+ Na3e méstetko bylo typicky francouzské, tak, jak to zname z film@. Cornus. Pocet obyvatel: cca 1000.

- Oficialni kemp. Sice jsme méli zabukovano 140m2, ale nikdo z nés si nemyslel, Ze budou v takovém svahu, Ze bude
nutno stany podkladat slémou, abychom nesjeli v noci do levého dolntho rohu. Nikoho z nas by taky ani ve snu nena-
padlo, Ze louka, pro kemp uréend, bude stara udusand pastvina, se starymi, ikdyZ nastéstf jiz vyschlymi exkrementy,
zanechanych byvalymi obyvateli.

- Potet propichnutych nafukovatek jiz po prvni noci: 4. Pocet propichnutych podlazek stant jiz po prvni noci: 2.
Vinik: vysoké a tvrdé zbytky travin, pfeZivsi ranni, poledni i ve€erni vedra.

- Sprchy. Takové vét3i TOITOI-budky. Sice €isté, ale voda bud' vaFici, nebo ledova. Na 8denni pobyt nic moc...

+ WC. TOITOI-budky, sice bez toaletniho papiru, nicméné s velmi vynalézavym systémem. Pod prkynkem, cca 15-
20cm byla posuvné asi laminatové deska. Clovék vykonal potiebu a posunul svou potfebu pékou, zejici po levé ruce.
Potfeba spadla dold, kam oviem ¢lovék diky laminatové desce nevidél. Zaroveii viak byla deska ostfikana jakousi
desinfekci. Velice vynalézavé, relativné velice hygienické a zdaleka ne tak smradlavé.

+ Prvni etapa. Jak zévod v né¢em pro nés fakt netuseném, tak i super shromaZzdisté. Prvni etapa byla z€asti tam, kde
méla dospéla repre jeden z tréninka, nedaleko jejich La Caylar.

+ Uvodni dojem z terénu - jest& nikdo z nés nebyl na pousti. Tady to skoro tak vypadalo. Vyprahla krajina s mnoi-
stvim Sedivych nevysokych skalek, pokud néco zeleného, tak jediné tvrdé, pichlavé a neprostupné kioviny.

Vedro jak blazen, 35.4 oC v 19:30.

+ \lylet do La Couvertoirade. Méstetko s hradbama, které kdysi slouzilo Templartm jako hlavni hospital celé tamni
oblasti zvané Larzac. Cesta do n&j vedla pfes ob¢erstvovatku z E1.

+ Druh4 etapa.

+ Millau, most milénia. Jeli jsme, jeli, a najednou byli na ném. Z n&j pohled nic moc, ale na néj se divat, jako by
Clovék koukal na fotomontaz, na obrovsky plakat pred sebou. Pry je vy33f nez Eifelovka.

+ Treti etapa.

- Vylet do vétsiho mésta — Albi. Cesta tam sice vedla pres Svatou Afriku (St. Affrique) a Albanii (Alban), ale to nic
neméni na tom, Ze jet 120km tam a pak zpé&t nenf nic moc zéZivného. Sice krasny chram, ale jinak prost& odpoledne
ztravené v auté.

+ Cturta etapa.

+Vlozena Orient Show, pofadéna z hlavni €sti rodinou Koteckych, nagich milych brnénskych ex-spolubydlicich (a je-
jich malyho brachy a panem otcem, prof. RNDr. Romanem Koteckym, DrSc.). Méfitko 1:1500, 26 kontrol a délka trat&
cca 2km, to v3e ukazovalo, Ze to bude pékny skalkovy sprint. A ono ano. A bez kédd. A kontrol viude bylo jako méku,
protoze elita bézela Orient Show ten den dopoledne jako svou E4 a jeli na 3 vyfazovaci kola. Na kazdém kameni, na
kaZdém stromé a v kazdé prohlubni, vSude byly minimalné 4 kontroly, na kazdou svétovou stranu jedna. Za $patnou
kontrolu penalizace 30sec, za 5 3patnych disk. Prekérnost tohoto systému v3ak byla v tom, Ze €lovék nemohl razit
vie co vidél. Do starého gipu se vejde max 33 kontrol. Zbytek se prepisuje. Skoda, 7e jsem narazila ob& sbérky
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+Volny den. Vylet do Montpellier a k mofi do Palavas les Flots. Asi nejvét3i zajimavosti Montpellier je 800m dlouhy
viadukt, ktery byl postaven za né&jakého Ludvika jen proto, aby napéjel kasnu.

- Zadné toalety na plazi.

- Zatinajici Mistral, ni¢ici jediny stin nadeho stanového méstecka. Chudak bily altan skonéil svou pout velice poetic-
ky. Jeho klouby byly roztrhény na kusy a jeho stfecha odletéla daleko do stromovi...

+ Pata etapa.

+ HLASENI MISTNIHO ROZHLASU: ,,NA ZACHOD DO LESA SICE MUZETE GHODIT,
ALE UKLIZEJTE PO SOBE LASKAVE TOALETNI PAPIRY. FARMARI SEM PO ZAUO-
DECH ZASE NAZENOU DOBYTEK A TEN T0 PAK ZERE. VCERA T0 PO VAS SBIRAL |
THIERRY.

+ Vlylet do jeskyn, kde se vyrébi penicilinovy syr Roquefort.

- Neustavajici vitr.

- Neuvéfitelna zima v Sest hodin réno, kdy jsme vstavali na posledni etapu. Nebyli jsme zvykli, celé dny bylo pfes 40
oCated max 12 oC...7

+ Sesta etapa.

-NeuvéFitelné silena 24hodinova cesta domd.

PodtrZeno — setteno, dospéli i juniofi méli pravdu. PfevaZuje to kladné, takZe to stélo za to! Diky za radu, p¥isté
zas!

Videa, fotky, vysledky, viechno najdete tady: http://www.cdcol2.0rg/6J2008/.

*TerkA ADAMKOVA

*JARA ZE SOKOLA

ploten. Naopak nejzabavngjsi byly Stafety, protoze

Ahoj draku, uZ nejse$ Zadny zelenag, uz jsi béZel jsem jaks taks prodal to, co jsem stihl vibec natréno-
své prvni mistrovstvi svéta! Jaky byl tvidj nejsil- vat a poféad bylo o co bojovat.
néjsi zaZitek na JMS v Géteborgu?
Zdarec, ty uz taky nejsi zadny zelena¢, uz jsi vyhral Jak jsi spokojeny se svym vystoupenim a co ti
své prvni mistrovstvi svéta:-) Nej vétsi zazitek bylo tahle akce dala do budoucna?
urtité slavnostni zahajeni v tamnim lunaparku, kde S tim, co jsem predvedl, spokojeny nejsem. Do bu-
jsme si poradné zvy3ili hladinu adrenalinu v krvi... doucna snad ubude smolnych nemoci, které vyZadujf
14-ti dennf LéCbu antibiotiky a bude taky né&jaké to
Co forma, nervozita a tak? Stésticko.
Forma moc nebyla. Z toho byla trochu nervozita. A
kdy? se to secte a podtrhne, tak nic moc vykony. V Gnoru jsem se té ptal, co mas radsi - blon-
dynky nebo brunety? Odpovédéls, Ze brunety.
Jak bys struéné& popsal mistni terén? Nezménilo se na tom néco po navstévé ,blonda-
Terény byly riiznorodé, ale kazdy mél své kouzlo. Na tého" Svédska?
Svédsko tam bylo vic kopcl neZ je obvyklé. Asi ne, ono nezaleZi jen na tom, co mas na hlavé.
| kdyZ obCas to dokonale vypovida o tom, co v hlavé
Ktery zavod se ti nejvice libil? mas :-)
Nejkrasnéjsi bylo finale kratké trati, které se odehra-
valo v polootevieném terénu s mnozstvim skalnich *OLAF
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*ROZHOVOR S P. BUKOVACEM

Uzdvérka ¢isla byla sice v den ukonéeni Olympijskych
her, ale nedalo ndm to a o pdr dni jsme tisk pozdrZe-
li. Ve Vidni na letisti jsme pak pockali na Paldv pfilet z
Pekingu a rozhovor se slovenskym reprezentantem pieci
jen udélali.

Ahoj Palo,

projedme spolu pohledem dvou téastniki tro-
chu to posledni MS v Olomouci.

BeZel si sprint a §tafetu. CoZe nic jiného? Mas
strach z longu, nesedél ti terén middlu, nebo
jak to bylo?

Musel som si vybrat discipliny, ktore mi najviac
sedia a na ktore mam cas a priestor na trenovanie.
Middle som mal moznost bezat, ale odriekol som to ze
sa na to nedokazem kvalitne pripravit , ale nakoniec
som toto rozhodnutie lutoval.

Zadalo se sprintem, kvalifikace a finale. Jak ses
citil pfed témito zavody, jakou si mél taktiku,
bylo vie podle oéekavéani?

Taktika bola nasledovna: jasny postup do finale s co
najmensou namahou a vo finale to rozbalit. No pocas
kvalifikacie som sa vobec necitil isty a nakoniec som sa
potrapil s par chybkami o postup do finale. Vo finale
mi to absolutne netahalo a konecne 16. miesto je toho
vysledkom, takze finale nebolo vysledkovo vobec podla
ocakavania.

Poprvé v sezéné si neskonéil jako slovenska jed-
nicka a Lukas Barték vytvoril slovensky rekord
— 4. misto, navic hodné neéekané na sprintu. Co
k tomu dodat?

Lukiho zastihol sprint v najlepsej fyzickej forme a
4. miesto je fantasticke. Spolu sme sedeli nad mapovu,
vymyslali postupy, volby, takticky sme boli skvele
nachystani, nic nas ani nezaskocilo, tak uz ~ zalezalo
iba na momentalnej forme.

Pak si mél spoustu dni volna, copak si délal? Ja
béZel o zavod vic, ale i tak jsem obé&as vymyslel
hrozné ptakoviny na zkraceni dlouhé chvile.

Kedze moja Lenka bola na Orienteering festivale
snazil som sa s nou travit maximum casu a relaxo-
vat(Z0O0, kupalisko, nakupy,...). A medzitym som
absolvoval aj nejake mapove treningy.

Co #ikas na holky z event centra? Chodil si je
navstévovat?
Nie, ony chodili ku nam :)

Na zavér pfisly stafety, poprvé si dostal 3anci na
MS v nérodnim tymu. Jaké to bylo?

Konecne. Boli to take klasicke ceske stafety, len
s kvalitnejsim obsadenim. Pre mna fyzicky narocne,
kedze v ten den som sa necitil uplne OK a v strede
trati som sa zranil. Velmi sa mi pacilo televizne
spracovanie.

vvvvvvv

Boli to vsetky finalove vyvrcholenia a najma Lukiho
4. a Davove 6. miesto na klasike, co bolo najvacsim
prekvapenim, ale my sme mu verili.

A co banket?
Bol som tam s Lenkou, takze fajn, bavilismesa;)a
ty urcite tiez:D

Na zévér, mas jesté& néjaké cile v leto$nim roce?
A co p¥isti MS v Madarsku?

Este by som chcel na MCR stafiet bezat zabinacke
Acko a mat podiel na vitazstve pred Pragovkou a
Zlinakmi!

WOC20009: tereny mi vyhouju, su podobne ako na
Slovensku, este len vybrat vhodne discipliny a mozme
zacat trenovat. Slovenska orientacka verejnost ma
velke ocakavania :)

Sportu zdar a orientaku zvlast!

*PaLo




*PROGRAM NA ZARi AZ LISTOPAD

*3. 9. — ST — mapovy trénink — Kohoutovice, ,Pavlovska" — sraz: 16:15 — mapa: Dub trojék — typ tréninku: I.
Gsek 3tafet — doprava: MHD 29, 37, 50, 68

*6, — 7. 9. — SO + NE — ZA + GCP, CPS - stafety + sprint + stafety (STH, VRL, NPA) — centrum: Horka u Staré
Paky, Vrchlabf (SO), Borovnitka (NE) — start: SO dopoledne 10:00, odpoledne 15:30, NE 9:30 — doprava: zvlagtnim
autobusem v 5:30 od Bohémy — ubytovani: télocviéna = nutno vzit sebou spacék a karimatku — vedouci: Libor ZFid-
kavesely — terén: SO (3tafety) lenity s velkym pFevysenim, rizné druhy a stupné vegetace, obtas kamenité svahy,
poziistatky téZebni innosti, stfedni sit komunikaci, ob¢as sezénni podrost; SO (sprint) centrum mésta a ptilehlé
parky; NE mirné ¢lenity s okrajovymi svahy (na S), porostové rozmanity, v €asti s riiznou priibéznosti, mfsty kameny
a skalky, v Zasti rovinaty isty les s hustou siti vodoteti — pfijezd: okolo 17:00

*7.9. — NE — 8. Jihomoravska liga (BBM) — Zbraslav — start: 10:30 — doprava: zvlatnim autobusem v 9:00 od
Bohémy — vedouci: Jitka Kabathova — pfijezd: okolo 15:00

*#10. 9. — ST — mapovy trénink — Jedovnice — sraz: 16:15 u Bohémy — mapa: Proklest — typ tréninku: Svycarska
hra — doprava: zvla$tnim autobusem

*13.-14. 9. - SO, NE — ZA, GCP —klasicka + kratka trat (SRK + PHK) - centrum: SO: Zdobnice, NE: Megov — start:
SO: 11:30, NE: 10:00 — doprava: zvlastnim autobusem v 7:30 od Bohémy — ubytovant: télocvigna = nutno vzit sebou
spacak a karimatku — vedouci: Libor Ziidkavesely — terén: horsky les, rozmanity porost s mnoha vodotecemi, stfedné
husta sit cest; misty bordvéi a vysokd sezénni trava; obas kamenitd a podméacena podlozka, ojedinélé skalni dGtvary,
obéas kameny a balvany (SO); dobfe priibézny podhorsky les s mnoha terénnimi tvary (okrajové skalky, roztrousené
balvany a kamenna pole), vegetatni tvary, stfedné husta sit komunikaci (NE) — pfijezd: okolo 19:00 v nedéli

*13. - 14. 9. - SO, NE — 7B-M - klasicka + kratka trat (TZL) - centrum: Bohuslavice u Zlina — start: SO: 12:00,
NE: 10:00 — doprava: osobnimi auty — ubytovani: télocvitna = nutno vzit sebou spacék a karimatku — vedouci: 777 —
terén: kopcovity, smiseny les, typicky vala3sky, dobfe priib&zny — pfijezd: okolo 17:00 v nedéli

*¥17. 9. — ST — mapovy trénink — Zbraslav — sraz: 16:15 u Bohémy — mapa: Zbraslav — typ tréninku: okruhy — do-
prava: zvlastnim autobusem

*17. 9. — ST - Liga $kol v orientaénim b&hu — Kralovo Pole, konetna trolejbusu €. 32 — pofadame — pofadatelé:
Zhusta + dorostenci, stavba trati Pavel Brlica

*20. 9. — SO - 9. Jihomoravska liga (SBK) — Bukovinka — start: 10:30 — doprava: zvl4stnim autobusem v 9:00
od Bohémy — vedouci: Jitka Kabathové — pfijezd: okolo 15:00

#20. — 21. 9. — SO, NE — M CR klasické trat — klasicka trat (ASU) — centrum: Kouty — start: SO: 11:30, NE:
9:30 — doprava: zvl&stnim autobusem v 8:30 od Bohémy — ubytovani: na postelich — vedouci: Libor Zfidkavesely —
terén: zvlnény se stfidanim porostd; oblasti s mnoZstvim kamen, skalek a kamennych poli; oblasti s eroznimi tvary,
bo¢nimi Gdolimi a potoky; primérné komunikaci — pfijezd: okolo 17:00

*24, 9, — ST — mapovy trénink — Zebétin, ,Risova" — sraz: 16:15 — mapa: Augspursky potok — typ tréninku: hagaby
— doprava: bus €. 52

#27.9. - SO — M CR §tafet — tafety (JPV) — centrum: Malé Hradisko — start: 11:00 — doprava: zvl&3tnim autobu-
sem v 8:30 od Bohémy — vedouci: Libor ZFidkavesely — terén: mirn& kopcovity, podélné rozdélen ddolim se strmymi
svahy, les porostové pestry, v okoli centra Castecné i otevieny prostor, asty vyskyt kamennych kupek a hrézek, misty
kameny a skalky — pFijezd: okolo 15:00

#28. 9. — NE - M CR klubi - stafety (JPV) — centrum: Malé Hradisko — start: 9:00 — doprava: zvlastnim autobu-
sem v 7:00 od Bohémy — vedouci: Libor Zfidkavesely — terén: mirné kopcovity, podélné rozdélen ddolim se strmymi
svahy, les porostové pestry, v okoli centra ¢astecné i otevieny prostor, asty vyskyt kamennych kupek a hrazek, misty
kameny a skalky — pFijezd: okolo 16:00

*29. 9. - PO - ZAHRADNI PARTY 2068 - U ZHUSTY (SKORKOVSKEHO 153) - ZA-
CATEK: 0D 16:08 - KONEC: DLE CHUTI - DOPRAVA: TRAMVAJ CISLO 13, BUS 45,
56, 58, 75 - S SEBOU: DOBROU NALADU
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*2,10. — €T - Liga kol v orientaénim b&hu — Lesna, BCVC — pofaddme — poradatelé: Zhusta + dorostenci,
stavba trati Ota Jasek

*#3, 10. — PA — MB v Supersprintu — Brno, Kohoutovice — sraz do 15:45 — start: 16:00 — vice informaci na jiném
misté tohoto &isla.

*1, 10. - SO - 10. Jihomoravska liga (ABM) — Dambofice — start: 10:30 — doprava: zvlstnim autobusem v 9:00
od Bohémy — vedouci: Jitka Kabathové — pfijezd: okolo 15:00

*5.10. — NE - Zhusta Cup - Brno, Obora — sraz do 10:00 — start: 10:30 — bliZ3i informace na jiném misté
tohoto €isla.

*11. 10. - SO — 11. Jihomoravska liga (TTR) — centrum: RS B¥ezova — mapa: Mafenka — start: 10:00 — doprava:
zvl&3tnim autobusem v 8:00 od Bohémy — vedouci: Jitka Kabathové — pffjezd: okolo 15:00

*18. 10. — SO — 12. Jihomoravska liga (VBM) — Zbraslav — start: 10:30 — doprava: zvlatnim autobusem v 9:00
od Bohémy — vedouci: Jitka Kabathové — pfijezd: okolo 15:00

*24, — 29. 10. — PA - ST — Podzimni prazdniny v horach — Velebit (Chorvatsko) — tak jako v lofiském roce
*#25, 10. — SO — 13. Jihomoravska liga (RBK) — Sebrov — start: 11:00 — doprava: zvlastnim autobusem v 9:30 od
Bohémy — vedouci: Jitka Kabathova — pfijezd: okolo 15:00

*1. — 2. 11. = SO, NE - Eger Grand Prix — dvoudenni zdvody v Madarsku v terénech MS 2009 - bliz3i informace
na jiném misté

*8.-9.11. - SO, NE — ODDILOVY PREBOR — centrum: Jedovnice, autokemp OlSovec — mapy: Proklest, Jedlova
— bliz8i informace na jiném misté

*UT JEDOVNICE - OBLASTNI VYBER ZACTVA

Datum: 20. — 21. z4f1 2008

PFihlasky: do 10.9.2008 M.Grossovi

Sraz: po vyhlageni sobotniho zavodu (9.zavod Jm ligy) v Bukovince

PF¥ijezd: do Brna v cca 17hod. k Bohémé

Ubytovani: V chatkach autokempu Ol3ovec

Stravovani: Zajisténo: sobotni vetete, nedélni obéd, spole¢ny ¢aj / sirup

sebou si vezméte jidlo na snidani (svaciny) a sobotni obéd

Program: Sobota: odpoledne: scorelauf

Nedéle: dopoledne: 3tafety, odpoledne: ,semtamy”

Cena: 300,— K¢ (pfispiva Jihomoravska oblast), vybira se na misté

Povinné vybaveni: spacak, S €ip, priikazka zdravotni pojistovny nebo jeji kopie
Doporugené vybaveni: buzola, 2x obuv a odév na trénink, prezvky, obleteni na cestu a pobyt, hygienické potfeby,
tuzku, pastelky, drobné hry (pfip. néco na étent)

Kontakt: Michal Gross, grossm@seznam.cz, tel.737287737

*UT CHORVATSKO - VELEBIT

Datum:24. — 29. fijna 2008

Cena: 3 300, K& (ubytovéni + stravovani + doprava + mapovy trénink).

Doprava: osobnimi auty

PFihlasky: do 10. fijna 2008 Liboru Zfidkaveselému

Jidlo: zajist&no od sobotni snidané do stfede¢ni snidané. Vsechno jido budeme mit z vlastnich zasob. Snidané a
vecefe v misté ubytovani. Obédy na vyletech (povezeme salamy, syry, patiky, apod.).

Ubytovani: apartman Diana — Starigrad-Paklenica
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Naplii: turistika v pohofi Velebit — Narodn parky Velebit a Paklenica (pfesny program stanovime a7 po p¥fjezdu
podle potasi) + OB v narodnim parku Plitvicka jezera — kratka trat + sprint

Vylety — Mala a Velka Paklenica; Vaganski vrh; Bojinac;
Odjezd: v patek v 22:00 od Bohémy.
Pfijezd: ve stfedu v podvecernich hodinach.
Oblecent: véci na béhani do lesa (boty s heby jsou vice nez vhodné), véci na turistiku (zejména dobrou obuv), teplé
obleteni (to mozna nebude potteba) a plavky (ty mozna zase budou potieba)
Poznamky:nezapomefite si sv(ij cestovn{ pas (jedeme mimo tzemi EU). Pokud méte néjaké spolecenské hry, vezméte
je s sebou — ja beru RISK a RAMSES.
Kontakt: v pFipadé néjakych dotazii kontaktujete Libora ZFidkaveselého (604 996 773).

ZHUSTA

*EGER GRANP PRIX - MADARSKD

Datum: 30. Fijna az 2. listopadu 2008

Zavod: Eger Grand Prix — vice informaci na http://www.egrispartacus.atw.hu/

Cena: 1400,— K¢ (ubytovani, vklady, doprava)

Ubytovani: na postelich, spaci pytel neni potfeba

Odijezd: v patek odpoledne v 15:00 od Bohémy osobnimi auty (nékteré pobereme cestou podle bydlists)

Start: sobota 11:00, nedéle 10:00

Navrat: v nedéli vecer

Prihlasky: do 10. fijna Liboru Zfidkaveselému

Poznamka: akce je urena pro ty, ktefi se chtéji podivat do terén( pfistiho MS. Dal3i soustfedéni v téchto prostorech
je plano na Velikonoce — Silicka planina.

ZHUSTA

*0DDILOVY PREBOR 2008 - JEDOVNICE

Datum: 8. a 9. listopadu 2008

Misto: Jedovnice, autokemp Ol3ovec

Prihlasky: pres prihlasovaci systém na oddilovych WWW strankach do 31. Fijna 2008
Razici systém:Sportldent — nezapomeiite si svdj Eip

Cena: 400,— K¢ (cena zahrnuje jidlo + ubytovani + dopravu + mapy)

Odjezd: zvl&3tnim autobusem v sobotu rano v 8:30 od Bohémy

Start: 0:30 — . etapa, celkem budou klasické 2 etapy v sobotu a v nedéli stafety
Ubytovani: na postelich, spaci pytel nenf potieba.

Stravovani: zajistén sobotni obéd, vetefe, nedélni snidané (jiz v cend)

Névrat: zvlastnim autobusem v nedéli okolo 14:00.

ZHUSTA
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*ROZPIS TRENINKU 0D 1. DO 28. ZARi 2008

Den Doba Skupina | Typ tréninku Misto
Pondéli |15:30-17:00 |Zhusta bézecky Zaboviesky — Rosnitka
Otery 14:00 — 15:00 |zacateénici |télocviéna, hFisté |télocvicna Ko:(léfské — 7S Kotlatska
YV 117:00-18:30 |Zhusta  [bezecky Lesna — BCVC, Milénova ulice

Stfeda |16:15-18:00 [v3ichni mapowy okoli Brna — viz samostatnym rozpis
5 16:00-17:30 |Zactvo bézecky — dréha Zabov?esky — Rosnitka
Ctvrtek 116:00-17:30 |Zhusta bézecky —dréha | Zabovfesky — Rosnitka

20:00 — 21:30 | Zhusta hry (jen duben) | télocvi¢na Pravnicka fakulta, Vevefi
Patek 18:00 — 20:00 |Arnost florball, basketbal | télocvitna Kotla¥ska — ZS Kotlatska
Sobota |- — zavody OB —
Nedéle |- — zavody OB —

*STREDECNi MAPOVE TRENINKY

3. 9. TROJAK Kohoutovice ,Pavlovska”; 29, 37, 50 I. Gsek Stafet 16:15
10. 9 PROKLEST Bukovina
17. 9. ZBRASLAV Zbraslav

24, 9. AUGSPERSKY POTOK Zebétin, koneené autobusu 52, 54 hagaby 16:15

(B) - odjezd zvlastniho autobusu od Janatkova divadla v 16:15 hod.

Svycarska hra (B) 16:15
okruhy (B) 16:15

Ostatni starty tréninkd budou znaeny z uvedeného mista dopravy MHD nebo IDS.

*ROZPIS TRENINKU 0D 1. DO 31. RiJNA 2008

Den Doba Skupina | Typ tréninku Misto
Pondéli |- - - -
Utery  [20:00 -21:15 |Zhusta hry télocvi¢na Vevefi — Pravnicka fakulta
Stfeda |16:00-17:30 [v3ichni bézecky BCVC Lesna — Milenova ulice
3 14:00 — 15:00 | zacatednici | télocvicna télocvitna KotlaFska — ZS Kotlatska
Ctvrtek 116:00-17:30 |Zhusta hry Zabovresky —Rosnitka

20:00 — 21:30 |Zhusta hry télocvina Kotlarska — ZS Kotlafska

Pstek 18:00-19:00 [Lada florball télocvitna Kotlatska — Z$ KotlaFska

ate 19:00 - 20:00 [Arnost basketbal télocvitna Kotlatska — ZS Kotléiska
Sobota |- — zavody OB —
Nedéle |- - zavody OB -
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*ZHUSTA cup 22. ROCNIK
nedéle 5. ¥ijna 2008, Brno — Bystrc, Obora

Shromazdisté : parkoviété u autokempu Obora (kousek od hradu Vevef4), Brno-Bystrc
P¥ihlasky: na misté do 10:00.
Razici systém: Sportldent — nezapomerite si sv(j Sl &ip.
Vklad: 20,- Ke.
Mapa: hrad Veveii, 1: 10 000, E = 5 m, mapovali Zdenék Lenhart a EvZen Cigo$, mapa bude vodovzdorné upravena
Délky trati: 1. etapa — hromadny start v3ech zavodnikd, scorelauf, ¢as vitéze 10 min.
2. etapa — handicap, kategorie D €as vitézky 25 min. kategorie H ¢as vitéze 35 min.
Start 1. etapy: 10:15.
Doprava : autobusem IDS Jmk 303 na zastavku ,Bystrc, Obora" (odjezd autobusu ze zastavky u Zoologické zahrady
v 9:22) nebo lodf na zastavku Obora, odtud cca 500 m pésky.

Z historie zavodu

ro¢nik  datum  mapa pocet Géastnikd vitézka Zen vitéz muzd

1. 25. fijna 1987 Lesna V. 18 Cebékovéa Helena  Urvalek Jiri

2. 16. fijna 1988 PFedni Hady 38 Kucharova Ada Smejkal Pavel
3. 22.¥ijna 1989 Kominice 42 Nevfivova Lenka Rygl Jaroslav

4. 7.¥ijna 1990 Obora 45 Botkova Pavla Strejcek Petr

5. 5. fijna 1991 Holednd 63 Kucharova Ada Podmolik Tomas

6. 18. Fijna 1992 Strelnice 32 Cechova Lenka Zemlik Pavel

7 24, ¥ijna 1993 Holedna 247 Ryglové Hana Marecek Petr

8. 16. Fjna 1994 Ritky 27 Kucharova Ada Haas Karel

9. 8. ffjna 1995 Velka Baba 35 Ryglova Hana Strejcek Petr
10. 13. fijna 1996 Kozi hora 44 Marvanova Pavla  Krejci Jan

1. 19.fijna 1997 Bystrc sidlisté 38 Zimové Markéta Rygl Jaroslav
12. 18. Fijna 1998 Veselka 52 Slamova Veronika ~ Dvoracek Petr

13. 10. fijna 1999 Holedna 225 Pracna Katefina Rygl Jaroslav

14. 22.¥ijna 2000 Pohadka maje 36 Gebauerové Jana  Skiitka Jan
15. 21. ¥ijna 2001 Kotiti zleb30 Ptatkova Veronika  Stépanek Martin

16. 20. fijna 2002 Panska licha 25 Novotné Lenka Bukovac Palo
17. 19. fjna 2003 Zhusta cup 2003 30 Ptackova Veronika  Chromy Adam
18. 17. ¥ijna 2004 Trndvka 34 Heczkové Katefina ~ Chromy Adam

19. 16. ijna 2005 Pisarky 28 Stépankova Katefina Dlabaja Tomés

20. 15. fijna 2006 Trojacek 31 Kabéthova Eva Bukovac Palo

21. 7. ¥ijna 2007 Kobylin 398 30 Kabétové Eva Chromy Adam
22. 5. fijna 2008 hrad Vevefi ? ? ?
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MISTROVSTUI BRNA VE SPRINTU & Rocnix

patek 3. fijna 2008, Brno — Kohoutovice
Shromazdista :hiisté u ZS Pavlovska v Kohoutovicich
P¥ihlasky: na adresu: Libor Zfidkavesely, Skorkovského 153, 636 00 Brno
e-mail: zr@jaroska.cz
telefon: 604 996 773
nejpozdéji do 1. Fijna 2008, na misté do 15:45 jen pokud bude dostatena kapacita.
Razici systém: Sportldent — nezapomefite si sv(ij &ip.
Vklad: 20,- Kz.
Mapa: Trychtyt, 1: 4 000, E = 5m, mapoval Radim Kheil a Lubo§ Minafik.
Délky trati: kategorie D ¢as vitézky 15 min.
kategorie H ¢as vitéze 15 min.
Start: 16:00. Startovni interval T minuta.
Doprava:t rolejbusem 29 a 37, autobusem 50 a 68 na zastévku Talichova, odtud cca 200 m pésky (bude znaceno).

Z historie zavodu

ro¢nik  datum  mapa pocet Géastnikd vitézka Zen vitéz muzd

1. 19. fijna 2001 Monte Bd 35 Janska EvaStépanek Martin

2. 18. Fijna 2002 Spilberk 37 Gebauerové Jana  Kabath David

3. 17. ¥ijna 2003 Rosnitka 44 Florkowska Marta ~ Bukovac Palo

4. 15. ¥ijna 2004 Stranska skala 37 Gebauerové Jana  LisCinsky Zdenék
5. 14. ¥ijna 2005 Luzéanky 66 Topinkovad Monika  Dlabaja Tomas

6. 13. fijna 2006 Bila hora 52 Kabéthovi Eva Zimmermann Jak.

7 5. fijna 2007 Lesna 49 Kabéthova Eva Smehlik Eduard

8. 3. ¥ijna 2008 Trychtyt  ? ? ?
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ZARI

- g STEPANSKY UACLAL - 21.91961 - ZBME108
\ - ) LERA MATEJ - 2.91966 - ZBMGGA1
> SHL JIRI - 5.91977 - ZBM7761

BARANOLA MARIA - 21.9:1977 - ZBM7751

MICHL MARTIN - 13.91380 - ZBM8A13
RIEGLOUA TEREZA - 22.91981 - 7BME191
BUKOUAC PALO - 27.91981 - ZBM@161
PIJAR MARTIN - 4.91983 - ZBM3301
UHNAUA MARKETA - 1.9:1984 - 7BM8A485
HAULICER ADAM - 8.91984 - ZBMB8438
TUARGZHOUA PETRA - 29.91984 - 7BM8459
BORIL TOMAS - 11.9:1988 - ZBM8833
DEDIC FILIP - 30.91988 - ZBMB336

.g)
KOLARIKOUA ANNA - 26.91991 - ZBMY51
HYBLOUA TERSZA - 9.01992 - ZBMA2S5
ZRIDKAUESELY MARTIN - 1.9.2608 - 7BM
RiJen -
TAGHOUA 1UA - 10381977 - ZBM7753
§ PROKOP PETR - 116197 - ZBM7968
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PISOUA LUCIE - 22161981 - ZBM8152
DLABAJA TOMAS - 13.18.1983 - ZBM3308
REINSROUA BARBARA - 30161984 - ZBMBA51
GOTTUALDOUA NELA - 2:18:1986 - ZBM8651
PRACNY JARUB - 2191986 - ZBMBG14
PLSER MATEJ - 14101989 - ZBM39Z7
LATAL TOMAS - 1411993 - ZBM3303
KOPOROUA LENKA - 16161997 - ZBM753

|

*

redakee: Olaf, Arnie, Libor, Filip / obraz; Jara, Tomés, Filip a ostatni / text: Evicka, Klusajda, Lucka, Terka Adamkovd, Viadka, Péja, Olaf,

;;;;;;;;;;;;;;

zbm.polaris@seznam.cz

www.sky.cz/zhusta



