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Uvod
Honza

Ceké nés klubové mistrovstvi. Nervy na poslednich kvalifikaénich 3tafetéch, parddni
predstaven{ v kategorii dospélych a 5 mist do 10. mista! Holky stabilné béhaji na bednu cely
rok, viak ji jednou obsadily celou! Tak pro¢ se toho bét. Jsme opét mezi favority a doufdm, Ze
proddme celoroéni dfinu! A jestli vyjde BéFGv plan na Tiomila dream team 2016... tak tohle
je takova mala predehra. Kdyz ddme do toho srdicko a $tésti ndm prijde naproti. No nechci
nic zak¥iknout. (Klepu na d¥evo.)

Ale co se odehrélo pred timto vrcholem? Jesté tu mdme dozvuky dlouhého léta. Sileska i
vychodky probéhly opét za velkého vedra.

Na prvni a¢ka vyrazil autobus uz v patek skoro azZ do Némec, zato na moravska bécka se jelo
prozkoumat terén leto$niho oddilace. Treba béckari budou mit Sanci a 4¢kare trochu vice
potrapi ve zndmém terénu.

Podzimn{ Stafety a sprint zavitali na vyso¢inu. Sprint v TelCi a $tafety v fdsné. Ze by misto
dalsimi oddilace ¢i tdbora? Jak uZ jsem psal nahote, pdnové v nedéli koneéné bez disku a
parddni jizda. Na prvnim useku se po ¢ase opét objevila staronovd tvar Pala. Holky opét
predvedli solidn{ praci, i kdyZ jim chybélo kousek k vitézstvi. Snad to nebude chybét na
Stafetdch.

Na klasiku jsme vyrazili do Jesenikd, prvn{ dojmy si od Dandce a Barci prectéte dole, cely
Clanek az v dal§im Eisle.

At to neprotahuji. Snad to zase na druZzstvech zacinka! Nejlépe zlatem!

Hezkou cestu na druZstval



MCR klasicka trat

Barca

Ahoj Barco, gratuluji k pdtému misto na klasice! Medaile byla jesté daleko nebo uz na dosah?

Ahoj Drbco, dékuju! Na finisi bych to uZ asi nestdhla, na medaili chybélo tak 70 sekund. Na
dosah bylo spi to 6. misto (jen o 1 sekundu jsem porazila Lenku). Ale Jenda mé jako vzdy
na dobéhu povzbuzoval a i kdyZ to podle mezi¢ast nevypada, vypustila jsem v poslednich
metrech du$i. Taky bych chtéla podékovat Anilce, jeji povzbuzovani bylo taky hodné

pozitivni.

Cim to, Ze ti to tak nynf litd?

Fakt netusim, mam najednou pocit, jako kdyZ podvadim. Stat pod stupnéma vedle Evicky a
Lenky se mi zddlo mozZnd tak ve snu. Rozvijim ale riizné teorie, premyslim nad tim, co déldm
jinak neZ d¥iv. Jedna z nich je nemoc, kterd nds postihla o prazdninach a kterd mi pomohla
shodit par prebyteénych kil. Taky jsme s Majdou a Maky zalaly posilovat, jinak nez jsem
posilovala pred tim. Anebo se 1éta trénovani projevila aZ ted, protoZe jsem, oproti svym

UspéSnym vrstevnicim, zacala porddné trénovat az v 16.

Jak ses pFipravovala na jesenické horské terény?
Tak jako vSichni, co chodi na spole¢né tréninky. V pondéli Holedn4, v ttery draha, ve stfedu
map4c... Ale letos jsme do tréninku zatadili i vysokohorskou pifpravu ve Svycarsku ve vysi

skoro 3000 m.n.m. To bylo ur¢ité lepsi, neZ spat v kyslikovém stanu.

Jako jedna z mdlo holek ze ZBM jsi nenesla gps. Nebyla to pro tebe vyhoda, Ze jsi nebyla pod néjakym
tlakem velkého ocekdvdni? Nebo kdyz s nimi na trénincich béhdme, tak je ti to skoro jedno?

Na tréninzich je mi to jedno, protoZe o nic nejde. Klidné, at se ostatni nad moji chybou zasméjf
J. Ale je pravda, Ze byvdm hodné nervézn{ hlavné pred zdvodem a i pfi ném. A kdybych méla
na zadech gpsku, tak bych s kazdou chybou asi premyslela nad tim, jak mdj ,,ocasek* vypadé

e

na obrazovce nééiho tabletu, a zapomnéla bych najit uz tak ztracenou kontrolu.

A zdvod to byl pro tebe ve vSech smérech idedlni nebo tam byly jesté rezervy?
Rezerv tam pér bylo. Zv14st, kdy?Z jsem dobéhla Zuzku Jedlickovou a misto idedlniho postupu,

ktery jsem si pred tim napldnovala, jsem béZela skrz hustnik za ni. Pro mé by bylo ideélnf,



kdybych pti zdvodé byla v lese jen jd a se souperkami se potkala asi aZ v cili.
Za pdr dni vyrdzime na MCR Stafet a druZstev. Bude opét bedna plnd Zabiriacek?
Rozhodné. Bude tam stit devét Zabirialek a nikdo jiny. Posili nds i Adélka, kterd posledné

chybéla a s ni budou nase Stafety velikou konkurenci pro Turnov, Pardubice i Hradec.

Néjak ty holky jsou v posledni dobé silnéjsi nez borci. Co bys vzkdzala, aby vdm ,,nezkazili“ druzstvo? ;-)
Tak pokazit to mizZe Uplné kdokoliv. Loni naSe béckové druZstvo téZce bojovalo s tim
cétkovym. Kazdy, kdo Sel do lesa mél za dkol to vylepsit a predbéhnout cécko, ale vSichni
to kazili (hlavné j4). AZ kone&n& Majda zab&hla na 6. Gseku vyborny vykon, takté St&pén a
Jenda proti nému na findlnim dseku uz nemél $anci.

TakZe vzkazuju: Kluci, jste stejné dob¥i jak holky a pti Stafetdch vdm to béhd i o dost lip neZ

nam, TakZe oCekdvam alespoti 2 druZstva na bedné ;-)

Danéac

Ahoj Dandc¢i gratuluji k pdtému misto na klasice. Spokojenost nebo prece jen ta tresnicka na dortu
v podobé medajle chybéla?

Ahoj! Pfed zdvodem jsem se v rozhovoru pro web poradatele vyjadril, Ze TOP6 je spokojenost,
ale mi¥{m za medaili. A medaili beru to, kdyZ jsem mezi nejlep$imi tfemi ¢eskymi zdvodniky,
coz se podarilo. To Ze mé navic porazil jesté Baptiste Rollier, ktery je v oslnivé formé a

vyborny Madar Baké mé tuhle spokojenost rozhodné nezkazi :-).

Co jesenické terény? Jak se citiS v mistnich kopcich?

Supr! Je to tu docela divolina. Krdsny horsky lesik, kopce vzbuzujici respekt. Nadruhou
stranu byly traté postaveny podstatné rovinatéj$i neZ v minulych letech a to i u muZské elity,
kterd byla i tak vyrazné drsnéjsi nez jiné mistrovské kategorie. Zavéry semifindle i findle byly
vyloZené z kopce, coz prispélo k vyrovnanosti vysledkd a nepotrestaly tolik jako v letech

minulych.

Jakd byla taktika pred zdvodem? VSechno rovné ¢i spiSe snaZit se obihat?
Taktika byla peclivé pocitat vrstevnice a ndsledovat instinkt. A hlavné ofenzivné! Bez

ofenzivnosti a kapky risku se v chlapech prosté neda uspét nikdy!!!



Zdvod se povedl nebo jsi mél jesté rezervy?
Rezervy jsou snad pokazdé a i tentokrat tam néco bylo. I jedna velkd minela kvuli pozdnimu

kouknuti na buzolu, ale to k tomu pat¥i ;-).

Byl jisi také vybrdn na Svétdk do Svajcu, vysokohorskd priprava pred druzstvami?

Uz to tak vypadd! TéZté se na neskutecnou formu a spoustu Cervenych krvinek!

Na druZstvech na vracovské roviné, to bude asi jind palba, co?

Tak urcité!

Grand Prix Silesia o¢ima o-zacatecnika

Barbora Smoradova

V poloviné parného suchého srpna jsem vyrazila na své prvni vicedenni zdvody v Zivoteé.
GPS se pry jako kazdy vzdy konala na stejném misté v lesich okolo Vidnavy - asi kvili
tomuto pocet prihldsenych v ¥adnych terminech neptresahoval 350 zdvodnikd. K navy$eni
konkurence (slovo ,konkurence“ zni z mého Wordu velice nadnesené, protoze u mého
o-b&han( jsou mou nejvétsi konkurenci mé vlastni super truper chyby) doslo aZ po zrusen{
Rumcajsovych mil{ pro vysoké riziko poZaru a tak se pocet orientaku zvysil skoro o0 50 %.
Cesta z Brna byla docela hektickd a jesté v den odjezdu jsem vdhala, zda vibec jet. Dostihlo
mé témér 2 mésicni ofukovani klimatizaci v praci ovlddanou Zenou v prechodu s krycim
nazvem Michelin. Rozhodla jsem se inavu a nachlazen{ prekonat béhem a taky super davkou
vitaminu C.

GPS (¢itala 5 etap ve 4 dnech: middle, klasika, middle, lesni sprint, zkrdcend klasika. Vv mé
kategorii D21B byly vSechny etapy dlouhé do 5,5 km s minimélnimi rozdily mezi jednotlivymi
etapami. Traté se mi vazné libily a v lese bylo v ném skoro vSechno: isty les, skaly, kameny,
hustniky (p&kné vyZivné), p&siny, cesty, podrost, kopce, placka - pro mé jako nezkueného
o-béZce to byla vyzva a podle toho to taky vypadalo - hlavné moje prvni a treti etapa byly v
mém podén{ hodn& hodn& DLOUHE vzhledem k tomu, jak dlouhé byt mély pro vitézku.
Zavody mizZu srovnavat pouze s PP, které jsem zazila tyden po GPS. Nicméné ve Vidnaveé se

mi vazné libilo, Ze vSe bylo na jednom misté: etapy, prezentace, vy¢itani, stany, jidlo, myti



a nemuselo se nikam jezdit. Prvn{ etapa méla sice start i cil vzddleny 3500 metra - nijak
hrozné to nebylo, prosté jsem si zabalila batizek s pitim a hodinu pred mym startem vyrazila
na turu, nésledné byl ale s kaZzdou dalsi etapou start bliz a bliz, aZ se startovalo kousek od
shromazdisté,

Celkové to byly moc pékné a prijemné zdvody - organizacné §lo vSechno, jak mélo. Horko
bylo solidni a vos tam bylo taky péknych pér set, takze ¢eské 1éto, jak ma byt. PFisti rok

znovu? Nebrénila bych se.

ave

Terka

Leto$n{ CVC potadaly Pardubice a centrum z4voda spole¢né s kempem bylo nedaleko vesnice
Mikuleg, pobli? Svitav. Cekaly nés klasicky tii etapy ve tfech dnech s doprovodnym z4dvodem
Pi.Ko v sobotu.

V pétek jsme tedy dojeli na shromazdisté, nékteré stany se daly postavit i ve stinu pod
stromy, nanestésti to ale byly jabloné, tudiZ tam byly vosy a ¢lovék si stejné moc nepomohl.
Péteéni etapa byla z mého pohledu celkové asi nejzajimavéjsi, zvlast pasdZe v zeleném. Veler
bylo o "zdbavu" postardno v mistni pivnici obce Mikule¢. Nenechali jsme se uvnitf zastrasit
mistnimi pdprdy a utvoftili si sviij program venku. Probéhly také pivni Stafetky v jednodussi
verzi bez map a obihal se remizek vzd4leny cca 50 metrii od hospody. Ucastnily se dva tymy,
kazdy odhadem po deseti lidech.

V sobotu uZ nés ¢ekal o néco delsi zdvod a taky ne tak uplné rovinaty, jak tomu bylo v patek.
Vétsinu kategorii zavedli aspoti z ¢4sti do jednoho kopce. Po zdvodé vétsina zdvodnikii vyuzila
rybniky v okoli, jelikoZ na shromazdisti bylo vos a vedra nadmiru. Voda byla sice studenéjsi,
ale o to vic po trati ptijemnéjsi a prosté to bodlo! Odpoledne byl na programu vyse zminény
doprovodny zdvod, ktery se konal v bludisti, pfimo na louce v centru. Reprezentoval nés vice
nez uspokojivé Vita, ktery se prihlasil na posledni chvili a uréité tim jiz ptihlasené zdvodniky
rozhodil. Z&dvod byl udélan ale velice zdlouhavé a prvotni nad$eni divékd brzy zacalo prudce
opadat. Na sobotni veler byla v planu akce na mistnim fotbalovém h¥tisti, vzdaleném asi
kilometr od kempu. Hudbu obstardval postar$i D] a spoleéné s nerudnou pani, které se
nelibila naSe ptitomnost, nas provazeli ve¢erem. Orientéci, jakoZto pFizpiisobivi, si ji ale moc

nevsimali a dokdzali si naplno uZit posledni vecer.



V nedéli uz byl na programu jen posledni zdvod a po ném balenf stant a zdvére¢né vyhlaseni
vysledkd. Co se umisténi tyCe, tak v Zendch obsadila pékné druhé misto Béra, t¥eti byla Maky
T., ¢tvrtd potom Evicka K. H10C vyhral Addmek, Ota vyhral H18B. V muzich se umistil Standa
na druhém misté, ¢tvrty byl Kuba H.

Mné se leto$ni Vychodky moc libily a budu se na né uz tradi¢né t&sit zase pristi rok, tentokrat

v poddn{ Hradce ;).

Acka Marsov chody

Kuba

KdyZ si preltete, Ze zdvody jsou v MarSovych Chodech, vét§iné z vés to asi moc netekne.
Podivéte se tedy na Mapy.cz a vyskoé{ vdm ndhodna vesnicka se zapichnutym balénkem.
Trochu oddélite a najednou vidite Tachov. ,,Tachov? ToZ kurnia, ten je zase kde?* Nemusite
moc odzoomovdvat a v tom se na zdpad od Tachova objevi takova podivna linie. ,,Coze?! To
je hranice s Némeckem?* Ano, letos uz ponékolikaté vyrazime na zdvody, kam to m4 strejda
Dave z Darmstadtu bliZ jak my. Na jate jsme volili odjezd v dobé, kdy vSichni sluni lidé
zalinaji uvaZovat o tom, Ze by se mohli uz kone¢né vratit dom. Tentokrat odjiZdime uz v
patek 16:00. Ale vzdyt to je vlastné jedno - nejpozdéji v Bohunicich stejné spim, at je 5 rano,
nebo tfeba dvé odpoledne.

Na ubytovani méli pravdépodobné strach, aby jim v télocvi¢né neprespavali néjaci nelegalni
migranti. Jinak si nedokdzu vysvétlit, pro¢ vynaloZili tolik usili na kontrolu u vstupu, kterd
byla méalem srovnatelnd s JE Dukovany.

PFi zdvodeé pry prselo a chvili i snéZilo. Nem(zu posoudit - vétSinu doby jsem byl zavienej
ve stanu. Teda samozfejmé v jeho hejtovaci poloviné. Ale stejné to bylo prd platny... Tejpers
gonna tejp. (A zase zaberou viechny Zidli¢ky.) Co ale posoudit maZu, je kvalita komentétora.
Typek, co neznd nikoho, kdo se narodil v druhé poloviné 20. stoleti a k tomu cely vikend v
podstaté Sikanoval celou rodinu Hor¢i¢kovych, byl docela vtipnej. Ale hlavné, Ze se startovalo
z rampy. Necekal bych, Ze to nékdy feknu, ale fakt uz se mi styska po Bédovi.

V Tachové nemaji témér Zadny hospody, zato tam maji dost luxusni Kebab House.

PS: Z4jemci o kurz ZBM101 - ,, T¥iskan{ dvefmama od stanu®, necht se hldsi u instruktort
Pallyho nebo Steva na druZstvech. Bude probihat také vyuka ZBM201 - ,,Paralelni t¥iskdn{

dvefmama od stanu pro pokrocilé* (Doporucujeme mit absolvovany kurz ZBM101)



PPS: Kdyby to nékoho zajimalo, tak to byly to pékny zavody v docela hezkym terénu a s
péknymi vysledky Zabitidkd. Par profiki si stéZovalo na to, Ze pry middle uz neni middle.
(Klasika uZ nenf klasika a sprint vlastné nikdy sprint ani nebyl)

Cégo a na druZstvech chcu vidét erveny vlasy nebo &fra! Popiipadé jinou barevné vyhovujic
inovaci. ;-)

Cesky pohar, INOV-8 CUP - Zebticek A, Zebticek B-Cechy, klasickd trat, 5. 9.
2015, Castkov, ¢ast Marsovy Chody

D16A: 1. JanoS8ikova Tereza 41:19, 3. FireSovad Markéta 45:09, 13. Odehnalovéa
Klara 54:37; D18A: 1. Cechovd Tereza 56:35, 4. Odehnalovd Tereza 59:48; D20A:
1. Stidkova Anna 62:17, 2. HirSova Gabriela 66:36; D21E: 1. Kosova Denisa 68:46,
2. Kabathovéa Eva 68:52, 5. Hruskova Barbora 71:39, 7. Poklopova Lenka 72:43, 11.
Hlavova Hana 76:56, 14. Simkova Johanka 77:57, 17. Hlavova Jindra 79:39, 26.
Koporova Petra 91:35; D21A: 1. Dolezalova Monika 69:11, 12. Madlova Véra 78:17,
39. Hendrychova Zuzana 111:31

H16A: 1. K¥ivda Tomd3 53:44, 7. Dekrét Jakub 60:47, 31. Riény Vojta 96:07;
h18A: 1. HirS Otakar 63:00, 31. Kelbl Vladimir 99:24; h20A:, 1. Horadk Patrik
78:06, HruSka Jakub ZBM9515 DISK; H21E: 1. Rollier Baptiste 96:12, 3. Hajek
Daniel 100:05, 4. Nykodym Milo3 101:09, 19. Zimmermann Sté&pén 113:31, 28. Mokry
Stanislav 122:08, Braveny Vit ZBM9102 DISK; H21A: 1. Kotrinek Tom&s 88:35, 2.
Svirdk Ond¥ej 90:07, 11. Zimmermann Jakub 97:48, 13. Palas Jan 98:01, 25.
Prikryl Petr 105:11, 31. Zhéanal Jan 106:18, 28. Patek Richard 139:48

Cesky pohdr, INOV-8 CUP - Zebridek A, Zebridek B-Cechy, kratka trat, 6. 9. 2015,
Castkov, ¢ast MarZovy Chody

D16A: 1. JanoSikova Tereza 24:10, 9. FireSova Markéta 29:52, 4. Odehnalova Kléara
31:22; D18A: 1. Novakova Tereza 28:09, 6. Odehnalovd Tereza 31:27; D20A: 1.
HirSova Gabriela 26:34; D21E: 1. Kosova Denisa 35:51, 2. Kabathova Eva 36:06,
5. Hlavova Hana 38:48, 6. HruSkova Barbora 39:02, 7. Hlavova Jindra 39:19, 13.
Simkova Johanka 41:05; D21A: 1. Bochenkova Ivana 39:04, 8. Madlova Véra 44:48,
19. Koporova Petra 47:38, 44. Hendrychovad Zuzana 65:27; HI6A: 1. Skvor Ota
23:29, 4. Dekrét Jakub 24:54, 27. Rié&ny Vojta 32:08; HI8A: 1. Hausenblas Simon
27:05, 5. Hirs Otakar 27:57, 32. Kelbl Vladimir 39:17; H20A: 1. Horadk Patrik
27:04, 4. Hru$ka Jakub 29:34; H21E: 1. PetrZela Jan 37:35, 3. Ha&jek Daniel

3.

39:16, Nykodym Milod 39:16, 22. Zimmermann St&pan 43:58, 23. Mokry Stanislav



44:39, 34. Braveny Vit 46:48, Svirdk Ond¥ej DISK; H21A: 1. Korinek Toma$ 35:37,
6. Palas Jan 38:43, 16. Zhanal Jan 41:00, 22. Zimmermann Jakub 41:43, 31.
P¥ikryl Petr 43:06; H21B: 1. Spicar Petr 38:20, 31. Patek Richard 62:42

/ebricek B Morava 5.-6.9.2015

Majkl

Neddvno jsem se vrétil ze zemé tulipand, a tak jsem si fekl, Ze je Cas zase béhat lampidny.
V srpnu se mi podatilo vyhrabat p¥istup na ¢lenskou sekci, ale po zjisténi, Ze prvni zdvody
jsou aZ v Némecku jsem se radsi ptihlasil na B Morava. Ur¢ité to byla dobrd volba, jelikoz mé
vykony nebyly zrovna z kategorie nejlep$ich a na takové to rozbéhanicko to urcité stacilo.
No v sobotu jsem se objevil rdno u Bohémy (tentokrét v&as) a jeli jsme k Bukové. Byli jsme
tam za chvili, a jelikoZ jsem podcenil p¥ipravu a den predtim byl v hospé, tak jsem si neudélal
svalinku. Start jsem mél aZ ve 13 a jediné jidlo na shromazdisti byla klobdsa. Vypadala dobte,
ale urcité bych ji nechal tak na ¢tvrté kontrole. Zachranila mé az Janca, které jsem seZral
téstovinovy saldt a timto bych ji chtél hodné podékovat. Na start jsem tedy $el ptipraven.
Zavod byl velmi zvlastni. Svoje pocity bych popsal, jako kdyZ dlouho nejezdite na kole a
pak se najednou jdete projet. Ono to ¢lovék nezapomene a néjak to ujede, ale neni to ono
a chvilkama hrozi pad. Ikdyz byly kontroly strasné schované, tak se mi je podatilo vSechny
posbirat a dobéhnout do cile. Chyby byly a béZecky docela tragédie. To je tak kdyz chodite
po préci jen klusat a nalhdvate si, jak to vlastné trénujete. V mini-oddilovém souboji vyhrél
veto$ a porazil mé i tatik, k mé radosti jsem dal informatika a telefonistu, ze zadu to pak vse
jistil fin.

V nedéli na middlu jsem $el do sebe a oprvdu se soustredil, a az na 2-3 malé chybky se mi to
povedlo. Logicky jsem tak olekdval lepsi vysledek nez v sobotu. No...ono se to asi povedlo
vice lidem protoZe moje celkové umisténi bylo jesté horsi nez v sobotu. Jedinné plus bylo, Ze
mé porazil jen veto$ a zbytek oddilu jsem nechal zasebou, ikdy? fakt tésné. Hlavné telefonista
docela zalitl a malem porazil tatika. Informatikovi se to moc nepovedlo a findk to opét jistil.
Zavér této nepovedené povidky je prosty. Chce to zacit opét porddné tocit abych se tak
netrdpil a mohl si to uzivat. Taky by se to chtélo zase naucit Cesky a nainstalovat ¢eskou

qwerty at pordd nepiSu z misto y. Rad bych zde podékoval celé mé rodiné a viem co mé



podporovali a dali mi svijj hlas. P¥dla bych si svétovy mir. Peace out. Vydrzel to nékdo &ist

az sem?

peace out

depending on the context:
1) cya later

2) fuck off

7Zebtidek B-Morava, oblastni Zebtricek, klasickd trat 05.09.2015, Bukova

D16B: 1. Auermilllerova Anna 35:37, 5. Malivankova Eva ZBM9952 46:18; D16C: 1.
Gombikova Johana 48:08; D20B: 1. Galatikovad Lucie 53:49; D21B: 1. TuZilova
Magdaléna 57:08, 2. Tesafovd Markéta 58:09, 3. Hiklovad Natalia 61:24, 6.
Gebauerova Jana 69:42, 20. Tvaruzkova Petra 88:48, 27. Adamova Eva 99:08; D35C:
1. Grycovéa Petra 32:49, 16. Cicvarkova Lucie 44:53; D45B: 1. Hubackova Dagmar
39:36, 9. HrusSkova Lenka 61:06

H10C: 1. Strycek Jan 19:01, 2. Ztridkavesely Adam 19:21, 4. Urbanek Tomas 20:06,
15. KucCera Toméds 27:31, 19. Finstrle Filip 35:01

21. Kraus Tobids 36:12; H12C: 1. DouSek Tomas 20:56, 19. Kraus Jakub 34:02, 20.
St&rbak Josef 39:19, 23. Chmelik Albert 41:42, 25. Urbanek Adam 42:47; H14B:
1. Milédn Tomé&s 31:58, 11. Coufal Jachym 43:20; hl6B: 1. Miller Jonas 42:44, 9.
Komenda Jan 58:03; hleéeC: 1. Pracha¥ Matous 52:59, 2. Gregor Michal 60:51; h21B:
1. Poklop Martin 75:44, 15. Stehlik Martin 91:22, 21. Bialozyt Michal 94:58, 30.
Brabec Jaroslav 98:36, 31. Dréabek Jan 98:41, 48. Lisc¢insky Tomds 140:06; h21CL:
1. Sadilek Martin 62:05, 11. Kar Ji¥i 85:39; H21CK: 1. Hikl Toma&s 39:57, 11.
Zvarik Tom&s 53:48, 15. Jordanov Alexandr 58:35; H35B: 1. Rigd Marek 69:54, 18.
Coufal Svatos 106:59; H355C: 1. Finstrle Ludék 49:37, 15. KucCera Viktor 66:48;
H40B: 1. Kovalcik Tomés 53:02, 6. Zeleny Pavel 87:27; H45C: 1. Urvalek Jiri
45:40, 20. HruSka Tomé&s 88:48; HDR: 39. Coufalovd Rea 34:10, 41. Coufalova Thea
34:42, 50. Finstrlova& Denisa 41:04, 54. Brabec Lukas 42:30

7eb¥idek B-Morava, kratka trat, 6. 9. 2015, BeneSov

D10C: 1. Dittrichovd Lucie 12:35, 10. Finstrlovd Kristyna 22:44; D12C: 1.
Hub&ckovad Dagmar 14:07, 12. Finstrlova Julie 23:35; D16B: 1. Tich& Veronika
24:06, 2. Auermillerova Anna 26:25, 4. Malivankova Eva 27:49; D20B: 1. Prochazkova
Marie 41:00, 2. Galatikova Lucie 44:55; D21B: 1. Tuzilovad Magdaléna 32:14, 18.
Gebauerova Jana 44:40, 25. Adamova Eva 53:29, 27. Stehlikova Jana 59:31, 29.



Smoradova Barbora 71:32; D35B: 1. Dittrichovd Andrea 27:49, 14. Cicvarkova
Lucie 40:04; D45B: 1. Holinkova Hana 22:57, 10. Hru$kova Lenka 42:53; H10C: 1.
Z¥idkavesely Adam 12:59, 6. Urbanek Tom&s 19:40; H12C: 1. Ehl Ondrej 17:48,
5. Urbanek Adam 20:14; H14B: 1. Milan Jakub 20:31, 18. Coufal Jachym 30:05;
H16B: 1. Holesz Sebastian 21:48, 10. Komenda Jan 30:42; H21B: 1. Poklop Martin
35:58, 24. BialoZyt Michal 46:25, 26. Stehlik Martin 47:26, 27. Brabec Jaroslav
48:13, 38. Dréabek Jan 51:24, 57. KozouSek Adam 64:47, 58. Kasal Vit 72:37, 60.
Zvarik Tomas 80:38, 61. Lisc¢insky Tomé&s 94:05; H35B: 1. Dittrich Pavel 23:27,
3. Finstrle Ludék 28:56, 7. Cicvarek Ivo 38:07

HDR: 1. Zridkavesely Martin 13:17, 18. Brabec Lukas 24:44

Akada zavodni

Standa

Po rychlé a ptijemné cesté a bezproblémové akreditaci ptijiZzdim do centra tterniho zdvodu
ve sprintu. MozZna ale ne Gplné sprintu. Shromazdi$té u baziliky na Svatém Kopecku vypada
velmi p&kné, jenZe parametry tratf slibuji vrcharsku lahtdku (H - 3,1 km 170 m prevySeni).
No co, aspoti vyuZiju vysokohorskou p¥ipravu ze Svycarska. Na start je to z kopce dold, a
pak uZ skoro potad jen nahoru. Na jednic¢ku $patna volba, prolizdm $ipkovym kefem, ale
jinak vpohodé. Do kopce, do ZOO, znova do kopce, mezi pavildny. Pti dal$im vyslapu okukuju
tropické ptactvo, o kontrolu dél tygra. To v Kominé nepotkas. Pak je to zas do kopce. Cil
ve dvore baziliky, Dusan komentuje do mikrofonu pro dva posluchade, asponi Ze maji dobry
iontdk. Holky vyhrala Venda Hor¢ickova, kluky Dym.

Vecer Hospodsky kviz a pak ptipadné party. JA mam radsi postel neZ pivo, tak jdu spat.

Ve stfedu prejizdime do Osikova, to je pdr domkud a penzion na kraji mapy, kde se bézela
klasika pti AMS. Na hornim kraji. S¢itdme padlé, které odradila kombinace ve¢irku a dne$nich
parametrd. 9 km, 690 m prevyseni. Pry je to po¢itané po ¢are. Na jednicku dlouhy postup,
béZim po loukach. Na ¢tverku dalsi, zas béZim po louce. Potkdvdm Kamendu, jde néjakym
divnym smérem, asi to zabalil. Party byla ndro¢nd. Od pétky skoro porad jen do kopce, ale
fikdm si, Ze cil uz se bliZ{. Nastést{ to neni dvouhodinova elitdcka klasika. Na zdvér vybéh
po louce a neptehledné ploty pred sbérkou. Do cile to ptrekvapivé neni do kopce. Dnesni
vitézové jsou Evicka a Ondra Semik. Na zavér k obédu tizek na Gcet poradatelt a vyhlidkova

cesta domt.



Akada ta druha 2015 - Olomouc

Kucavikova
CAH - Ceské Akademické hry - rozuméj: jen pro univerzitu studujici!

Cesta na sraz a revizor

Po tydnu jedu zase MHD na sraz na nadr a je§té k tomu dost na knap. Najednou zatne vybirat
revizor, ,,a safra, zapomnéla jsem si vyménit kupdn na roc¢ni $alinkarté na to 4. étvrtleti®.
Pripravend vrazit mu 50 K& s tim Ze nesmim opustit $alinu, jinak nestthdm vlak, s hrazou
zjistuju, Ze v penéZence mam uz 4. Ctvrtleti a doma nic. Je$té nikdy mé revizor nechytil!
Fajn tak mu ddm teda 800... Mam v ruce tu proslou $alinkartu a éekdm na smrt, kdyZ tfi
lidi pfede mnou chytne péna, co nem4 listek a ¢ekd u néj az k zastdvce.. a dal${ revizor nds
obejde a zalne vybirat a7 o dva lidi dal... Zalindm mit nadéji, Ze preZiju, takhle vydrzim az
na Moravak a rychle vystupuju a citim se jak mistr svéta.. hdd 800 v kapse, jupi, takovéhle
$téstil! S krosnou dobfhdm na nédraZi nastésti jen o minutku pozdéji, nez co bych dojela

v

Salinou a kupuju si radéji hned jizdenku na cestu zpét doma. Zachovavam si &isty Stit. Uff.

Cesta vlakem

Milos, Chrobak, Dané¢, Steve, Svirda, Barca, Evicka, Zuzka, Kafa, Radka, Martin, j4 a LG
pristupujici ve Vyskové jsme vyrazili vlakem do Holoméca, prokecali cestu a asi s hodinovym
zpoZzdénim se sk¥fpénim zastavili na misté.

Na nédraZ{ se rozdélujeme na skupinku jdouci a jedouci MHD (tss na den za 23 K& no neber
to) a akreditujeme se. UZ se ale nestthdme ubytovat a tak spéchdme na Svaty kopecéek. Tam se
k ndm ptidavaji Standa, Majda, Chlup a Jita jedouci autem a taky Johanka, kterd vylezla doma

z postele 45 minut pred svym startem.

Sprint

Pres sprintem je tfeba se posilnit, tak toho vyuzivdme v mistn{ cukrdrné, kazdy si vybral
néco sladkého a nékdo pridal i to pivko a néco ostrejsiho. ,,Vzdyt je to prece o tom se dobre
najist a veler zapatit, ty zavody, to uZ je jen takovd doprovodna ¢st..”

Sprint do kopecku na Kopeéek skrz Zoo byl vyZivny, ptesto se MiloSovi a Evi¢ce podatilo
vyslechnout si Gaudeamus Igitur z bedny.

Posprintovy Cas



Ubytovani na kolejich je dost luxusni, néktet{ spi dokonce sami na pokojich a pokoje jsou
velké, prostorné a vybavené. No, hned bych tam 3la bydlet. Na vé¢u se zastavujeme v Ciné a
pak se rychle presouvdme na Sportovni hospodsky kviz o kus d4l.

Reprezentace orientatniho béhu se sestdva ze t¥{ tymd, které se s vervou se pousti do
boje s dal$imi dvéma tymy, snad baseballisty a mistridky. Otazky jsou zdkerné, ale vél¢ime
state¢né. Znacné vynikd druZstvo PIVO! a pribézné vitézic{ misttidci zadinaji mit strach,
zatimco se naSe druZstvo ,Zabiny a hostujici“ plac4 na poslednim misté. Nakonec vsak
s velkym aplausem vitézi PIVO! a pordZi tak zaraZené mistiidky jen o chlup a my nejsme
posledni, nebot jsme dohnali tfeti druZstvo orientakd. PIVO! reprezentovali sami $tédri lidé
a o vyhru se pak rozdélili se vemi orientaky... party tedy muaZe zalit. Hospoda byla vybavena
i tane¢nim parketem a s postupujicim ¢asem se zacinala plnit, bar dostal hezky zabrat a my

jsme se protancovali do dal§itho dne.

Klasika, zabijacka!

Rano nés na kolejich ¢ekd skvéld snidané, a pak také autobus, ktery nds doveze na start
klasiky. Je mi celkem $patné, protoZe pan ridi¢ jede jako hovadko a jsou tu dost zatdcky, ale
nevadji, start posunuli a mdj Zaludek se stihl uklidnit. Klasika, haha, 475m na 6,3km a 690m
na 9km prevysenti, nakonec jak holky, tak kluci nabéhali kolem 500m prevyseni a na bednu si
tentokrat stoupli Milo$, Dana¢, Evicka a Baréa.

Cesta zpét zatdckama uZ nebyla tak hrozné a pér lidi dokonce dobé&hlo i Zlutej do Brna, my
ostatni klidasové, co si nedali ten zbésily sprint, jsme pockali na nddrazi na vlak. Pak se k
nam ptidala i smolaika LG, které Zlutej sice dobéhla, ale neméla &im zaplatit, neb penéZenku
nechala v buse. Vlakem se jelo vesele, byli jsme sice trochu sfoukli, ale doprovodili jsme
Luhany ptes Prerov a fakt, Ze ta cesta vySla o padesdt K¢ drdZ nez primdk nds nijak

netankoval...pfece ndm to $kola proplati!



Cesky pohér stafet plus sprint

Barca



p18: 1. PHK 1 111.47, 2. LPU 1 111.49, 3. PGP 1 115.33, 7. zBM 1 121.28
(Odehnalova Tereza, Odehnalovéd Kléara, FireSovad Markéta), 24. ZBM 2 153.49
(Auermiillerovd Anna, Malivankova Eva, Nedbadlkova Hana)

D21: 1. ZBM 1 116.38 (Tesarova Markéta, HruSkovad Barbora, Kabathova Eva), 2.
PHK 1 120.58, 3. LCE 1 121.00, 4. ZBM 2 122.03 (S8imkova Johanka, Hlavova Hana,
Poklopova Lenka), 6. ZBM 3 124.36 (Hrstkova Vladéna, Hiklova Natalia, Tuzilova
Magdaléna), 12. ZBM 4 137.52 ( Chrom& Kate¥ina, Madlova Véra, Koporova Petra),
27. ZBM 5 155.42 (Galatikova Lucie, Chroustovaé Lenka, Indradkova Adélka), 34.
ZBM 6 204.28 (Hendrychova Zuzana, Chrom& Adéla, Kocova Lenka)

H18: 1. LCE 1 114.00, 2. zBM 1 123.09 (Hlavac¢ Ondfej, Dekrét Jakub, Hirs Otakar),
3. PHK 1 123.14, 27. ZBM 2 163.54 (Kelbl Vladimir, Riény Vojta, Kral Jan)

H21: 1. LPU 1 119.34, 2. PGP 4 SK Praga 120.10, 3. ZBM 1 123.56 (Bukovac Palo,
Chloupek Adam, H&jek Daniel), 7. ZBM 3 128.23 (Ptrikryl Petr, Klusacek Matéj,
Zimmermann Sté&pén), 16. ZBM 4 134.23 (Hrudka Jakub, Zimmermann Jakub, Mokry
Stanislav), 21. ZBM 2 136.06 (Klusdc&ek Jan, Svirdk Ond¥ej, Braveny Vit), 54. ZBM
6 192.19 (Finstrle Ludék, Patek Richard, Kasal Vit), ZBM 5 DISK ( zhanal Jan,

Chromy Adam, Palas Jan), ZBM 7 abs (Ztridkavesely Libor, Jaroslav Koca)

D16A: 1. JanoSikova Tereza 12.47, 9. FireS3ova Markéta 15.10, 34. Odehnalova
Klara 17.05; D18A: 1. Cechova Tereza 16.54, 10. Odehnalova Tereza 18.31; D20A:
1. Stic¢kova Anna 16.42, 22. HirSova Gabriela 34.22; D21A: 1. Jakobova Adélka
17.28, 4. Hrstkova Vladéna 18.42, 18. Chroustovd Lenka 20.25, 26. Madlova
Véra 20.58, 44. Hendrychovad Zuzana 23.02, 49. Chrom& Adéla 23.24, Koporova
Petra DISK; D21C: 1. Fucikovad Hana 14.31, 5. Galatikova Lucie 15.56, 11.
Smoradova Barbora 16.36, 18. KoCova Lenkal7.20; D21E: 1. Kosova Denisa 16.46,
2. Fenclova Marta 16.58, 3. Horc¢ickova Vendula 16.59, 5. Tesarova Markéta 17.07,
6. Kabathova Eva 17.21, 7. Poklopova Lenka 17.22, 8. Topinkova Monika 17.32, 9.
Hiklova Natalia 17.34, 12. Hrud3kova Barbora 17.58, 15. Simkova Johanka 18.34,
17. Chrom& Katetrina 18.39, 22. Tuzilova Magdaléna 19.00, 26. Hlavova Hana 19.19,
Indrakova Adélka DISK

H16A: 1. Botanek Michal 14.38, 8. Dekrét Jakub 16.04, 31. Ri&ny Vojta 19.47;
H18A: 1. Koc¢i Josef 14.37, 3. Hirs Otakar 14.55, 32. Kelbl Vladimir 17.33;
H20A: 1. Cech Jan 16.22, 3. Hruska Jakub 17.06; H21A: 1. Schulhof Jan 15.55, 6.



Zhanal Jan 16.22, 14. Palas Jan 17.03, 17. Zimmermann Jakub 17.17, 22. Kluséacek
Matéj 17.37, 43. Prikryl Petr 18.14; H21C: 1. Bukovac Palo 14.29, 10. Kluséacek
Jan 15.50, 19. Zridkavesely Libor 16.14, 41. Kasal Vit 17.54, 67. Patek
Richard 22.37; H21D: 1. Svihovsky Jaromir 12.57, 4. Koca Jaroslav 14.48; H35:
1. Sobczynski Kalikst 17.32, 2. Finstrle Ludék 17.50; H21E: 1. Nykodym Milos§
15.16, 2. Rollier Baptiste 15.35, 3. Prochéazka Jan 15.40, 9. Chromy Adam
16.37, 11. Hajek Daniel 16.47, 12. Chloupek Adam 16.52, 21. Zimmermann étépén
17.14, 25. Mokry Stanislav 17.24, 27. Svirdk Ond¥ej 17.26, Braveny Vit DISK

p18: 1. LPU 1 106.36, 2. PGP 1 106.50, 3. PHK 2 107.29, 5. ZBM 1 110.20
(Odehnalové Tereza, Odehnalovd Klara, FireSovad Markéta), 20. ZBM 2 131.02 (
Auermillerova Anna, Malivankova Eva, Nedbalkova Hana)

D21: 1. TUR 1 OOB TJ Turnov 123.04, 2. ZBM 1 124.41 (Tesatrova Markéta, Poklopova
Lenka, Kabathovad Eva), 3. ZBM 2 124.54 (Simkova Johanka, Hiklova Natalia,
HruSkova Barbora), 8. ZBM 3 130.17 (Hrstkova Vladéna, Tuzilova Magdaléna, Chroméa
Katetina), 18. ZBM 4 149.58 ( Madlova Véra, Hlavova Hana, Hendrychov& Zuzana),
23. ZBM 5 157.57 (Chroustova Lenka, Galatikovad Lucie, Indrédkova Adélka), ZBM 6
DISK (Chrom& Adéla, Smoradovd Barbora, Koporova Petra)

H18: 1. LCE 1 115.42, 2. ZBM 1 117.35 (Dekrét Jakub, Hlava¢ Ondrej, Hir$ Otakar),
3. PGP 1 121.38, 18. ZBM 2 150.07 (Kelbl Vladimir, Kral Jan, Ri&ny Vojta)

H21: 1. LPU 127.48, 2. zBM 1 128.10 (Chloupek Adam, Nykodym Milos, Hajek Daniel),
3. SHK 1 133.14, 6. ZBM 2 135.33 (Bukovac Palo, Zimmermann Jakub, Chromy Adam),
7. ZBM 3 135.40 (Klusa&ek Jan, Palas Jan, Zimmermann St&pén), 8. ZBM 4 135.57
(Hru$ka Jakub, Mokry Stanislav, Kluséacek Matéj), 9. ZBM 5 136.10 (Zhanal Jan,
Svirak Ondrej, Braveny Vit), 37. ZBM 6 159.37 (Prikryl Petr, Zridkavesely Libor,
Dréabek Jan), 54. ZBM 7 204.22 (Kasal Vit, Finstrle Ludék, Patek Richard)



M Brna v supersprintu

Jenda

Musim se priznat, Ze pro mé tento zdvod byl vcelku ndro¢ny. Jednak jsem védél, Ze vétsinu
materidlu budem potfebovat druhy den na oblZi a hlavné v dobé startu jsem jako obvykle
mél teprve koncit v praci, nemluvé o pohotovosti zalinajici hned potom.

Druhy problém se podatilo vytesit za pomoci internetu v mobilu a toho, Ze sluZebni laptop
vydZi na baterku dost dlouho. Ve druhé fazi feSeni jsem si splnil détsky sen - stal se ze mé
profesiondln{ sportovec placeny zaméstnavatelem z fondu prescasu, kdyZ se v praci rozhodli,
Ze v Case mého startu bych mél byt kazdopadné online... Jako spravny profik jsem se nenechal
rozhodit a vybéhl jsem tedy. Pocitac se tou dobou za mé tvaril, Ze pracuju. Po dobéhu, vyctend,
pokecani, vyklusani, atd jsem zkontroloval, Ze se v§e vytesilo mou "ptitomnosti online" a
vydal se nakladat materidl na oblz.

Taky uz chédpu, pro¢ by vSichni chtéli byt témi profiky, protoZe byt placeny za zdbavu nenf
viibec Spatné.

M Brna ve sprintu: 15. ro¢nik - 18. z&¥i 2015 - Brno-Slatina

H: 1. Otakar HIRS 12:54, 2. Sté&pan ZIMERMANN 13:08, 3. Jan Zhanal 13:13, 4.
Jakub HRUSKA 13:24, 5. Vit BRAVENY 13:28, 6. Stanislav MOKRY 13:47, 7. Pavel
BRLICA 14:04, 8. Jan DRABEK 14:46, 9. Michal BIALOZYT 14:54, 10. Vladimir KELBL
15:54, 11. Adam KOZUSEK 16:35, 12. Jan KRAL 16:58, 13. Jan KOMENDA 17:31, 14.
Ludék ODEHNAL 17:32, 15. Libor HIRS 19:50, 16. Adam ZRIDKAVESELY 22:06, 17. Jifi
STEPANEK 22:14, 18. Tom&d ODEHNAL 29:00

Z: 1. Natélie HIKLOVA 15:38, 2. Magdaléna TUZILOVA 16:11, 3. Markéta FIRESOVA
16:40, 4. Zuzana KOZINOVA 17:52, 5. Véra MADLOVA 18:13, 6. Markéta UHNAVA 18:14,
7. Jana GEBAUEROVA 18:19, 8. Tereza ODEHNALOVA 18:29, 9. Marcela HIRSOVA 18:35,
10. Klara ODEHNALOVA 19:10, 11. Zuzana HENDRYCHOVA 19:28, 12. Eva MALIVANKOVA
19:31, 13. Eva ADAMOVA 20:27, Barbora HRUSKOVA DISK



Zhusta cup

Honza

Po spritovém mistrovstvi Brna, po uspofdddni oblZe se jesté naslo par nedockavcil, aby
zavrsili dalsi vikend plny orientdku. Dlouhd cesta a vystup nad Maridnské udoli se jim
odvdé¢ilo a nasli zde malé centrum 29. Ro¢niku Zhusta cupu.

Startovné bylo letos tedy za 29 korun. Sty ronik uZ bude hodné vydéleénd akce. :-) Padla
zajimavé ivaha, které ro¢nik byl pro Libora nejziskovéjsi. Tak jestli se bude néjaky matematik/
statistik nudit, tak at pohledd. Ur¢ité dostane prostor v dal$im ro¢niku k prezentaci jeho
vyzkumd.

ProtoZe Libor nemuzZe béhat, tak poprvé?, pamétnici ozvéte sel, nesl mapy na start prvniho
leteckého dseku nékdo jiny, tedy Pepr. Ale start, najiti mapy byl stejné tézky tkol, jako
obvykle. V. mém pripadé odviset prvni kontroly, jo aha, zde jsme, no pr¢ jdeme takhle, to
rozhodné nenf idedlni! Ale masinka se neopousti! A hura do cile. Zde uz ¢ekali prvni vlacky.
Prvni troji¢ka si udélal hezky néskok. (Chorb, Standa a Pally.) J4 ziistal v druhé na jejim konci.
Déle uZ to byly vétsi rozdily. Jen holky mély slabsi Glast a tak Majda startovala kousek za
nami.

Stejné jako Pally, vyrdZzim na konci skupiny a do jedni¢ky moc mapu nekontroluji. Zde
s Jirkou Ehlem trochu odb&hnu Pavlikovi a Stevovi. Ale m4 to kratké trvani na konci okruhu
uz mé majf a zastavam v lese sam. BohuZel pak z(istdvdm na jdma v hustniku a dobéhne mé
Otas a spolu s nim pokracuji. ,,Otasu, bylo néco v pokynech o prekonavan{ oplocenek?“, Ne.“
Pak je to jasné a 74dnd obfhalka. :-) BohuZel to nds nezachrénilo a o kontrolu dél jsme zdstali
v hustniku a objel nds Majkl a docvakl Tomas. Fini$ za Otou a jsme v cili, trochu zklamani, 7.
misto jsem neudrZel. Skoda. Kde jsou ty Casy, kdy jsem byl dvakrét po sobé na bedné...

v/,

Povedeny Zhusta cup a uZ se t&§im na dalsi roénik. Tteba se uz nau¢im do té doby vyset!



Majda

Ahoj Majdo, gratuluji k vitézstvi v 29. Zhusta cupu! Zvécnéni v tabulce, to se jen tak kazdému jen tak
nepovede!

Diky, byt v tabulce, o tom se mi ani nesnilo.

Jelajsi na zdvod vylepsit reputaci po loriském bloudéni v prvnim kole?

D4 se to tak Fict, i kdyZ jsem si nebyla jistd, jestli dosdhnu zlepSeni. Trochu jsem se mapy
désila, ale pripadalo mi, Ze uZ jsem ledajakou taskarici zaZila, tak by mé podivnd mapa
neméla tolik prekvapit. Ale Ze byla mapa normdlni, to mé ptekvapilo hodné. Spi§ jsem ale

jela z Adamova do Liskovce a po cesté se chtéla probéhnout.

Zddnd zdludnost v prvnim kole = lehké vitézstvi?
Zas tak lehké teda nebylo! Musela jsem béZet i koukat do mapy. Ale mdm radost, Ze jsem

zvolila dobré potadi kontrol, atkoli vld¢ek béZel jinam :-)

Letos uZ jsi byla pdrkrdt na bedné na stafetdch. Bude to platit i na MCR $tafet?

No jasné! Doufdm, Ze na bedné zaza¥i aspon 9 Zabitiacek.

Jak ti sedi vracovskd rovina? Nebude to pro tebe hrosi nezZ v kopcich? Prece jen v okoli Brna jsou spise
kopce nez roviny.

Ve Vracoveé je rovina? Vilbec netusim, kde to je, ale slySela jsem, Ze kousek. Kopce mam radsi,
nejsem moc kdmos s buzolou a po roviné holkdm vibec nestacim. Co je to zase za trend?
Placaté terény... Ale moznd po klasice uz budu kopcti nabaZena.

Co nominacky v Sastiné, vybéhnes si misto v d Stafeté/druzstvu?

Do Sastina se t&3fm, urcité to bude bezvadny vikend. Misto v 4¢ku si vyb&hnout neplanuju, to

by nebylo fér. Musim jesté trochu potrénovat.

Loni jsi na druZstvech "konecné" dotdhala ZBM Bé pred ZBM Cé. Co letos, uz porazite pardubickd
druzstva (odpovidajici pismenko).
Pardubice maji letos moc maminek nebo budoucich maminek, tak doufdm, Ze je na bednu

viibec nepustime.



Standa

Ahoj Stando, gratuluji k vitézstvi v 29. Zhusta cupu! Zvécnéni v tabulce, to se jen tak kazdému jen tak
nepovede! Kdy jsi ukoFistil mapu a jak dlouho ti trvalo, nez jsi se nasel v prvnim kole?

Diky za gratulaci. Taktika byla jasna, od zacatku se drZet co nejbliZ za PePrem, bedlivé se
koukat okolo sebe a byt pripraveny na vSechno, takze uloveni mapy a zjisténi polohy bylo

otdzkou chvilicky.

Do druhého kola jsi vyrdZel kousek za Adamem a na paty ti slapal Pally. Mapoval jsi na jednicku nebo
Jjen béZel na zdda?
Jako na prvnim dseku na $tafetdch, béZel jsem na Chrobédkovy zada, ale pritom jsem si porad

hlidal svoji mapu, protoZe kazda ziskand vtetinka se pocita.

Jak probihal zdvod? Spolupracovali jste, aby vds dalsi skupinka nedobéhla nebo kazdy sdm na sebe?
Full speed a maximaln{ zdvodéni od zal4tku aZ do konce. Jasné Ze se po ostatnich koukds a
poméhite si, ale na Zddnou spolupréci ve stylu fikdni kédl a volani na ostatni, kdyZ uvidis

kontrolu, nebyl ¢as.

A kde se rozhodlo o vitézstvi?

Dulezita byla Chrobdkova chybka na ¢trndctou kontrolu, kde jsem ho zas dobéhl aspori na
dohled a to mi dalo ptilezitost ho dotdhnout. Definitivné pak rozhodl aZ postup na sbérku. Na
tomto misté bych chtél podékovat zejména bujnym ostruzindm v hustniku pted kontrolou,

které zpusobily, Ze obihacka po cesté byla o zdsadnich par vtefin rychlejsi.

Cekd té prvni MCR v druZstvech za Zabiny. Co, jak si véFis na vracovské roviny?
Lesy v okoli Bzence a Vracova mam rad, vétsinou mi to v nich béhd dobte a podzimni formicka

zd4 se taky dorazila. Kronikdri uz by méli hledat pera a rozcvicovat zapésti!

Loni jsi vyhrdl v mixech, co letos v DH217 Bude to velkd zména?
Zména to bezpochyby bude velikd, i kdyZ loni jsem si na prvnim dseku dost pékné zazdvodil
s Pavlem Zadérou. Celkové to pak bylo vitézstvi o pét minut, v tomto ohledu ofekdvam

stabiln{ stav nebo zménu k lepsimu ;)



Na stafetdch v ¥dsné jste predvédli skvély vykon, 5 Stafet mezi prvnimi 9! Co na MCR Stafet, zopakujete
tuhle jizdu?

Tak urcité!

A VIS, kolik lidf, se vleze na zadni pétku v buse? :D
Za predpokladu zachovani hygienického poméru se jich tam vleze presné tolik, kolik bude

potteba k dustojné oslavé ziskanych tituld.

Zhusta cup 20. 9. 2015 Marianské tdoli

Muzi

1. Mokry Stanislav (6:35, 28:07) 34:42

2. Chromy Adam (6:23, 28:36) 34:59

3. Palas Jan (6:42, 29:06) 35:48

4. Zimmermann Sté&pan (7:17, 31:41) 38:58

5. Brlica Pavel (7:15, 31:57) 39:12

6. Ehl Jifri (7:19, 32:21) 39:40

7. Bialozyt Michal (8:24, 37:55) 46:19

8. Hirs Otakar (8:13, 38:56) 47:09

9. Drabek Jan (7:31, 39:56) 47:27

10. Milan Pavel (8:06, 42:24) 50:30

11. Lisc¢insky Zdenék (8:52, 44:04) 52:56

11. Lisc¢insky Tomas (8:20, 44:36) 52:56

13. Kasal Vit (8:27, 45:20) 53:47

14. Hir$ Libor (9:52, 59:43) 69:35

Koénig Lukas (10:46, wvzdal) disk

Ztidkavesely Adam (21:46)

Zeny

1. Tuzilova Magdaléna (7:59, 29:03) 37:02
2. FireSova Markéta (8:48, 33:26) 42:14
3. Gebauerova Jana (9:05, 33:36) 42:41
4. Uhnava Markéta (9:07, 37:53) 47:00
5. Dittrichova Petra (9:11, 37:52) 47:03
6. Madlova Véra (10:07, 38:05) 48:13
7. HirSova Marcela (10:16, 42:23) 52:39



8. Hendrychova Zuzana (10:56, 49:24) 60:20

9. Auermiillerova Anna (11:27, vzdala) disk

7.10. - ST - mapovy trénink (Zactvo) - Zebétin, RiSova - sraz: 16:15 - mapa: Augspersky

potok - typ tréninku: 1. tsek $tafet - doprava: autobus &islo 52 (zastavka ,,RiSova*)

7. 10. - ST - mapovy trénink (dorost + dospéli) - Zebé&tin, RiSov4 - sraz: 16:30 - mapa:
AugSpersky potok (1:10 000, E=5m) - typ tréninku: I. dsek Stafet - doprava: individudlné

(MHD autobus &islo 52 na zastavku ,,RiSova“) - pFihlasky do pondéli 5. ¥jna Zhustovi

10. a 11. 10. - SO, NE - M CR 3tafet a klub@ - Stafety + kluby (TZL) - centrum: Vracov -
start: SO 12:00; NE 9:00 - doprava: zvla$tnim autobusem v 9:00 od Bohémy - ubytovani:
télocvi¢na = nutno vzit sebou spacédk a karimatku - vedouct: Libor Ztidkavesely - terén: 1.
méstskd zastavba; 2. rovinaty, polouzavieny s riznorodou prubéznosti, podméacené oblasti,

meliora¢ni ryhy; 3. zvinéné pise¢né duny, vyborna prabéznost - ptijezd: okolo 17:00 v nedéli.

17.10. - SO - 13. JML (ABM) - kratka trat - Uh¥ice u Kyjova - start: 10:00 - doprava: zvlastnim

autobusem v 8:30 od Bohémy - vedouc{: Ludék Finstrle - ndvrat okolo 15:00

17. a 18. 10. - SO, NE - Austria cup $tafety + M Rakouska v noénim OB + Austria cup kratkd
trat - centrum: Insbruck, Absam - doprava: dle domluvy v sobotu okolo 7:00 - vedouci: Libor

Ztidkavesely - viz samostatny rozpis akce

24, 10. - SO - 14, JML (CHT) - klasick4 trat - Budislav - start: 10:00 - doprava: dle poltu
ptihlaSenych mikrobusy v 7:30 od Bohémy - vedouci: Ludék Finstrle - ndvrat okolo 16:00

24. a7 28. 10. - SO - ST - Podzimni prazdniny - Rakousko, Hochschwab - bliz§{ informace o

misté, cené, dopravé, ubytovani a stravovani na jiném misté Polarisu

28. 10. - ST - 15. JML (KON) - klasick4 trat - Jesenec - start: 11:00 - doprava: dle poltu
prihlasenych mikrobusy v 8:00 od Bohémy - vedouci: Ludék Finstrle - ndvrat okolo 16:00

7.a8.11. - SO, NE - ODDILOVY PREBOR - centrum: Suchy u Boskovic - mapa: Skalky - bliZs{

informace na jiném misté



Oddilovy prebor 2015 - Suchy - Skalky

Datum: 7.a 8. listopadu 2015
Misto Suchy u Boskovic (Drahanskd vrchovina - Skalky)
Prihlasky: pres prihlaSovaci systém na oddilovych WWW strankdch do 31. fijna 2015

Cena 600,- K& (cena zahrnuje jidlo + ubytovani + dopravu + mapy)

odjerd: wvlfstnim autobusem v soboturéno v 800 od Bohémy
Start: 11:00 - 1. etapa, celkem budou Klasické 2 etapy v sobotu a v nedzli Stafety |
Mapy ...................... Skalky(z 0 14 . a . 20 15) ................................................................................................
Ubytovnf:  Suchy u Boskovic, pension Athéna. Spi se na postelich. Dospélf spactky

s sebou. - http://www.athenasuchy.cz/

M Rakousko NOB + middle - Absam



VT Rakousko - Hochschwab - Prabichl

Datum 28. ffjen - 1. listopad 2015
Cena 2 500,- K& (ubytovdni + stravovan{ + doprava).
Népln: turistika v Alpdch - Hochschwab (2 277 m). Pfesny program vyletii

stanovime a7 po ptijezdu podle polasi. Mapy budou ptipraveny. Pokud chcete pldnovat

vyuZijte on-line map Kompass - http://www.kompass.de/

Prihlasky: do 30. z4F{ 2015 Zhustovi.

Den Doba Skupina Typ tréninku Misto

Pondéli  14:00 - 15:30 pulci atletickd priprava Z8 Kotléatska + Sokol Brno I
15:00 - 16:30 Zactvo atleticka priprava Z8 Kotlé¥ska + Sokol Brno I

Utery 20:00 - 21:15 dorost + hry télocviéna z8 Kotlarska

Streda 16:00 - 18:00 Zabicky vypravy za OB BCVC Lesn4 - Milénova ulice
16:00 - 18:00 pulci mapovy trénink BCVC Lesnd - Milénova ulice
16:00 - 18:00 Zaci mapovy trénink BCVC Lesnd - Milénova ulice
16:30 - 18:30 dorost + béZecky trénink BCVC Lesnd - Milénova ulice

Ctvrtek 14:30 - 15:30 zaCatenici télocvicna, hristé t&locvitna Z$ Kotlarska
16:00 - 17:30 vSichni bézecky - draha Zaboviesky - Rosnicka
19:30 - 21:00 dospélf + volejbal télocvi¢na Z$ Kotla¥ska

Patek 18:00 - 20:00 dospélf + florball t&locvitna 8 Kotlarska

Sobota - vichni zévody OB -

Nedéle - vSichni zévody OB -
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