Fotka Rozhovory Clanky
Olympiada na Suchém  Milo$, Adélka Akademické MS, VT Finsko, Vt Svédsko, Ceska
Kanada, Tabor Suchy, JML: Protivanov, Studnice,

ZA: Jablonec, ZB: Nova Bosaca
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Uvod
Honza

Léto kone&né skonilo a tak poslednf stifpky najdete nize. Cekd néds dlouhaténskd cesta
na posledn{ leto$ni mistrovstvi a tak proc¢ si ducdni na na D1 trochu zpfijemnit néjakym
poctnenim. A na co se mtiZete tésit?

Probéhl tradi¢ni spole¢ny vylet s ,Libinovymi* Raku$anky, tentokrate se jelo na daleko
sever do Finska. Ze na tcastniky z4jezdu necekali jen komati, se miiZete v &ldnku od Viti. Na
severvyrazilii n&ktef{ dorostenci s Eeskymi juniory. Ti hledali kontroly pro zménu ve Svédsku.
Jaka byly letos asi nejvétsi vicedenni zdvody, tak o tom piSe Komendi¢. UZ jako posledni
roky tradi¢né, obrovska kupa déti vyrazila na srpnovy tdbor. Tentokrate se soustfedily na
Suchym. Ze se nevafilo zrovna michelinsky, tak o tom pi3e Jachym.

Letos nds na MS reprezentovala Adélka a Milo$. Urcité jste Cetli uz Bédu ¢&i novinku na
tuzemském orientanim nebi, O-news, takZe tu mam jen malé posttehy naSich reprezentantd.
Aby to nebylo jediné, tak na akademickém MS bylo také nemélo Zabitak?. Jak to vypadalo
v madarské pusté? Tfeba vdm napovi Baréin komiks.

Ale 1éto pokracovalo i v zaFi. Nékteti si na prvnich 4¢kach strihli hroby a potfebovali na

listopad. Jin{ vyrazili na moravska bécka na Slovenskou stranu Beskyd.

A to je asi vSechno k obsahu.
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VT Finsko
Vita

Na kaZdoro¢ni, prazdninové, oddilové sousttedéni spoleéné s Rakusdky, zamérené k MS
juniort jsme se tentokrat vydali do vzd4leného Finska, konkrétné k méstu Tampere. C4st
Rakouské vypravy se jiz vypravila do téchto koncin o pér dni d¥ive nebo letecky, nebot je to
uctyhodnych 1200km + trajekt.

Nase oddilov4 Ceskd skupina vyraZela v 8:00 od Bohémy mikrobusy. Po cesté jsme méli za
VarSavou napldnovany kratky trénink a druhy den dopoledne zaplaceny trajekt Talinn-
Helsinki. Nebot je Polsko, co se tyfe dopravy, naprosto $ilené a tento den byla zfejmé
kalamita, trénink jsme se znanym zpoZdénim absolvovali ve zkracené varianté a byli jsme
nuceni jet nonstop.

Nastést{, jakmile jsme opustili Polsko, uz vSe §lo podle planu a my $tastné dorazili na
ubytovéani druhy den veler. Po ptijezdu jsme se sezndmili s novymi Rakouskymi béZci a
rozfadili se do pokoju. Pro dal3f dny jsme méli vZdy na programu dva tréninky denné véetné
kratkého zévodu. Také jsme mé&li moznost porovnat sily se Svycarskymi juniory na prvnim
useku Stafet a ndsledné se s nimi kratce sezndmit.

Vsechny tréninky byly pro Finsko velmi typické, orientatné zajimavé a dobte pripravené.
Kratkozrakym pouze délali drobné problémy malé koliky na kontrolach, na které jsou tu
domorodci zvykli. J4 jsem si dokdzal na jednom z tréninki takovym zptsobem propichnout
ucho, Ze jsem mél tu moznost navstivit i mistn{ nemocnici. Po¢as{ vSechny velmi ptekvapilo
svoji nestédlosti mezi de§tém a sluni¢kem, které se denné nékolikrat meénilo.

Volnocasové chvile jsme travili u blizkého prirodniho jezirka, které slouZilo i jako efektivni
ochlazen{ po saunovani. Myslim, Ze se soustfedéni celkové velmi vydatilo, G¢astniky patfi¢né
provétilo a nabidlo mnoho uZite¢nych zkusenosti k osobnimu rozvoji zi¢astnénych. Nezbyva

uz jen podékovat vedoucimu triu Libor + MiSa + Pepr a téSit se zase za rok. Diky!



Ceska Kanada

Komenda

Jak uZ je zvykem, kde jsou Zabiny, tam prsi, nebo je zima. To p¥esné plati i pro prvni 2 dny
téchto vicedennich zavoda.

Vite, s né¢im se Vam tady svéfim. Zapomnél jsem si spacdk...

Prvni noc probéhla v celku dobte, od hodnych lidi, myslim, Ze to byli Polaci, jsem dostal
petinu, hledali jsme signdl 4G, ktery se nachézel pouze v okruhu 30 cm na tom “debilnim
stole®, ktery nékdo sestavil. A to bylo k prvnimu dni vSe.

Co se tyée nésledujiciho dne, rann{ zdvod byl hezky, les priibéZny a mapa sedéla, takze nebylo
co tesit. OvSem odpoledne, to byla jizda. Méli jsme v planu ndvstévu bizoni farmy, kde jsme
chtéli okusit vyhld$enou specialitu hlavniho $éfkuchate ,bizoni burger”. Jako obvykle, ten
den ho uZ neméli, tudiZ jsme jeli domd. Jesté bych tady chtél podékovat mamce od Maky za
vyptijéeni spacdku. Dékuji :)

Den poté jsme si kone¢né vychutnali bizoni burger. Chutnal mné. Jeden den jsme se po
zévodech vydali za Chrobdkem, ktery nés éekal u takového jezirka, kde jsme stravili pfijemné
chvilky u ohynku, nad kterym se opékaly $pekacky. Chutnali mné.

Dny ubihaly, a najednou byla nedéle a uz jsme byli pfipraveni na cestu domu, do Brna.
VSechno se mi libilo, jidlo mi chutnalo, diky mamce od Maky jsem byl i v teple, takZe jsem
byl spokojeny. Té$im se na dalsi vicedenn{ zdvody, na kterych mi bude stejné dobre, jako

tento rok na Kanadé.

Tabor Suchy
Jachym

vvvvvv

bravurné zvladla i pres jeji sloZitost.AZ na Zaky 2 ktefi ptijeli asi o pal hodiny pozdéj nez méli.
Hned po ptijezdu byl ptipraven trénink. Hned s velefi byl problém persondl chtél mit velefi
vydanou co nerychlej, proto nastal problém s plnymi stoly a obrovskou frontou k okynku.
Vrcholem prvntho veéera byly velmi nechutné bolotiské $pagety (nebylo to nejhors{ jidlo).

Veler zalala celotdborova hra na motivy starych feckych béji.



Dal3{ dny probihaly asi takto: Nepf{jemnd rann{ rozvic¢ka,snidané formou ruskeho stolu
(n&co mezi $vedskym stolem a ruskou ruletou -nikdy nevi¥ co dostanes3).

Dopoledne byl obvykle trénik, poté nékdy uchdzejici obéd,poledni klid (jak j4 jsem to nazval
omezovani{ osobn{ svobody v rosahlej$im mé¥itku) byl vyhldSen zdkaz vychédzenf z chatek.
Odpoledne byla vZdy né&jaka zajimava hra, veCer opét podivna velete (jejich specialitou bylo
zeleninové rizoto , které alespoti mné chutnalo jako nedopalky z cigaret), veCerni zakonZen{
a spanek. Dal3{ dny probihaly velice podobné s ob¢asnymi zménami.

Ve stfedu byl vylet na kolech. Pulci a Z4ci jeli do Sloupsko $oStvskych jeskyn{ a dorost do
Boskovic na sprint.

Her bylo na tdbote opravdu spousta (kdybych je mél vypisovat bylo by to velmi dlouhé),
proto vypiSu pouze ty ,které mé nejvice zaujaly.Byla to vlajkovka,Sifrovacka a olympidda.
Cely tento program byl skoro kazdy den prokladan néjakym zajimavym trénikem v hezkém
lese.

Ré4d bych také podékoval potadatelim za to, Ze se snaZili a pFipravili opravdu pékny tabor.
Pouze ubytovéani bylo hrozné (4 sprchy na vSechny chatky coZ je cca 60 lidi) ale za to nikdo

nemohl.

MS 2016

MilosS

Jak se ti MS celkové libilo?

Abych fekl pravdu, tak krom karantény pted zdvody a karantény po zdvodech jsem nic
nevidél, takZe MS jako takové bylo nezajimavé. Ale nase ubytovani na ostrové Silto bylo
super. Méli jsme dva domy na veliké zahradé v obklopen{ dal$ich t¥{ domd, ve kterych bydleli:
Polaci, Raku§éci a Italové. Méli jsme spoustu volného Casu, takZe jsme hréli Fotbal-golf a

hodné jsme chodili na ryby.

Jak se ti libil sprint a jak se na ném dafilo? 35. Misto? Je to dobré?

Se sprintama na MS jsem skoncil. UZ potreti jsem si potvrdil, Ze mé to nebavi. Pfiprava je
stra§né ndrond na Cas a prochdzen{ si mésta, mapovani a koukdni do google street view mé
prosté nebavi. Navic zdvod jako takovy je po takové pripravé v podstaté vzdycky bézak. 35.

misto je kandl, ale aspon jsem poctvrté v radé postoupil z kvalifikace. BéZecky jsem na lep$i



neZ cca 20. misto se ztratou jedné minuty nemél. Udélal jsem jednu realizaéni chybu hned na
dvojku (cca 15") coZ bylo cca 10 mist ve vysledcich. A pak mi neslo volit idedln{ postupy. Ale
co jsem Cekal.. Sprinty v porovndni s lesem viibec netrénuji. A to Ze jsem jeden z nejlep$ich

v CR neznamend, e budu dobry i v globdlnfm mé&¥itku. Sprint se strainé& specializoval. Krom

Svycarti a Vojcka jsou vSichni z prvnf desitky vyloZené& sprintefi.

BéZel jsi i sprintové Stafety, jak se ti tam bézelo?

0 poznéni 1épe. Je to kontaktni zavod, takZe si ¢lovék miZe pomoct ostatnimi zadvodniky. J4
mél ¢astedné $tésti, Ze Norka z prvniho Useku dobéhla cca 10" pred Jandou, takZe jsem se
mohl chytnout Eskilovych zad. Se startem vic jak minutu za ¢elem jsem pocital, takZe mé to
na startu nijak nerozhodilo. Na trati byly t¥i farsty. A na prvnich dvou tsecich jsme si vyZrali
vSech Sest pomalej$ich. Kau¢ byl nastvanej, protoZe jsme vypadli z Cela, ale ja si zas tikal,

Ze ke konci je to roztazenéjsi a Vojtas s Dencou tam méli vétsi Sanci nékoho set¥ast, nebo si

dobéhnout. TakZe jsem byl spokojene;.

Asi nejlepsi zdvod, podle umisténi, byla klasika, co? Mds hezké 14. misto v severskych terénech, dd se
Fict, Ze je to maximum pro zdvodniky mimo sever?

Tak klasika je pro mé srdcové zéleZitost. Byla to moje premiéra, i kdyZ jsem o ni usiloval uz
i minuly rok. Tfm myslim systematicky na ni. Ctrnacté misto beru viema deseti.. I kdyZ to
mohlo byt i 0 néco lepsi. Ale taky urcité i horsi. Jsem takovej vysledkovej nerd, takze jsem
si prosel statistiky ceskych bé&%cti a nael si Séd'u, ktery do prvni patdctky na longu udélal

prustiel az 2012 (bylo mu 28). Mné je porad 25, takZe je to celkem povzbuzujici.

A jak jsi se popral s tradicné téZkou podlozkou na severu? Stihl jsi natrénovat?

Tréninku ve Skandindvii jsem se s repre i samostatné vénoval hodné. cca 12-13 tydna ve
Svédsku a Norsku (celé letodni 1éto + 3-4 tydny pred tim). TakZe jsem natrénoval hodné
hodin tam, kde to bylo zapottebi. Celkové budu mit letos nabéhano pres 5 tisic kilometri cca
430-450hodin a celkové 600h tréninku. CoZ je zase o néco vic neZ v minulych letech. TakZe

odpovéd na tvoji otdzku, jestli jsem stihnul natrénovat, je ano.

A jak byl celkové zhodnotil své vystoupeni na MS?
Pokud jste si predetli rozhovor se mnou na O-news t&§né pred MS, tak vite, Ze to dopadlo
presné jak jsem tam Fekl. TakZe spokojenost. I kdyZ ve sprintu jsem si chtél vylepsit osobn{

maximum, coZ se mi nepovedlo. Ale to vétéinou zaleZ{ na tom, jak se daf{ soupeftim. Bavil



jsem se s Robertem Merlem, ktery skondil jen vtefinu pfede mnou jak se citi ted, kdyZ je 34.
kdyZ uz byl i sedmej(2011). A on na to: ,,Jako jéd béZel zase podobné, ale soupeti se vyrovnavaji.

Moje ztrata pred péti lety byla podobnd co letos.”

Adélka

Ahoj Ado, gratulace k vyhry buzoly (jestli si sdzku dobFe pamatuji) a tedy tcasti ve Stafetdch na MS!
Jak se Ti v lese darilo?

Ahoj ¢tendfi! Dékuji za gratulaci, za buzolu jsem moc rdda. Moje Moskva model 2 fast, kterou
mi v roce 2003 po nékolika letech uZivdn{ vénoval kamarad, abych méla s ¢im béhat, uz
brzy najde své ¢estné misto v muzeu OB. Stafetovy zdvod byl pro mne na MS vlastné takovy
individudl, prvni Sestka byla daleko ptede mnou a na rozdilnych farstdch mne predbéhla
Francouzka. Celkové si myslim, Ze to byl z myvh vydatenéjsich vykoni.

Ajaké byly Svédské terény? Néctm té prekvapily?

Celé 1éto jsem poctivé tocila v okoli dé&jisté MS, takze se Z4ddné prekvapeni nekonalo. U
Strémstadu je silové ndrolny terén s vysokym borivéim v kamenité podloZce, s mnoha
srazky a vét$imi ¢i mensimi kupami. Na vrcholcich velkych kup se dalo misty doslova letét

po plotnach nebo vesem. Kdo ve Svédsku byl, tusi, kdo nebyl, necht zkusi.

0 disku tvé kolegyné ze Stafety jsi nevédéla, takze jsi do toho rvala, co to $lo? Jaké to bylo v lese s
takovymi esy svétového OB na finisi?

0 disku jsem opravdu neméla tusent, jen mi na prabéhu bylo divné, Ze mi trené¥i a vlastné ani
divéci nefandi. Myslela jsem si, Ze je to kviili chybé na dvojku a Ze mi utekla ta Francouzka.
V cili mi fekli, Ze jsem diskvalifikovand a ja myslela, Ze asi omdlim, disknout Stafety na MS!
Probrala jsem v hlavé rychlost{ svétla vSechny kontroly, jestli si pamatuji kéd a blikajici
EmitTag. Po par nekoneénych minutich se poradatel dobral k tomu, Ze to nejsem j4, ale

druhy usek.

A jak se béZela krdtkd?
Na kratké jsem Cekala od sebe vic a méla jsem na vic. Na za¢4tku jsem se nebyla s to se
uklidnit, drobné chybky se hromadily v pribéhu a hebi¢ek do rakve mi byla predposledni

kontrola, kde jsem nechala pfes minutu. Je$té se musim naudit dostat se 1épe do zdvodu.



A nakonec sprinty, jaky byl sprint? Z kvalifikace jsi postoupila s prehledem, Ze?
Kvalifikace se mi povedla, na druhé misto v rozbéhu mi chybélo jen 15 vtefin a ja se nesmirné

tésila na findle, protoZe fyzicky tam byla jesté rezerva.

A jaké bylo findle?

Findle se béZelo odpoledne ve stejny den. Docela mi chybi v tomto sméru rutina, takze
bych v Cechach uvitala na MCR sprintu semifinéle a finéle ve stejny den. Do z4vodu jsem
se dostala dobte, na pribéhu jsem z toho méla skvély pocit. JenZe ten mne brzo presel, ja
zacala byt unavend a nervézni, Ze mi to jde. P¥i prvni nestandardni situaci jsem vystresla a
nasekala nékolik patnactivtefinovych kli¢ek a bylo z toho takové nemastné neslané 25. misto

vIY

a rozpacity pocit. Tak tfeba na pristim MS vylep$im skére.

VT Svédsko

Terka

J4, Maky, Klarka, Ondra, Gabca a Ota jsme se v srpnu vydali na soustfedéni do Svédska.
Bydleli jsme v klubovné mistniho oddilu Eds SK. Jak uZ ndzev napovidd, klubovna byla na
okraji mésta Ed, u velkého jezera Stora Le skoro u hranic s Norskem.

Cekalo na nés 8 tréninkd ve Svédsku, které byly v blizkém okoli nebo p¥fmo u klubovny.
Vydali jsme se taky na tzv. Halden Day do Norska. Nejprve se béZel sprint kolem pevnosti,
kde loni probéhly také sprintové Stafety jako soudst Svétového poharu. Polasi ndm ten den
zrovna moc nevyslo a tak byl trénink ndro¢ny i z hlediska kluzkych kamenti a mokré travy.
Ve volném odpoledni se ¢ast z nds odhodlala jit na 4 kilometry vzdalenou losi farmu. JelikoZ
bylo zavteno, tak jsme byli nuceni prelézt plot, abychom losy pfece jenom aspoti na chvili
spatfili. Potom jsme se ale vrétili zpatky, zafandit alespori na chvili pti tradi¢nim zufivém
fotbalovém z4pasu Cechy versus Morava.

Jednou z nejdileZité&jsich &asti programu byla tast na dvou doprovodnych zdvodech ROC
a pak taky samoztfejmé fandéni na samotném WOCu. Atmosféra byla parddni, pocasi ndm
na tyto dny pralo a myslim, Ze jsme byli vSichni vdé¢ni za Kosik(iv ndpad spojit soustredéni
s fandénim na MS. A jak zakonlit soustfedén{ jinak neZ Stafetami? Dokonce se i nékolik

nejmenovanych tastnikt zjezdu odhodlalo b&Zet v ZBM dresu. A to uZ je co Fict! :)



Oblz+Stafety

Honza

Prvni poprdzdninovy zdvod nés ¢ekal v Protivanové. A ¢ekaly nds rovnou dva zdvody v lese.
Dopoledné kratkd trat a odpoledni Stafety.

Autobus vyjizdél klasicky od Bohémy, mista v ném bylo jesté dost a navic i mista pro kolo.
Jedind nevyhoda byla dlouha cesta na shromazdisté, kdeZto kdo dojel autem, tak parkoval
pfimo v centru.

Cekala mé klasicka predzavodni piiprava, najit popisy kontrol, projit shromazdisté, jit na
toiku, vybarvit popisy, jit na toiku, precist jeden ¢ldnek v novindach, pokecat, zavazat boty,
snist tatranku, jit na toiku a kone¢né vyrazit na start.

Les je ndm zndmy, nékdo tu na zalatku prdzdnin absolvoval CSM, dal{ i tdbor. Nic by nds
nemélo prekvapit. Kontroly mé krasné naskakuji a s hrizou zjistuji, Ze mé ¢ekd, opét, vyrazny
strom pred silni¢kou. Désim seho, na CSM jsem tu pohtbil vyte¢né rozebéhnuty zdvod asi 6
minutovou chybou. Tak dvakrat do stejné feky nevstoupim, ne? Ouha, ono ano. TakZe ho
zase netrefim a beznadéjné kroutim volantem. Ach jo. Co je to za vyrazny strom, kdyZ nen{
vidét na kilometr! No a pak prijde hlavni chyba zdvodu. Jes$té rozhozeny ze stromu razim
rychle 10, s tim Ze jsem uZ na 11 a vyrdzim na 12. Pro¢ to najednou nesedi! Dyt ta kontrola
ma byt tady! Nechdpu mapu, najednou proti mé b& Kuba Sesték, ukazuje na 12 za sebe, tak
valim a rychle razim a nechdpu, jak jsem mohl tak zménit smér. Rvu to, co to d4. Hustnikovou
pasézi na konci probéhnu jako nikdy, rvu to do cile. Ber si listecek a... disk. Aha.

Tak ted nabrat sebévédomi a silu na odpoledne. Jdu se vykoupat do protivanovského rybniku,
pak mé& &ekd prvnf tsek Stafet. Rozbihdm Komendicovi a Ri¢tidkovi. No uvidime.

Je to pékny uprk na jednicku, ale balik Sel néjak divné a tak jednicku razim tteba i pred
Otou! Pak uZ nestthdm a trochu zistdvdm pozadu. Jesté horsi farsta, kdyZ kus prede mnou
razi VIada kontrolu a jd musim jit jesté tak o sto metrd dal. Tak pak zastdvam trochu sdm.
Divéackd a mohutné Lifovo povzbuzovani. Tak se snazim, ale nejde to. R4d poradim néjakému
ditéti, aspoti si oddechnu a pak to narvat do cile. Je uz celkem pozdé a cekd mé dlouhd cesta
na chatu. TakZe se lou¢im a vyrazim.

Kréasny letni podzimnf{ oblZ. P¥{jemné probéhnuti.



/B Morava Nova Bo3aca

Honza Klusy

Zalatkem zat{ jsme si udélali vylet na moravskd bécka na Slovensko. Nad Velkym Lopenikem
se neblyskalo, naopak, nez sa slnko sklonilo nad Novou Bo$acou, byl pfimo hic. Teplomér
potvrdil, Ze v lese to nebute také l'ahké, drahd a Ze bude potteba voda, o nds udrzi na nohou.
Vyberové trofeje se zdrukou - jelen{ paroh pre chalany a kravsky roh pre dievéata - pry ziska
kto pride skér. VSak hej. Hned po startu bylo jasné, Ze som v tom a Ze sa z kopca kotulam.
Ale kdyZ se ¢lovék rozbéhl, celkem to $lo, jedna kontrola je vZdy prv4, ale nieo po nej stale
trvd. Treba kopci bylo poZehnané, chodilo se do nich pomalu jako po schodoch, po schodoch

a jeden se musel utéSovat tim, Ze ¢o boli to preboli. V dohledadvkéch zase spomal, ked mas

v v

privysoku rychlost a neriskuj, Ze skon¢fs jako kaskadér, kaskadér a nendjdes spravny smér.
Hlavné necestuj tym vlakom a neboj se, Ze nevie$ byt sdm. Trat sice nebyla kocka a perfektne
urobend, ale kdyZ uZ je tu s nami, budme s riou.

Zavérem chcem povedat nesmelo a skromne, Ze jsme sice nevyhréli ani jeleni paroh, ani

kravsky roh, ale aj tak sme stéle frajeri.

7eb¥idek B-Morava, Nova BoSaca, klasika, 10.9.2016

D10C: 1. Finstrlovd Kristyna 32:04, D12C: 1. Prochézkovad Doubravka 24:14, 8.
Finstrlova Julie 33:54; D18B: 1. Utikalova Kate¥ina 57:23, 6. Chroustova Sarka
69:21, 8. Malivankova Eva 74:50; D20B: 1. Nedb&lkova Hana 104:36, Koporova Lenka
DISK; D21B: 1. Hiklova Natalia 59:52; D40B: 1. Batani Hana 50:03, 16. Finstrlova
Alena 102:58

H14B: 1. Kostka Jiri 35:45, 6. Coufal Jachym 38:24, 16. Urbanek Adam 43:57;
H18B: 1. Chaloupka Josef 55:14, 5. Komenda Jan 68:52, 7. Kral Jan 75:48, 13.
Riédny Vojta 96:14; H21K: 1. Szabd Rastislav 61:12, 5. LiZcinsky Tomad 71:59;
H21B: 1. Kraj¢ik Michal 80:13, 9. Kluséacek Jan 93:31, 18. Dréabek Jan 107:01,
26. Finstrle Ludék 118:48; P: 1. Jordanov Alexandr 28:45

7eb¥idek B-Morava, Nova BoSaca, kratka, 11.9.2016

D10C: 1. Kusédkova Valentyna 14:20, 2. Finstrlovd Kristyna 15:53; D12C: 1.
Dittrichovd Lucie 14:39, 8. Finstrlovd Julie 17:58; D18B: 1. Kuastkovd Daniela
50:40, 3. Malivankova Eva 55:22, 4. Chroustova Sarka 56:28; D20B: 1. Koporovéa



Lenka 59:14, 2. Nedba&lkova Hana 59:30; D40B: 1. Batani Hana 42:10, 12. Finstrlova
Alena 63:07

H14B: 1. Luka3ak Simon 18:53, 8. Coufal Jachym 22:54 , 21. Urbanek Adam 28:37;
H18B: 1. Gedeon Dominik 44:50, 4. Kral Jan 52:41, 5. Ri&ny Vojta 53:51, 8.
Komenda Jan 58:10; H21B: 1. Kozak Osvald 45:55, 8. Klusacek Jan 49:44, 10.
Drédbek Jan 53:14, 25. Finstrle Ludék 64:12, 38. Lisc¢insky Toma$ 83:44; P: 1.

Jordanov Alexandr 12:40

/A Jablonec
Anicka

Druhy zéfijovy vikend jsme se rano za krasného slune¢ného pocas{ vydali smér Jablonec na
prvni poprazdninovy Zebfi¢ek A. Cesta poloprazdnym autobusem trvala asi ¢tyfi hodiny, a
kdyZ jsme konecné dojeli na misto, néktet{ se jesté ani neprobudili, jin{ uz po dlouhé cesté
béZeli na zachod.

Ze shromazdis§té ve svahu ski aredlu jsme se mohli kochat krdsnymi vyhledy na okolni kopce
a diky slunicku se udélalo dost teplo - prosté krasny den. To vSak je$té mnozi nevédéli, co
je v lese Cekd. Podle parametri se kopce na trati daly Cekat, realita byla jesté o trosku lepsi
- boravé{ po kolena a tam, kde chybélo, ho nahradily spadané vétve a hustniky. Pfesto se mi
trat velmi libila, mapovou i fyzickou naroénosti naprosto splnila mé ocekdvani a po skvélé
velefi (pokud vynechdm milou servirku s kfivé nalepenymi fasami) se vyborné spalo.
Nedélni kratkd se dala béZet vyrazné rychleji nez sobotn{ klasika, zdvére¢nou ¢4st trati jsem
si navic z predchoziho dne docela pamatovala. V zdvodnim tempu jsem nakonec ani nestihla
ochutnat ty velké bortivky. Celkové jsem z obou zdvodii méla celkem dobry pocit a t&§im se

na dal3{ zdvody v Jabloneckém terénu.

D16A: 1. Rickerova Sarka 45:02, 5. Auermillerovd Anna 50:06; D20A: 1. Novakova
Tereza 59:12, 2. Odehnalova Tereza 60:45, 9. HirSova Gabriela 71:20; D21E: 1.
Gregorova Kamila 77:57, 5. HruSkova Barbora 81:50, 10. Indrédkovad Adélka 83:42,
13. Chromé& Katetrina 85:42, 16. Tuzilova Magdaléna 88:29, 19. Hlavova Hana 93:27,
24. Kabathova Eva 99:14, 27. Tesarovad Markéta 112:35; D21A: 1. Udrzalova Pavla

73:02, 17. Madlova Véra 86:26, 18. Koporova Petra 86:59, 32. Smoradova Barbora



110:18

H18A: 1. Hausenblas Simon 65:45, 5. Hlava¢ Ond¥ej 74:49, 8. Hird Otakar 76:47;
H20A: 1. Kettner Vojtéch 86:47, 17. Kelbl Vladimir 103:52; H21E: 1. Petrzela
Jan 100:19, 2. Nykodym Milo$ 101:54, 7. Hajek Daniel 108:18, 16. Mokry Stanislav
115:54, 17. Chromy Adam 116:01, 22. Zimmermann St&péan 120:48, 27. Hruska Jakub
122:52, 28. Braveny Vit 124:17, Brlica Pavel DISK; H21A: 1. Fodor Petr 111:14,
16. Zhanal Jan 123:17, 38. Prikryl Petr 135:50, 39. Zimmermann Jakub 135:55,
Kluséac¢ek Matéj DISK, Kazda Adam DISK; H21B: 1. Zakouril Vit 97:59, 3. Boril
Tom&s 104:26, H21C: 1. Valenta Jiri 80:13, 26. Stehlik Miroslav 166:44, T5: 13.
Chromd Adéla 67:54

D16A: 1. Riickerovd S&rka 27:05, 7. Auermiillerovd Anna 28:56; D18A: 1. Cechovéa
Tereza 26:09, 22. Odehnalovad Klara 34:40; D20A: 1. Stidkova Anna 27:49, 4.
Odehnalova Tereza 30:48, 5. HirSovad Gabriela 31:21; D21E: 1. Kosova Denisa
30:49, 4. Indradkovad Adélka 33:11, 6. Hlavovad Hana 34:28, 11. Kabathova Eva
35:43, 13. Chrom& Kate¥ina 35:59, 16. HruS$kovad Barbora 36:10, 21. TuzZilova
Magdaléna 36:56, 31. Tesa¥ova Markéta 41:20; D21A: 1. Matéjl Martina 30:53, 14.
Madlova Véra 38:04, 18. Hrstkova Vladéna 38:26, 62. Hendrychovad Zuzana 68:22,
Koporova Petra DISK; D21B: 1. Klapalova Michaela 33:10, 43. Smoradova Barbora
67:14

H18A: 1. Vandas Daniel 22:56, 3. Hir$ Otakar 23:53, 15. Hlavac¢ Ondrej 27:38;
H20A: 1. Boril Jan 28:13, 13. Kelbl Vladimir 32:27, H21E: 1. Nykodym Milos
33:12, 8. Chromy Adam 35:25, 21. Zimmermann Sté&pan 37:11, 26. Mokry Stanislav
37:55, Brlica Pavel DISK; H21A: 1. Grundmann Jan 33:44, 7. Braveny Vit 35:17,
10. Hruska Jakub 36:08, 14. Prikryl Petr 36:41, 16. Klusacek Matéj 36:56, 37.
Kazda Adam 39:07, 38. Zimmermann Jakub 39:16, Zhéanal Jan DISK; H21B: 1. Kapal
Tomé&s 34:12, 6. Boril Tomas$ 35:42; H21C: 1. Vitek Petr 32:57, 40. Patek Richard
59:37, 43. Stehlik Miroslav 65:55; T5: 10. Chrom& Adéla 47:52



Oblz na vysociné

Honza

Tyden pred klasikou jsme se vydali na prizkum terénu na vysocinu. Vyborné se k tomu hodil
terén teslackého oblZe. Les jen kopec, kdo nevyuZil, nemd za tyden $anci! Nékteti nadani po
oblzi pokralovali i na soustfedéni. Tyhle okolnosti zapti¢inily, Ze snad poprvé byl autobus u
bohémy plny k prasknuti a k tomu byla plnd auta jedouci na sousttedéni. Nastésti moje kolo
se do atrob busu jesté vlezlo.

Jednou za ¢as to maji automobilisté dal do centra nez ti, co dojedou busem. A toho luxusu jsme
mohli vyuZit ve Studnici, kdyZ nés bus vysadil na ndvsi par metrii od hospody. Shromazdisté
bylo tak akorat, dokonce na oblZ méli i toiky, ale taky kdy na nasem oblZi je 800 lidi, Ze?
Ochutnal jsem je$té vyborné buchty v bufetu a pak se pomalu vydal na sv(j start. Tam jsem
dosel s Jachymem a dokonce vyuZil luxus tréninkové mapy, ne Ze by mé to néjak pomohlo.
A pomalu presel ke startovnim koridortim na louce. To také bylo zvlastni, Ze se startovalo
na louce a teprve mapovy lampion byl v lese. Také se startovalo na kopci, takZe jsme méli
prvnich pét kontrol jen z kopce. O to téZ3i to bylo ustat.

Nevénoval jsem ze zacatku velkou pozornost popistim kontrol, skonéil jsem u ¢éisla a objektu,
teprve u tfeti kupky jsem se podival, kde ma byt kontrola. ProtoZe kontroly byly poctivé
pichnuté na vrcholcich kupek. Trochu v lese zafily na délku, coZ byla skoda. No mé to ale
moc nepomohlo na dvojce, kde jsem udélal mysku a nasledné odbéhl na druhou stranu, nez
byl postup na trojku. CoZ vy vyso¢inském terénu, viechno rovné, a kdy?Z to nejde, tak to jesté
vice narovnat, nebyl prili$ idedln{ postup.

KaZzdopddné mohu Fict, Ze v lese se mi libilo, bylo ptijemné pocasi, dal jsem si trochu
dostihy s Mdrou Présilem, nez orazil jinou kontrolu, nastést{ jen 20 metrti od moji, uf, néjaky
ty kopecky se nasly a pak jsem je$té zakufroval na sbérku. Do cile jsem dostal asi 10s od
Vladimira, to se pocitd, asi musim vice trénovat.

Po oblZi rozebrat postupy a rychle se rozloudit, bus vyradzi do Brna, elitdci na soustfedéni a ja
sedl na kolo a $el obhlidnout trasu podzimni klasiky. UZ vim, kde nastoupit! :-)

Jinak mezi Novym Méstem na Moravé a TiSnovem je vesnice jménem Kréma, hospodu tam
ais nemaji, tvofi ji tak pét bardkd u silnice, ale pro¢ to poviddm? Narazil jsem tu na obsypané
stromy plné $vestek! TakZe jen mohu doporucit. Takhle sladké a zdroven nezkazené $vestky

jsem uZ dlouho nejedl! Tak pro pFiste tip. ;-)



Program na fijen a listopad

7.29.10. - SO, NE - M CR 3tafet a klubii - $tafety + kluby (BOR) - centrum: Doln{ Prysk - start:
SO 11:00; NE 9:00 — doprava: zvla$tnim autobusem v patek v 17:00 od Bohémy - ubytovéani:
télocvi¢na = nutno vzit sebou spacdk a karimatku - vedouc{: Libor Ztidkavesely - terén:
kopcovity, velmi ¢lenity, s vétsim mnoZstvim piskovcovych skal, kament a dal$ich detailt -

ptijezd: okolo 21:00 v nedéli.

14. 10. - PA - Mistrovstv{ Brna ve sprintu (zZBM) - centrum z&vodu: Jundrov, u VA Jasanova -

doprava: autobusem Cislo 44, 67 nebo 84 na zastavku ,,Optdtova“ - start v 16:30

15. 10. - SO - 12. Jihomoravsk4 liga (VBM) - klasicka trat - Zeb&tin - start: 10:00 - doprava:
individudln& (MHD 52) - vedouc{: Ludé&k Finstrle - ndvrat okolo 15:00

22. 10. - SO - 13. Jihomoravska liga (ABM) - klasickd trat - Uhf¥ice u Kyjova - start: 10:30 -

doprava: autobusem v 8:00 od Bohémy - vedouci: Ludék Finstrle - ndvrat okolo 15:30

22. a 23. 10. - SO, NE - Austria cup Stafety + M Rakouska v no¢nim OB + Austria cup sprint
- centrum: Sieghartskirchen, Wien - doprava: dle domluvy v sobotu okolo 8:00 - vedouci:

Libor Zfidkavesely - viz samostatny rozpis akce

28.10. - SO - 14. Jihomoravska liga (TZL) - klasickd traf - Vracov - start: 10:30 - doprava: dle
poctu prihldSenych mikrobusy v 8:00 od Bohémy - vedouci: Ludék Finstrle - navrat okolo
16:00

26. az 30. 10. - ST - SO - Podzimni prdzdniny - Slovensko, Vysoké Tatry - bliZs{ informace o
misté, cené, dopravé, ubytovani a stravovani na jiném misté Polarisu - prihlasky: do 1. ¥{jna

2016 pres ¢lenskou sekci

12.213.11. - SO, NE - ODDILOVY PREBOR - centrum: R4sn4 u Tel¢e - mapa: Javorice — blizs{

informace na jiném misté - prihlasky: do 31. ¥ijna pres ¢lenskou sekci



M Rakousko NOB + sprint - Wien

Datum: 22.a 23. F{jna 2016 - sobota a nedéle

Odjezd: v sobotu v 9:00 od Bohémy

Prijezd: v nedéli okolo 15:00

Ubytovénd: penzion, Rakousko

Stravovani: z vlastnich zdsob.

Doprava: osobnimi auty.

Népln: sobota 1 mapovy trénink v Rakousku (kratky na rozebéhnuti)

zdvod  OM NachtOL 2016 - Laxenburg - 00=19:00 - NOB
nedéle zdvod  Austria cup 2015 - Wien - 00=10:00 - kratka trat

S sebou: véci na béhdni, zdvodni vybaveni, svétlo, ...
Cena: 700,- vSichni
Prihlasky: nejpozdéji do 1. Fijna 2016 pres ¢lenskou sekci.

VT Slovensko - Vysoké Tatry - Gerlachov

Datum: 26. - 30. fijen 2016
Cena: 2 300,- K& (ubytovdani + stravovéni + doprava).
Doprava: osobnimi auty.
Ubytovani: Omega club Gerlachov - http://www.omegaclub.sk/
10 x dvoultizkovy pokoj + 4 x apartmany
Jidlo: Snidané a velete v hotelu. Obédy v horach vlastnimi silami vynesené
Népl#i: turistika ve Vysokych Tatrdch - Gerlachovsky §tit (2 655 m). Vylety -

Jahtiaci §tit (2 229 m) + Prie¢ne sedlo (2 352 m) + Bystré sedlo (2 260 m) + vysoka (2 429 m) +
Tatranskd magistrala. Pfesny program vyletd stanovime aZ po pfijezdu podle pocasi. Mapy

budou pripraveny. Pokud chcete pladnovat vyuZijte on-line www.mapy.cz

Odjezd: ve stfedu v 8:00 od Bohémy (Janackovo divadlo).
Ptjezd: v nedéli v podvecernich hodinéch.
Oblecent: zdjemci véci na b&hdni do lesa (mapy v tatrach jsou vSak velmi velmi staré),

véci na turistiku (zejména dobrou obuv) a teplé obleeni (rukavice a Cepice si nezapometite).
Poznamky: s sebou minimélné ob&ansky pritkaz nebo pas a néjakou spoleéenskou hru.
Prihlasky: do 1. fijna 2016 Zhustovi.


www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=1710
www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=1672

Oddilovy ptebor 2016 - Rasna u Telge

Datum: 12. a 13. listopadu 2016

Misto: Résna u Telce

Prihlasky: pres prihlaSovaci systém na oddilovych WWW strankach do 31. ¥{jna 2016
Razici systém:  Sportldent - nezapometite si svij Cip

Cena: 600, K& (cena zahrnuje jidlo + ubytovén{ + dopravu + mapy)

Odjezd: zvl&$tnim autobusem v sobotu rano v 8:00 od Bohémy

Start: 11:00 - L. etapa, celkem budou klasické 2 etapy v sobotu a v nedéli Stafety
Mapy: Michova skéla (2015)

Ubytovani: kemp Velkoparezity (R4snd). Spi se na postelich.

http://www.camp-rasna.cz/
Stravovéni: zajistén sobotn{ obéd, velete, nedélni snidané a obéd (jiz v cené)

Névrat: zvld§tnim autobusem v nedéli ve 12:30 z R4sné






Rozpis tréninkd od 10. fijna do 13. listopadu

Skupina Typ tréninku Misto
Zaci atleticka priprava Z8 Kotléatska + Sokolo Brno I
dorost + hry télocvi¢na ZS Kotla¥sk4
Streda 16:00 - 18:00 Zabitky vypravy za OB BCVC Lesn4 - Milénova ulice
16:00 - 18:00 pulci mapovy trénink BCVC Lesn4 - Milénova ulice
16:00 - 18:00 Zaci mapovy trénink BCVC Lesn4 - Milénova ulice
16:30 - 18:30 dorost + béZecky trénink BCVC Lesn4 - Milénova ulice
Ctvrtek 14:30 - 15:30 zalatelnici télocvi¢na t&locvi¢na S Kotlarska
16:00 - 17:30 Zactvo télocvi¢na télocviéna z8 Kotlarska
Patek 18:00 - 20:00 dospélf + florball, basket t&locvitna Z$ Kotlarskad
Sobota - vSichni zavody OB -
Nedéle - vSichni zavody OB -
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