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Uvod
Honza

Zelené listy zacinaji pomalu Zloutnout, ostruZiny jsou v okoli Brna stale neprostupnéjsi, teplota rano
klesa a dokonce i v Brné zacalo prset. Neklamné znamky, Ze podzim se uz bliZi a l1éto je za nami.

Kdyz v patek prejde |éto v podzim, tak je nejlepsi Cas se jesté ohlédnout za Iétem, jaké vibec bylo? K
tomu nds ¢eka dlouha cesta na podzimni vrchol sezény na MCR na klasické trati aZ do Jizerskych hor,
tak kdyby nékdo na cestu zapomnél tieba knihu. ;-)

Léto zacalo jako vZdy letnimi zavody, tak aspon par ¢lankd, nechci fict z téch nejlepsich, ale jak se to
seslo.

Letni oddilovy prebor se jako obvykle konal na Botase, pres 60 Zabinakd je slusny pocet. Nejen na
Mistrovstvi Galaxie jsme vzorné reprezentovali. Dals$im ze zdvodl byla napfiklad Advanta nebo
klasicka PP. A letni vicedenky jsme zakoncili kde jinde neZ na Vychodkach.

Klasickou akci je Zhustovo soustfedéni spolecné s RakuSaky. Tentokrate jsme vyrazili do Mekky
orientaéniho b&hu, do Svédska. Takie ani zde nemUZe chybét ¢ldnek o ztraceni se v mistnich
terénech.

A pak nejvétsi akci je uz nékolik let letni tdbor nejen pro Pulce a Zabi¢ky. Tentokrate v Hostynskych
vrsich, kde nasi nejmensi zachranovali Zemi pred intergalaktickou dalnici. A k tomu se naudili psat ve
versich.

Léto zakoncila jesté jedna oddilova svatba Jendy a Bardi, prejeme vse nejlepsi!

No a pak uZ se rozbéhl klasicky kolorit, vétrna acka v Opavé, néktefi tedy vyrazili na bécka nékam do
Cech. Nasledoval $tafetovy vikend, kde jsme jistili postup na MCR, pét tafet v H21 bralo postup, a to
Milog jesté Setfil zranény kotnik, tedy nebézel. No na koho padne Cerny Petr?

A ted uzZ jen doladit na klasiku a vydrZet na druzstval

Tvar z obalky: Gabca
Honza

Ahoj Gab¢o, pfedevsim gratuluji k bedné ve $tafetdch na CPS! Jak se ti libilo v lese?
Ahoj. Dékuju — byla to tymova prace jesté s Evickou a Jindrou : ) V lese se mi vidycky libi nebo nelibi,
podle pocitu ze zavodu, takZe tento vikend se mi tam docela libilo.

Byl to pro tebe idedlni zdvod?

Idedlni bych nerekla, ale spokojend jsem byla dost, protozZe pfed startem jsem viibec necekala, Ze se
mi pobézi tak dobfe a Ze se tak dlouho udrzim vepredu. Jednu kontrolu jsem malinko prebéhla, ale
jinak se da fict, Ze naskakovaly samy. Fyzicky bylo nejhorsi vyskrabat se nahoru v pllce trati, ale
nastésti se to pak prehouplo v rovinu, a tu druhou pllku uz jsem néjak dobéhla.

V sobotnim sprintu ses nevlezla do elity, ale zato jsi dobéhla druhd v ac¢kach. Néjaka satisfakce?
V rankingu nejsem zas tak vepredu, takZe to, Ze se nevejdu do elity, nékdy pfijit muselo. Ale nevadilo
mi to, fikala jsem si, Ze tfeba aspon zabéhnu dobre v ackach. A to se mi povedlo, takze spokojenost.

UZ v sobotu jsi béZela pékné, mds na podzim dobfe vyladéno?

No, zaleZi, co si pod tim kdo predstavi. O prazdninach jsem kromé tfi vicedennich chodila béhat spis
jenom obcas neZ néjak pravidelné. Ale posledni dva tydny v srpnu jsem se snazila aspof néco dohnat.
Samoziejmé bych mohla mit vyladéno mnohem lip, ale béha se mi tak, Ze z toho mam radost, a to je
pro mé hlavni.

Jak se tésis na klasiku? Mas natoceno?




Natoceno je silny slovo, to urcité nemam, takZe to prvni mistrovstvi na klasice v Zenach bude mozna
trochu vyzva. Ale tésim se, zatim jsem ubéhla vsechny klasiky, takZze to snad zvladnu i ted o vikendu.

Na pamatném MCR ve Vracové jste obsadily v roce 2015 viechny tfi stupné vitéz(, ted na poslednim
CP 1. a 3. MUZe se to u Sumperku opét opakovat, co mysli§?

Myslim, Ze umisténi dvou Stafet na stupnich vitéz( se opakovat mizZe. K tomu, aby bylo obsazeni
jenom nase, by bylo potreba asi vic Stésti, protoZe souperek je hodné. Ale uvidime, holky mame
Sikovny, tak tfeba to vyjde.

A jak se jinak studuje v Praze? Je tam blaze? Diky a at se dafi!
V Praze jde vSe zatim bez problému. Blaze tu je, ale na Brno nezapominam, docela ¢asto a stale radéji
se tam objevuju : ) Diky.

Diky a at se dafi!

Orientak v Gréonsku

Bora

llulissat, pFistav leZici na zapadnim pobreZi Gronska, jsme si na nasi dovolené po nejvétsim ostrové na
svété nevybrali ndhodou. Gigantické kry vSech moznych tvar( a na mistni poméry dobra dostupnost,
mimo letadla Ize totiZz doplout i pravidelnou linkovou lodi, déla z mésta jedno z nejvétsich lakadel
Groénska. Pro predstavu — kazdy den se tu z ledovce odlomi a vyda na odyseu po moti desitky milion(
tun ledu.

Neméli jsme ovsem tuseni, Ze se v tomto misté také skryva tak trochu orientacky unikat. Posudte
sami — 100 aktivnich orientdkd Zijicich ve mésté s 4000 obyvateli (zadna dalsi aglomerace kolem
gronskych méstecek neexistuje, kdyZz nepocitame par rybarskych domkl dostupnych pouze lodi).
Orientak sem navic nebyl ,,naimportovan ze zahrani¢i, nybrz si ho mistni sami vyhlidli. Pry je asi pred
20 lety prestalo bavit béhat po jediné existujici cesté v okoli (asi 4 kilometry k letiSti sem a tam), a tak
se rozhodli zabrousit do terénu. A jak jinak neZ s orientackou mapou. Dnes OB v tomto kraji neni
urcité okrajovy sport, alesponi souzeno podle mnoZstvi aut s lampionkem, které jsme ve mésté
potkali.

To uZ je ale jeden srpnovy podvecer, mrazivy vitr si hraje s kfidlem klubu llulissat Orienteering
Greenland (I0G) a my stojime na startu zdejsiho pravidelného pondélniho tréninku. Mame trochu
blby pocit, Ze se trénink kond jen kvuali nam. Jesté véera byl totiz zrusen z divodu zacatku lovecké
sezony sobu a z toho pramenici nepfitomnosti znacné casti klubu. Mistni béZci jsou neskutecné vreli,
stejné jako vsichni Grénané, a to, Ze nejspis narychlo usporadali nahradni trénink kvali nam, to jenom
potvrdilo. Jsme informovani, Ze pfesné v prostoru tréninku byl naposledy vidén ledni medvéd v okoli
mésta. Nastésti to bylo pred 10 lety a bylo to presné den po o-zavodé, o kterém bude jesté rec.

Mapa na prvni pohled vypada jako vystfizena ze Skandindvie. Pomysinym prinikem se severskymi
terény jsou napriklad vSudypritomné skalnaté plotny a tam, kde chybi, se zase ¢lovék brodi bazinami.
Tim ale vyéet podobnosti konci, vratme se na trat. Kontroly naskakuji, ale jen tézko se dokazu podle
predstav 100% koncentrovat — oci se totiZ po dvou dnech od pfipluti do mésta porad jesté nenabazily
vyhledd na Disco zéliv, kde se odehrava neustale se ménici predstaveni ledovych ker. Pro dokresleni
situace je tfeba dodat, Ze mésto je ze tfi stran, kde neni mofre, prstencové zmapovano. Z tohoto
prostoru je témér vzdy vidét na zdliv. Da ;le od m ofe se ¢lovék prakticky nedostane, a proto nema
smysl tam ani mapovat dalsi prostor.

Asi kazdého Evropana musi stejné jako nas zarazit kontrast profesionality zdejSi o-scény na strané
jedné (Sportldent na tréninku, vyborna kvalita map, overaly) a diametrdlni vzdalenost od
kontinentéalniho déni na strané druhé... Tak napf. naprostd vétsina bézcl se vénuje orientakd pouze v
okoli llulissatu (= nikdy nebéhali mimo Grdnsko) a navic, aniz by potkala pti hledani lampidnu jediny
strom, protoZe ty tu nerostou!



Jednou za rok oddil porada jiz legendarni tfidenni zavod — Arctic Midnight Orienteering — Clovéka
tady v Grénsku ani tak nezarazi, Ze start je o pllnoci (samoziejmé bez celovek), jako spis fakt, Ze
zdejsi poradatelé urcité nepodléhaji modernimu trendu zkracovani disciplin — povazte, Ze vitéz hlavni
kategorie pobude na klasice okolo 3 hodin! Z tréninku se vracime (jak jinak nez po oné jediné cesté)
plni dojmu a s tézko popsatelnym pocitem, Ze jsme zazili orientak v jakési plvodni — nejcistsi formé.

evyvs

Botas
Honza

Letni oddilovy piebor se opét uskute¢nil na Rasné. Opét jsme vyrazili uz v patek a éekaly nds t¥i
etapy. Tedy nejmenovalo se to oddilovy prebor, ale Botas (tedy HSH Vysocina Cup), a nebyly jen Ctyfi
kategorie. Protoze bylo teplo, na rozdil od listopadu nesnéZilo, tak jsme nemuseli mrznout ve
studenyc h chatkach. Na vybér jsme méli dokonce ze tfi kempl. Néktefi zUstali v exilu v klidném
kempu Il., vzdaleném tak kildk od centra, pak tu byl klidny kemp 1. u silnice a nakonec hlué¢ny kemp
pfimo v misté déni.

Zakladem bylo dostat se v€as do centra, tudiZ vyrazit brzo. Varianty z Brna po D1 nebo pfimo pres
Ttebi¢. No zndme D1... takZe hurd na Trebi¢. No jo. Jenze silnicafi a léto. TakZe asi po tfech velkych
objizdkach jsme se slavou dorazili do Rasné celkem na ¢as. Ale prezentaci jsme stihli. No 74dna
sranda odprezentovat 60 Zabinaku. A pak si nikdo nedojde pro ubytovaci poukaz. ;-)

V hluéném kempu to bylo trochu nafahiané, ale stany jsme néjak postavili. V tichych kempech tyto
problémy neméli. No a pak uzZ si jen najit spravnou barvu popisli a pomalu vyrazit na start do ndm uz
znamych vysocinskych terénl v okoli rybnika.

Program byl uz tradi¢ni, v patek kratka trat, v sobotu dopoledne klasika, odpoledni mistrovstvi
Galaxie a v nedéli handicap.

Letos bylo i pfijemné pocasi na béhani, zadné zabijacké hitze, ale ani nebezpecné bourky. Jen pivni
byly trochu posunuty z divodu desté. Jinak panovalo prijemné pocasi. Kromé béhani jsme si ho mohli
zptijemnit sbiranim borldvek nebo navstévou Telce, kde byla v sobotu veteranska jizda. No pékna
auta méli Soféfi, jen nevim, kam bychom dali vSechny véci na béhani. Kufry byly fakt malé. Po kulturni
vloZce v Teldi jsme vyrazili zpét na pivni, kde nase ackova stafeta jen o kousek neobhdjila lonsky titul.
Pak zacala tradi¢ni botas party se ,,Zdenou!”. Také probéhl pokus o svétovy rekord, kolik lidi se vleze
pod koren...

Nedélni handicap opét promichal porfadim a mohli jsme zatleskat vitézim, vyhrat tfeba hodinky a
vyrazit vzhlru objizdkami domU. Tentokrate pres Velkou BiteS a tamni proslulou kopeckovou
zmrzlinu.

Paradné straveny vikend, krasné traté i mapy. Uz se téSim, jak vyrazim i za rok na Vysocinu.

Rumcajsovy mile
Ivos

Kdo by nechtél poskadlit Rumcajse, Cipiska i Manku dohromady? Nebo vlastné kazdého zvlast, hezky
ve tfech dnech. Po lofiskych chvilemi horolezeckych OB zavodech v Ceském raji si jedeme s Luckou
zopakovat tradi¢ni letni zavod. Upfimné feCeno, neni to z nasi strany Zadny cileny vybér, je to jediny
vikend, kdy viibec mGzeme takhle sami nékam na letni zavody vyrazit. Az v auté se tedy dozvidam, Ze
néktefi plvodni zajemci Zabinaci, co chtéli jet taky, po zhlédnuti starych map prostoru prohlasili, Ze
to teda nemusi. Tak uvidime.



Jestli se ovsem vibec dokodrcame na misto. V Iété neni rozkopané jen Brno, ale i valna vétsina nasi
vlasti. Ke shromazdisti se blizZime ve chvili, kdy jsem mél uz byt v lese. Tedy ke shromazdisti?! Blizime
se ke konci provazu aut zaparkovanych u krajnice, pohledem do mapy zjistuji, Ze k centru zdvodu to
mame 3,5 km. Organizatofi slibovali o dost mensi vzdalenost. Na pési prechod nemam nervy,
riskneme to a fakt nakonec najdeme misto bliz. Startovat nastésti mozno na krabicku.

TFi, dva jedna, start. Vybiham, je kratce po ctvrté hodiné odpoledne a tma jako v Rumcajsové p...
PInovousu, pochopitelné. Po chvili nékdo pustil sprchu. Pfes zamlzené a mokré bryle nevidim nic, ale
prece nebézim nocak, abych na prohlédnuti mapy potfeboval ¢elovku. Pak zacala diskotéka. Bum
prask, blesk stfida blesk. Jo, fajn, uz je zase vidét na mapu, blesk( je vic, nez okamzikd tmy mezi nimi.
Pocitam vtefiny, jak daleko to ode mé praska. 600 metrd! Mam zavod vzdat? To bych tézko hledal
motivaci k dal$im etapam. Radéji cupitdm drobnymi krlcky, abych sniZil krokové napéti, kontroly pod
skalami vZdy orazim a zase hopsa zpét do udoli, na horni plata se nevydavam, i kdyzZ to stoji obrovské
obihacky navic. Nu, co dodat. Zavod jsem dokoncil, s brutdlnim ¢asem. Nebyvala ¢ast pelotonu ovsem
diskla, nebo rovnou vzdala. Méli vic rozumu.

Druhy den jsem zaslechl historky, Ze néktefi zavodnici pfimo vidéli, jak blesk prasknul 100 metrl pred
né. K tomu plny les déti. Organizatofi se s tim asi moc nemazou, jestli tohle nebyl zdvod na zruseni,
tak co uz?

Od soboty je hezky. Coz uz se tak Uplné neda fict o lese. OstruZinovych hustnik(i a lesa plného
bordelu si ¢lovék uzije i kolem Brna dost. Ale trat je v zasadé pékné postavena, Uvod je pekelnd vyzva,
ztratil jsem se hned na jednic¢ku. V mapé jsou cesty, které v terénu nevidim, v terénu jsou cesty, které
nejsou v mapé, pokud teda nejsem v alternativnim OB vesmiru, vSude plno brdkd, skoro jak v
zavrtech v krasu. Jen Sutry jsou tady piskovcové. Od nestastné jednicky se lehounce dostavam do
zavodu, stfed mi vcelku vychazi, co dochazi, jsou sily. Ale i tak z toho bude nejlepsi dilci umisténi.
Odpoledne kontrastni ¢innost, tradicné se potkavame s kamarady horolezci z Liberce a jdeme se
protdhnout na VELKE skaly na MALOSKALSKU. Zajimavé: svaly, co boli pfi béhu, neboli pfi lezeni!
TakZe jsem nakonec neodolal a jednu sténku zvladnul. Lucka pochopitelné potfebuje vic, dokud
nevydrti jakousi sedmicku, neni spokojena.

Nedéle, stejny prostor, pouze stavitel vic vyuZil hezky skalni hfbet v centru mapy. Jo, tohle mé bavi,
kvlli tomu mam rad zavody v piskovcich. BohuZel druha ¢ast traté uz zase vede slusnym brajglem a
ani navigace mi néjak nefunguje. Ztracim se, ztracim, nedokazu plynule ¢ist mapu. Motivace pred
startem byla porazit Pavla Rotka, ktery si v€era koupil buzolu, ¢imz se brutdlné zlepsil. Musim mu dat
kolem 2 minut, abych ho udolal v souctu viech tfi etap. Skoro by se to podafilo. Nebyt... Nebyt té
nejhloupéjsi z chyb. Pfibiham ke spravné kontrole, ale prehlédnu se v upresnitku, takZze mi nesedi
Cislo. Spirdlovité pak v prostoru 4 minuty krouZim, hledaje kontrolu s jinym Cislem, kterd zde
pochopitelné neni. Az pak mi to dojde. Konec uZz pod tihou okamziku Uplné kazim, ndbéh na
predsbérku je zcela tragicky. Ale jsem v cili. Pavel mi v souctu nadélil 14 vtetin. Stejné jako loni ze
svého vykonu nemdm valny dojem.

A stejné jako loni: uZil jsem si to, s malym Cervickem pochyb. PFisti rok bych moznd rad na néjaké jiné
letni zavody. Zavody, kde se nebude dobihat do cile proti autiim jedoucim po louce. Zavody, kde
nezaskodi organizatory dést, avizovany tyden predem, ktery rozmodi odjezdové cesty, takZe se dvé
hodiny nikdo nedostane z luénich parkovist. Zavody, kde nebudou zavodnici vzdavat v rozumné
obavé o Zivot a zdravi. Loni horolezecké kontroly, letos survival probihajici za brutalni bourky, to
svédci o urcité otrlosti organizator(l - ktera zifejmé vydrzi do doby, neZ se jim fakt stane velky priser.
Ne, nepreju jim to, to opravdu ne! Jen mito organizacné zkratka nesedlo. Co uz...

Advanta cup 2017
King

Na prelomu éervence a srpna jsem v Adru a nevim, co tam budu cely tyden délat, pfemyslim v ptlce
cervence, sedic doma u bilého Lenova. UZ to mam, pfihlasim se na Advantu! Doted jsem trapil jenom
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lytka tocenim objem( na Balkané, ted pfisla chvile na ldmani hlavy s volbami postupl mezi Sutry, o
[amani kotnickd ani nemluvé, a néjaké to prodiranicko tam asi taky chybét nebude.

4. srpna, o dva tydny pozdéji, o 250 km SZ smérem: Na shromazdisti si beru cervené zbarvené
popisky prvni etapy, tedy kratké. Délka trati nevésti nic neobvyklého, avsak trojmistny ciselny udaj
hned vedle vzbouzi neskryvany respekt jiz pfed vybéhnutim. No nic, tak snad preziju. Jesté mam
néjakou tu chvilku cas, tak se aspon podivam, jestli tady neni nékdo znamy. Kemp Bucnice v udoli
mezi Adrspachem a Teplicemi praska ve Svech pod naporem stovek mapovych a bézeckych nadsencd,
netrpélivé cekajicich na prvni tvrdy zazitek.

Vybiham, orientuju mapu, divdm se na popisky, bézim nahoru, po cesté potkdvam jinou kontrolu, pro
jistotu ctu jeji kdd a hele! Je to ta moje! To ne ja hloupej, to mapa pétka, fikd mi maj smysl pro
sebeklam. Jinak celkové zavod super, s tim prodiranim to zase nebylo tak hrozny.

Druha etapa, zase kratka. Jind mapa, jina trat, dalsi zazitek, ukazovani cesty dal$im nestastnikim,
jinak neni co dodat.

Treti etapa, klasika. Unava z uplynulych dvou dnéi dopada u? pfi dojiti do centra. Plan: jit to na
pohodu. Realita: dlouhy postup 4:30 min/km. Fakt super. Konec treti etapy: plan: lehnout si do
postele a do zitfka nevstat. Realita?
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VT Svédsko
Anicka
Letos jsme se o prazdninach vydali na soustfedéni do Svédska. Po cesté jsme si dali p&kny trénink u
Berlina (asi aby ndm ze samého cestovani neupadly zadky), pokochali jsme se polem krasnych
sluneénic a hurd zpatky do aut, abychom stihli trajekt. KdyZ jsme dalsi den kone&né dorazili do Arly,
kde se strhla bitka o to, kdo bude jezdit auty, kterd jsme vyfasovali v plijcovné, rozdélili jsme se na
spoustu skupinek, podle toho, kdo mél kde spat.
KaZdy trénink mi pfipadal Uplné jiny, at uz krasnymi a rozmanitymi Svédskymi terény, nebo tim, na
jak dlouho jsem se pfi ném ztratila. KdyZ jsem si pak na jednom tréninku pfipadala spise jako bézici
lejno, podle toho, kolik much mi litalo kolem obliceje, po dobéhu k autim jsem se uklidnila pfi
pohledu na ostatni, ktefi méli nad sebou obfi cerny mrak, prestoze uz byli previeceni.
V ramci regenerace jsme sem tam zaradili fotbalek (asi je dobre, Ze délame orientdk a ne fotbal :D ),
frisbee, nebo koupani v jezirku, spis v takové malé kaluZi.
Co se tyce pocasi, to bylo az podezrele dobré. A taky Ze jo, kdyZ jsme po cesté zpét bézeli détskou
Tiomilu, zacal solidni slejvak. Zakon schvalnosti tu fungoval skvéle, dokud jsme spali vevnitf, bylo
krasné, kdyz jsme spali v déravém vojenském stanu, lilo jak z konve. | tak jsme si to ale moc uzili ©.

Pékné prazdniny 2017
Kulda

Zvoni mi budik. Je utery 20. ¢ervna, 6:20 rano. Po lofiském fiasku s ptihlaSovanim, na které jsem si
vzpomnél pti odchodu na obéd, nechci letos ponechat nic ndhodé, a proto vstadvam brzy, abych
dohlédl, Ze mUj narychlo napsany automat mé prihlasi vcas.

06:30:00 oteviraji se prihlasky

06:30:14 nacetl se mi ORIS a jsem pfrihlaseny!

06:31:05 Drb&a* dohlasil zbytek Zabin

06:31:31 limit prihlasek byl naplnén

O dva mésice, par dni a 9,5 hodiny pozdéji ¢ekam na parkovisti na Vojtu, kamarada neorientaka,
ktery uvizl v dopravni Spi¢ce. Mam mu dat Cip a popisnik, ale zaroven za ctvrt hodiny startuju.



Nemam uz cas se vracet pro mobil a domlouvat se, kde mu Cip a popisnik s popiskama necham,
vkladam tedy davéru v orgy na parkovisti, instruujic je, aby to predali fidic¢i v tmavé zeleném VW Bora
s prazskou znackou. Vojta loni na zavodech byl, tak vi, co a jak, a miZe letos sméle bézet H21C.

Start stiham akorat a funim do kopce ke kontrole 113, jedné ze startovnich kontrol, spolecné mimo
jiné i pro H21B i H21C. Terén je pfijemné kamenity, mapa je podrobné zmapovana i v detailech, takze
se s pevnou divérou ve své mapovaci schopnosti rozbihdm hustnikem vstfic dvanacté kontrole...
kterou mijim asi o 30 stupnd a 300 metrd. Nicméné udolicka i jejich pocet sedi, skaly ramcové taky a
trvd mi skoro 10 minut, neZ se v mapé najdu. Dobihdm do cile s pomérné velkou ztratou po krasné
¢tvrthodinové chybé. Jesté Ze jsou pred nami jesté dvé etapy.

Vojta stihl start akorat a funi do kopce ke kontrole 113, jedné ze startovnich kontrol, spole¢né mimo
jiné i pro H21B i H21C. Mapa je podrobné zmapovana i v detailech, ale rok nemél orientackou mapu v
ruce a popisky tvrdi, Ze prvni kontrola nese ¢islo 71.

MUj batoh je ptehrabany, domyslim si, Ze v ném nékdo néco hledal. Krabi¢ku s ¢ipem a popiskama
pro Vojtu potkavam na infostanku. Po inspekci parkovisté zjistuju, Zze orgové na parkovisti si
nedokdZzou domyslet ocni vadu (Bora je tmavé Sedd) a to, Ze jsou pro nds prazaci i lidi se
stfedoceskou znackou.

Nejenze nesedi Cislo prvni kontroly, nesedi ani pocet. VeSkera Vojtova vynaloZend snaha, zahrnujici
pUjceni Cipu, ndvstévu registrace i nalezeni popiskli v mém batohu (bohuZel popiskd z jinych zavoda),
je vrzena vniveC a vraci se z prvni kontroly s nepofizenou, aby se mu vedle jména ve vysledcich
objevilo potupné "vzdal".

Splin zachranuje pivenka na 8 piv + 2 zdarma. Zitra to pQjde lip. Obéma.

Den druhy. Svézi rano, ¢as napravit vCerejsi chyby a dostat se v celkovém poradi pred Keniu. Dnes je
terén vice bézecky, skalky jsou jen v mensich uskupenich. Neodchazim na posledni chvili, je ¢as na
rozcviceni, prosté ranni pohoda. BE€hem protahovani letmo kontroluju hodiny na zac¢atku koridoru a
vidim, Ze uz mam byt na startovni ¢are! Rychle probiham, hlasim cislo, Cistim Cip, na check kaslu a s
poslednim pipnutim pfebihdam startovnim caru.

Trat je o dost delsi nez viera, ale cca kazdé dva kilometry umistili orgové obclerstvovacku, takze i to
horko je snesitelné. Na druhé obcerstvovacce za osmou kontrolou dobihdm Keniu, ktery na mné
kolegialné ¢eka a vykecava s obcerstvovacem. O kontrolu dal ho jinou volbou postupu nechavam za
sebou. Ted uz jen dohnat 10minutovy naskok, ktery ma.

Zbytek se nese ve velmi pohodovém tempu takika bez chyb. Keniu jsem dohnal, Zivot je fajn.

Kratké vysvétleni k referencim na Keniu - my nevrcholovi sportovci si musime davat redlné cile, proto
si misto "chci se umistit v prvni desitce" davame cile "chci pfedbéhnout nékoho jiného". Vojta to
ucinil stejné, po prvni etapé si zvolil néjakého Polaka, ktery prvni etapu vzdal. Zklamdni, kdyz se
ukazalo, Ze dany ¢lovék na zavody viibec nedorazil, bylo opravdu veliké.

Odpoledni horko podtrhava vyslap na Trosky (se zavodnim Cipem sleva) ve sloZeni ja, Standa a Voijta,
spojeny s fotoorientakem po okoli. Na hradé se chystd metalovy benefi¢ni koncert (zvlastni
kombinace), ktery bude vecer hlasitosti konkurovat PP party.

Rychlé vecerni dojmy - pivecko, grilovdni, pokec u rybnika a nahlédnuti na PP party, kde jsem o 10 let
prevySoval primeér.

Posledni nedélni etapa slibuje hodné kontrol na malém prostoru, kratkou trat a jednu neoficialni
obcerstvovacku. Mapa je hodné osekana, obsahuje opravdu jen dvé velka skalni mésta, ktera jsou
velmi ¢lenitd, a trat se v nich hodné todi. Vibec nenabizi prostor k tomu, aby to ¢lovéka prestalo bavit
a tésil se na konec (krom kopcul). Tésné pred cilem si vlastni chybou v mapovani pridavam
horolezeckou vlozku, ale nakonec se ukazuje, Ze to az tak marny postup nebyl.

Celkové hodnotim PP jako jedny z nejhezéich letosnich zavodl (byt jsem na mnoha nebyl) a pracnost
spojend s napsanim automatu za to stéla.

(*Jen pro uvedeni na pravou miru, na PP nakonec pfihlaSoval Arnost. Nastésti. Protoze kdyZ jsem
odpoledne pustil pocita¢, tak se mi % hodiny nacitaly aktualizace a z pfihlasek na PP by nebylo
nic./Drbca)



Tabor: chvilka poezie

Orientacka kontrola
Hnédi
Na startu si beru mapu,

otocim se
a vSichni jsou uz v trapu.

Rozbiham se

a po cestach podivam se.
Kdyz ji najdu, oddechnu si
a tkanicku zavazu si.

Rozhlizim se, hledam cislo,
au, to meé boli tfislo.

Maém za sebou jednicku,
mam to ale v malicku.

Kolem bézi zavodnik,
upadl mu popisnik.
Zavodnik uz odbéhl,
uz to asi dobéhl.

Hustnikem to naperu
a jedno klisté naberu.
Nékam jsem dorazil,
asi jsem to pokazil.

Nevadi, tak bézim dal,

Banan
Cerveni

LeZim si tak ve stanu

chut na néco dostanu,

co si mam dat, vsak nevim,
doufam, Ze se to dozvim.

Uklouznes na tom fakt snadng,
ale nikdy nejsi na dné,

je to mnamka velika,

kazdy pro to utika.

Barva jeho krasné zafi,

udéla usmév na tvari,

tvar to ma jak Mésic v cécku,
nepobrynde;j si tim decku.

Chut na ného vidycky mas,
jezeni si uzivas,

a pro dalsi vZdy si jdes,
zavislym se hned stanes.

Vzdycky, kdyz jsem na tabore,
a klidné i v Kutné Hore,

velké mnoiZstvi spotiebuju,
tuhletu véc fakt miluju.

cil je tdmhle opodal.

Letos jsme s dalSimi trenéry Zactva (moc jim diky) nabidli nékolik letnich zavod( Zactvu. Déti a rodice
byli zjevné tak prekvapeni, Ze jich nabidky vyuzilo jen par. Ale véfime, Ze poCty spokojenych déti
porostou a pocty nespokojenych rodicu, konejsenych ¢okoladami a jinymi pochutinami, budou klesat
(jo, jo, uz chystam dalsi aplatky...).

Poslednimi takovymi prazdninovymi zavody byla Cena Vychodnich Cech. BéZelo se na mapach z MCR
2016 na klasice v krasném prostredi Vysociny. Co vic si pfat? No asi jen trochu vyssi teploty a trochu
méné vody. Kazdopddné diky dlouhodobé pfipravé na osudovy den Jendy a Bary nam alespon v
sobotu neprselo a véci z patku ndm i v kempu uschly a my si uzili i vypravu do Policky, kde o vikendu
nebyla na nameésti ani noha a dokonce i vSsechna voda z bazénu jim vytekla. Nastésti jsme narazili na
paradni détské hristé a péknou oslavu 250 let mistni Zeleznice, diky niZ jsme se svezli na posunovaci
lokomotivé, prolezli prvorepublikovy vagén s plechovymi kamny na vytapéni a v neposledni fadé
jsme vidéli i nefalSovanou parni lokomotivu v akci!

Ale vas asi bude vice zajimat, jaké to bylo v lese. Tak v patek byli vSichni natéseni a vlitli do lesa kazdy
po svém. Starsi a zkusenéjsi jako mladi zajici a ti mladi zase jako stafi mazaci. Kazdopadné na kratkou
trat kontroly krasné svitily do dalky a na ¢ipu naskakovaly jak na béZicim pasu. Za to v sobotu nas
cekalo drobné prekvapeni v podobé zasitych kontrol na klasice a vzhledem k terénu i minimum voleb.

7



To mi nemohlo zabranit v ziskani nového poznatku. Nevadi, jak jsi unaveny ¢i jak daleko a vysoko jsi
dobéhl. Na Vyso&iné se neobihd, ale béha rovné! Skoda, 7e mé to stalo nejvétsi ztratu na postupu z
celého vikendu. V sobotu se nejvice radoval Tom, ktery ziskal nejcennéjsi skalp své zavodni kariéry.
Poradné to vecer oslavil a tim konecné nazhavil svého soka na nedéli, ktery jen kvili drobnému
zavahani skoncil v etapé druhy. My ostatni, aZ na jednu ostudu, ktera neustdla Unavu ze sobotni slavy
Jendy a Bary, jsme distojné zakoncili pasobeni na CVC pfijemnou zkracenou trati.

Ceho si cenime na tomto vikendu? Peci toho, 7e jsme dokazali sobé i rodi¢lim, Ze to zvladneme i za
mokra a zimy v kempu, Ze se vidy dokaZzeme vratit z lesa a vasnivé si o tom popovidat a Ze ani Zizni
ani hlady neumfeme! Domu jsme se vratili zdravi, s mokrymi batohy, krasnymi zazitky a novou chuti a
energii do dalsich trénink( i zavodu.

Telegraficky opavska acka
Tom Mildn

Na zavody do Opavy jsem jel s respektem vici terénu. Bal jsem se toho jestli to nebude moc husty.
Mile mé prekvapila realita.

Kdyz jsme tam pfijeli, prepil jsem se jontaku a celou klasiku mé bolelo bricho a tudiz mdaj vykon
neodpovidal vysledku. TakZe jsem byl po nedéli dost nastvany, 7e jsem na A¢kach nepredvedl, co
jsem preddavél na tréninku.

Na druhy den se rozdavaly dresy a darilo se mi v novym Uplné jinak. Sice jsem startoval az na konci
startovky, takZe jsem mél vyslapané pésinky, coZz mé hodné zrychlilo, ale mdj vykon byl témér
bezchybny. Hodné mé potésil vysledek a doufam, Ze takovych vykont bude vic.

ZA, klasicka trat, 9.9.2017, Pusta Polom

D10C: 1. Kovalc¢ikova Alena 34:09, 3. Finstrlova Kristyna 35:09, D12C: 1. Dittrichova Lucie 25:57, 2.
Finstrlova Julie 30:50, D14B: 1. Hubackova Dagmar 37:20, 9. Rotkova Markéta 56:38, 13. Hovorakova
Karolina 62:06, D18A: 1. Chaloupska Barbora 48:44, 11. FireSova Markéta 62:48, 30. Odehnalova
Klara 74:37, 38. Auermiillerova Anna 84:03

D18B: 1. Filipovad Tereza 60:47, 3. Malivankova Eva 63:03, D20A: 1. Cechova Tereza 66:11, 5.
Odehnalova Tereza 76:23, D20B: 1. Nedbalkovd Hana 65:35, D21E: 1. Knapovd Jana 75:24, 5.
Poklopova Lenka 85:26, 6. Simkova Johanka 86:13, 7. HirSova Gabriela 87:03, D21A: 1. Valiova
Martina 71:36, 4. Gebauerova Jana 76:26, 16. Stachoriova Barbara 90:51, D21B:, 1. Michalkova
Renata 64:31, 2. Slamova Petra 67:55, 6. Kbnigova Jana 80:23, D35C: 1. Kasparova lvana 46:12, 10.
Finstrlova Alena 62:19

H12C:, 1. Cernoch Martin 25:11, 2. Z¥idkavesely Adam 26:37, 31. Urbanek Toma$ 51:47, H14B: 1.
Milan Jakub 41:06, 5. Urbanek Adam 52:23, 8. Stérbak Josef 54:56, H16A: 1. Metelka Ondiej 50:31, 7.
Milan Tomas 56:30, 26. Coufal Jachym 64:19, H18B: 1. Kral Jan 73:23, 2. Komenda Jan 75:30, 11.
Ri¢ny Vojta 94:26, H20A: 1. Sykora Vojtéch 67:00, 2. Hir§ Otakar 67:35, 15. Kelbl Vladimir 87:59,
H21E:, 1. Rzenca Krzysztof 96:50, 5. Hajek Daniel 101:00, 6. Zimmermann Stépdn 102:20, 21. Braveny
Vit 114:38, H21A:, 1. Dutkowski Mikolaj 87:36, 10. Drabek Jan 103:44, H21B: 1. Palat Petr 80:13, 7.
Finstrle Ludék 106:38, 12. Jordanov Alexandr 114:56, 17. Lis¢insky Tomas 148:11, 18. Patek Richard
162:47, H50B: 1. Grepl Ladislav 67:06, 5. Mlynarik Peter 76:56

ZA, kratka trat, 10.9.2017, Pusta Polom

D14B: 1. Hajkova Lucie 21:25, 5. Rotkova Markéta 24:30, 19. Hovorakova Karolina 30:43, 23.
Finstrlova Julie 32:45, D18A: 1. JanoSikova Tereza 22:38, 11. Auermillerova Anna 27:57, 12. FireSova
Markéta 28:00, 29. Odehnalova Klara 31:54, D18B: 1. Spendlikova Kamila 30:55, 2. Malivdnkovd Eva
31:31, D20A: 1. Vyhnalkova Barbora 25:46, 9. Odehnalova Tereza 30:12, D20B: 1. Nedbalkova Hana
27:03, D21E: 1. Mechlova Lenka 32:40, 4. Simkovda Johanka 35:54, 7. Poklopova Lenka 37:47, 15.
HirSova Gabriela 44:42, D21A: 1. Prochazkova Klara 34:58, 4. Gebauerova Jana 38:01, 7. Slamova



Petra 40:58, 24. Stachorniova Barbara 54:06, D21B: 1. Dékany Pavla 34:37, 3. Koénigova Jana 41:21,
D40B: 1. Nechanicka Daniela 35:54, 15. Finstrlova Alena 75:58

H14B: 1. Dousek Tomas 24:12, 4. Urbanek Adam 25:58, 12. Zfidkavesely Adam 30:57, 18. Stérbak
Josef 36:07, 22. Urbanek Tomas 38:59, H16A: 1. Metelka Ondrej 21:24, 3. Milan Tomas 23:07, 15.
Coufal Jachym 25:03, H18B: 1. Rajnoha David 30:35, 2. Ri¢ny Vojta 35:10, 7. Kral Jan 38:27, 7.
Komenda Jan 38:27, H20A: 1. Hirs Otakar 24:26, 4. Kelbl Vladimir 26:21, H21E: 1. PetrZela Jan 30:56,
2. Nykodym Milo$ 31:17, 4. Héjek Daniel 33:05, 13. Zimmermann Stépan 35:27, H21A: 1. Cech Jan
34:27, 13. Drabek Jan 40:22, H21B: 1. Palat Petr 36:56, 5. Finstrle Ludék 43:33, 8. Jordanov Alexandr
48:20, 15. Patek Richard 66:57, 16. Lis¢insky Tomas 80:56, H50B: 1. Vandas Ludék 30:02, 6. Mlynarik
Peter 37:14, P: 1. Hlava Miroslav 21:54, 6. Finstrlova Kristyna 29:22

Zcela podzimni CP $tafet a sprint
Honza

Stérace bez ustdni stiraji, za okny panuje tma a z mésta mifi tmavy bus plny mrtvy dusi. Jen pan Sofér
bdi. No docela zajimavy zacatek hororu, ale on to byl jen dost nevlidny odjezd z Brna na podzimni
Stafety. Nékde za Svitavami se zacina rozednivat a autobus se probouzi. Nastésti nechdvame i dést za
nami, tedy on nas prondsleduje a odpoledne dohoni.

Dlouha cesta z parkovisté do centra, postavit, tento vikend poprvé, stan, prohlédnout centrum, uf to
je vainé fronta na toiky?! Jo, tam je divacka, je kus za silnici v borGvéim. Ale jinak to moc divacky
atraktivni tedy neni, start po péti metrech mifi do lesa. Skoda, moc neni kde zafandit. Nage loriské
probihani shromazdistém, no to bylo trochu jiné.

U7 na jafe jsme si vybé&hli dost bodd na postup na MCR, tak $tafety jsou posklddané podle vykonnosti.
Ale i tak to tém pred ndmi nedame zadarmo.

Jdu potreti za sebou treti Usek, tak jsem z toho trochu nervézni, néjak je to strasné na tésno a tudiz
do lesa vyrazim v pékném kontaktu. Uz ze zprav i podle parametri je to spiSe naklonéna rovina, takze
se to bude padlit a kazda chybka bude kruté potrestana. Bohuzel délam chybku na podobném misté
jako Pepr, ale do kopce dobiham par zavodnik( prede mnou. Tak s nimi se drzim. Ale bacha! Ty jsi
prehmatl mapu a jde$ uz na dalsi kontrolu, ale zastavuji se v€as a kontrolu dobfe dohledavam. Uf,
bylo to kousek od disku! Zarazuji se za vlacek a z kopce dolll ho trochu roztrhame. Pak je tu vystup na
pred divackou, hledame blbé kontrolu, ale dalsi vlak mifi na nase misto. Tak srazy za divackym
Usekem, no trochu zapotit hlavu a pridat z kopce. Kolem mé je plno soupef(, jedu na krev a
predsbérku razim kousek za turnovem, ani se nedivdm do mapy a stiham ho. Vylez po ctyrech,
hustnikem na krev a pak dlouhy Usek na sbérku, uz mé trh3a, ale citim dalsi za sebou. Brr, drzim 34.
misto! Aspon néco.

Jinak tedy holky vyhraly, H18 byly 7. a 4¢ko H21 5. My jsme obsadily 34. misto, jit o minutu har a jsme
40.... pékné tésné.

Chvili jesté zevlujeme na shromaZzdisti, ale co tam, tak balime stan a ¢ekd nds dlouha cesta k busu a
prejezd do lJi¢ina, tedy vlastné Lazni Bélohrad. Cestou se nic nestalo, ale to se nedd fict o dvou
autobusech, které se potkaly v zatacce. A zacne prset. Tedy nic moc, nikomu se na parkovisti nechce
z busu, ale kdyzZ na chvili prestane, tak se rychle pfesuneme do centra a stavime stan.

Cekal nas sprint v parku, $kole, sidlisti a pak n&jakym lesoparku. Bylo to opét pekelné rychlé, chyby se
velmi trestaly a trdva se misty ménila na nepfijemné klouzavé bahno. Hfeby by se misty hodily.
V elité jsme brali dvakrat bronz, Adélka a Milda. Startovalo se podle WRE a mezi prvnimi startujicimi
byla Maky, kterd se nakonec dost prekvapivé udrzela na 4. misté! Misty prselo a misty prselo i vice,
k tomu dost temnda obloha, no Otas startujici skoro v Sest by mohl vypravét, jestli to nebyl dobry
trénink na NOPB.

Treti stavéni stanu bylo na louce nad Vojicemi. Zcela promoceny stan ale uschnul a za cely den nebyl,
nastésti, potreba. Jicinsti poradatelé nam pripravili velké centrum a néjak se stalo, Ze jsme obsadili i



nejlepsi misto blizko koridord, takze jsme méli cely zavod z prvni ruky. Dnes uz to nebylo tak mirné
jako v sobotu. Cekala nas poradna porce kilometr véetné nékolika kopc.

UZ na mapovy start to byla slusna palba a to pokracovalo i za hfeben. Bohuzel poradatel udélal dost
nevyrovnané farsty, a tudiz se poradi dost prelivalo a ¢lovék nevédél, jak na tom je. Jinak les byl dost
hezky, ale téch kopcl po soboté bylo uz dost, takZze mezi Stafetami byly velké rozdily. Nejzajimavéjsi
pasazi byl lom s mnoha kontrolami, kde to chtélo zpomalit a docist dohledavky, jinak se ¢lovék mohl
dost propadnout. Hezké misto. Zbytek byl pak spise bézak. Nastésti do cile to bylo dnes z kopce.

A jak to jinak skoncilo? Tézko fict, pll zavodu nejelo vycitani a ani pak to nebylo o moc lepsi. Kdo vi,
kdo si zapomnél vibec vycist. TakZe to bylo takové zmatecné. Ale holky opét vyhraly, dnes o parnik,
kousek bylo i druhé misto, ale nakonec se musela Jindra sklonit a dobéhnout pro bronz. Klukiim se
dnes moc nedafilo, snad vyladi za 3 tydny. A Milda uz bude zcela fit a bude moci bézZet.

A pak uz jen sbalit uschly stan, ale bez kobylek!, najit autobus a vyrazit na cestu do Brna, kvli Liplvce
pres Blansko, tak to méli néktefi se zastavkou pred domem na Lesné. A v Brné nas pfivital pro zménu
opét dést.

Manufaktura Cesky pohar, INOV-8 CUP - zebricek A, 16.9.2017, Lazné Bélohrad

D18A: 1. Janosikova Tereza 10:47, 6. FireSova Markéta 12:09, 19. Odehnalova Klara 12:48, D10A: 1.
Cechova Tereza 11:37, 5. Odehnalova Tereza 12:40, D21E: 1. Hor¢ickova Vendula 15:05,, 2. Knapova
Jana 15:10, 3. Indrakova Adélka 15:22, 4. Tesarova Markéta 15:38, 8. Hlavova Jindra 15:55, 9.
Kabathova Eva 16:04, 13. Simkova Johanka 16:17, 18. Hiklov4 Natalia 16:29, 22. TuZilovd Magdaléna
16:46, 26. Hlavova Hana 17:12, D21A: 1. Prochazkova Klara 13:21, 2. HirSova Gabriela 13:33

H16A: 1. Gajda Jan 11:21, 18. Milan Tomas 12:11, 25. Coufal Jachym 12:23, h18A: 1. Kfivda Tomas
11:46, 14. Hlavac Ondrej 12:34, 36. Komenda Jan 14:01, 47. Krdl Jan 17:01, h20A: 1. Sykora Vojtéch
13:00, 4. Hir$ Otakar 13:21, 7. Kelbl Vladimir 13:36, H21E: 1. Kral Vojtéch 14:50, 2. Petrzela Jan 14:58,
3. Nykodym Milo$ 15:29, 7. Hajek Daniel 16:14, 19. Mokry Stanislav 16:24, 23. Zimmermann Stépan
16:43, H21A: 1. Kamenicky Jeronym 14:24, 7. Braveny Vit 15:12, 10. Zimmermann Jakub 15:18, 25.
Klusacek Jan 15:55, 29. Drabek Jan 15:59, 36. Kazda Adam 16:16, 37. Bialozyt Michal 16:21, 40. Palas
Jan 16:24, 41. Chloupek Adam 16:28, 50. Ptikryl Petr 17:14, Zhanal Jan DISK, Bofil Tomas DISK, H21C:
1. Zavesky Filip 12:35, 30. Zfidkavesely Libor 15:23, 40. Finstrle Ludék 16:08, 57. Jordanov Alexandr
17:58, H35: 1. Prasil Marek 13:46, 18. Stehlik Miroslav 19:46

Jihomoravska liga — Ri¢any u Brna
Lucka

Na prvni poprazdninovou ligu se ¢lovék vzdycky tési. Na kamose, co nevidél celé léto, na to, jak mu to
po tom lété super pobézi, jak uz nebude vedro... A skfitek Murphy se uz ted sméje.

TakZe v patek zdechne auto. Predpovéd pocasi se stava drsnou a brutalné jednoznacnou.
Prekopavame tedy plany na sobotni rodinnou idylu. Lukdaska vyménime u dédy za auto, nabalime
sadu destnikd, teplé pradlo a termosku a vyradzime vstfic pocasi tak nechutnému, Ze by jediné
orientaka vyhnal. Hfeje nas jen vize ,obéhnout a hned dom( do tepla“. A to, ze dédovo auto ma
vyhfivané sedacky.

Na misté, u krasného vesnického koupalisté, co ma dnes teplotu vody vyssi neZ vzduch, najdeme
v mlze oddilovy stan a pfiddame svou trochu lidského tepla ke vSeobecné tlacenici. Probéhne boj o
popisovniky, Ctyrikrat si je vyméni déti mezi sebou i se mnou, Ivo$ uZ nastésti s tim svym prchnul na
start. Mezi tim se stihnu vykecavat s témi kdmosi, co jsem celé 1éto nevidéla... a jéézis, za 10 minut
startuju! Stres, dres, né, dres né, vtom je dnes zima, honem zpatky, jiny triko, sprint na start,
Martinek asi trochu lituje, Ze chtél jit se mnou.

Dobry, start stiham. Cip mam, tkani¢ky OK, hodinky OK, buzola OK, prvni kontrola je 31... Nabihdm do
lesa. Hm, jednicka neni zrovna easy, jedno z mnoha Udoli¢ek v docela hluboké rokli. Pfes rokli nebo
obéhnout? Bahno a sklon svahu veli obéhnout. VSechno sedi, mapu chdpu... ale jak to, Ze tohle neni
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31? Fajn, mozna to bude tam ta. Rokle je obsypana farstami, kdo nemapuje, ten si zasplha. U treti
nalezené farsty, co porad nema cislo 31, se mi zastavi dech. Na popiskach na mé zlomyslné mrka
nadpis ,,H12“.

Jo, tak tuhle skofapkarnu s popisnikama jsem zjevné prohrala. Cvicné oto¢im mapu — ne, na ni popisy
nejsou. Do haje! Kruci! Pip — pip —pip!!! Co ted? Vratit se? Vzdat? Rozplakat se? .. No dobre,
pfijimam vyzvu a dam si to jako mapovy trénink. A zkusim se v té pitomé rokli promapovat ke své
jednicce. Nakonec z toho mam docela dobry pocit, protoze pfi odbéhu vse pékné sedi. Dalsi kontroly
uz jsou mapoveé jasnéjsi, tak ono to mozna nakonec néjak pajde. Jen ten béZecky moral je takovy...
tréninkovy :-) Na 7 navic pfiSerné bloudim v hustniku. Na 8 pak klasicky palim s tou hloupou vizi, Ze
chybu doZenu, a prebihdm. Nalézam néjakou kontrolu, presklddavdm mapu... a infarkt cislo 2. Na
mapé JSOU popisy! Stojim u své devitky. A tu jednicku... tak tu jsem netrefila.

TakZe se uz mGzZu vybodnout i na osmicku, Ze? Ale no tak... to mé prece nezabije. 150 m po rovince
tam a zase zpatky. Aspon chytim tempo. Tempo by tedy bylo, ale ostruzin pfibyva. Mokro, trni, disk...
nejsem tak trochu na hlavu, Ze toto déldam? Potkavdm pdna 70+. Mokro, bahno, kopec jak krava, pan
zarputile jde. Tak se seber pfece. Zbyva uZ jen sada kontrol ve svahu, s popiskama je svét hned
veselej$i. Nakonec horolezeckd vsuvka a na predsbérku kopfivy nad hlavu. Suché triko a vyhfivané
sedacky jsou na dosah.

Nakonec tohle vlastné miluju. Znicit se a pak si vychutnat tu zaslouzenou pohodu. Jen své rodiné se
omlouvdm za to, co jsem fekla, dokud jsem méla hlad :-)

JML, kratka trat, Ricany u Brna, 16.09.2017

D10: 1. Finstrlova Kristyna 15:02, 6. Ko¢ova Klara 18:15, d10N:, 1. Bouckova Eva 16:40, 3. Markova
Eva 17:22, 5. Coufalova Thea 19:18, 7. Ku€erova Tereza 21:44, 10. Coufalova Rea 29:22, 12. Rdzickova
Agdta 33:24, D12: 1. Douskova Hana 19:01, 3. Finstrlova Julie 21:19, 6. Ondrova Anna 24:00, D14: 1.
Hovorakova Karolina 29:41, 5. Barnatova Klara 36:14, D16: 1. Luksikova Eliska 61:12, 2. Baseova Klara
62:33, D21C: 1. Kocianova Lenka 42:22, 5. Gebauerova Jana 49:41, 10. Malivankova Eva 61:39, 17.
Dvorakova Hana 70:51, D21D: 1. Hruskovd Kristyna 50:24, 7. Kucerva Renata 86:21, D35: 1.
Stépdankova Katefina 43:37, 6. Humlitkova Katefina 51:39, 10. Finstrlova Alena 55:25, 13. Hruskova
Lenka 60:00, 18. Chmelikova Gabriela 66:44, 22. Kocova Lenka 70:37, 26. Kroutilova Eva 74:06, 30.
Tachovska Kamila 87:36, 31. Urbankova Lenka 95:06, Cicvarkova Lucie DISK, D45: 1. Vobornikova Eva
51:55, 5. Kabathova Jitka 60:13, D55: 1. Prochazkova Helena 44:42, 2. Janotova Dobra 47:09

H10: 1. Schwab Filip 14:13, 4. Bulicka Martin 16:34, 7. Marek Filip 18:56, 8. Ztidkavesely Martin
19:08, 10. Cicvarek Martin 19:48, 11. Saitl David 20:42, 12. Chmelik Robert 21:13, H10N: 1. Kroutil
Jost 13:04, 5. Kroutil Tadedas 22:53, h12: 1. Strycek Jan 18:39, 2. Zfidkavesely Adam 18:57, 4. Urbanek
Tomas 19:24, 7. Koca Vojtéch 21:42, 7. Koca Vojtéch 21:42, 16. Cicvarek Radim 31:32, 19. Tachovsky
Jachym 33:18, Base Maté&j DISK, H14: 1. Urbanek Adam 28:34, 5. Stérbak Josef 32:51, 9. Marek
Vojtéch 43:09, 15. Zeleny Vladan 55:52, 18. Chmelik Albert 69:45, h21C: 1. Cech Radovan 40:17, 7.
Stehlik Martin 48:52, 23. Kar Jifi 62:04, 27. Lisc¢insky Tomas 75:59, 28. Dvorak Martin 76:25, H21D: 1.
Watson Kevin 44:00, 3. Chmelik Petr 46:56, H35: 1. Stépanek Martin 38:07, 4. Stérbak Eduard 47:25,
14. Humli¢ek Ale$ 59:04, 16. Cicvarek Ivo 60:46, 22. Zeleny Pavel 66:52, 29. Base Tomas 71:18, 41.
Rysavy Milo$ 109:33 + 71:26, Coufal Svato$s ZBM6700 DISK,HDR: 4. Podhrazsky Tomas 17:34, 13.
Berankova Kamila 22:17, 14. Bednar Antonin 22:19, 14. Berankova Julie 22:19, 38. Baseova Jolana
30:52, 49. Chaloupkova Klara 39:51, 54. Koca FrantiSek 47:47

Program na konec za¥i a Fijen

23. a 24. 9. - SO, NE — M CR klasicka trat (CHA) — klasicka trat— centrum: Raspenava — start: SO:
12:00, NE: 9:30 — doprava: zvlastnim autobusem v 6:00 od Bohémy — ubytovani: na postelich —
vedouci: Libor Zfidkavesely — terén: podhorsky s mnozstvim udolic¢ek, kamena skalek. Vrchni ¢ast
s kamenitou podloZkou. Spodni ¢ast s bazinkami. Misty hustniky — prijezd: okolo 17:00 v nedéli.
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27. 9. — ST — mapovy trénink (Zactvo+dorost) — Liseri, Maridnské udoli — sraz: 16:15 — mapa: Ri¢ky
(1:10 000, E=5m) — typ tréninku: okruhy + shluky + vésak-sbérdk + kombotech — doprava:
autobusem ¢islo 55 do Marianského udoli

28. 9. — 1. 10. — CT aZ NE - Soustfedéni Sumpersko — Sumpersko — viz samostatny rozpis akce —
prihlasky: do 1. zari 2017

30. 9. — SO - 9. Jihomoravska liga (ABM) — klasicka trat — centrum: Kobefice u Brna — start: 10:30 —
doprava: zvlastnim autobusem v 8:30 od Bohémy — vedouci: Ludék Finstrle — navrat okolo 15:00

4. 10. — ST — mapovy trénink (Zactvo+dorost) — Bystrc — sraz: 16:15 — mapa: Pekdrna (1:10 000,
E=5m) — typ tréninku: hvézdice + azimuty + I. Usek Stafet + I. Usek Stafet — doprava: autobusem
¢islo 52 na zastavku ,,Kopce”

5. 10. — CT - Liga $kol v orientaénim b&hu — Kralovo Pole, ZS Heréikova — poradame — poradatelé:
Zhusta + dorostenci — sraz poradatel(l v 8:00 (start 9:30)

7. a 8. 10. — SO, NE — M CR 3tafet a klubl — Stafety + kluby (KSU) — centrum: Moravsky Karlov —
start: SO 11:00; NE 9:00 — doprava: zvlastnim autobusem v 7:00 od Bohémy — ubytovani: na
postelich — vedouci: Libor Zfidkavesely — terén: horsky les s riznou prlibéZznosti (misty naletové
hustniky), adolni ¢asti podmacené, detaily terénni i porostové. Bez podrostu — pfrijezd: okolo
18:00 v nedéli.

14. 10. — SO - 10. Jihomoravska liga (ZBM) — !!! pofadame !!! — klasicka trat — centrum: Kosikov —
start: 10:30 — doprava: zvlastnim autobusem v 8:30 od Bohémy — vedouci: Ludék Finstrle —
navrat okolo 15:00

15. 10. — NE - Zhusta cup (ZBM) — Utéchov — centrum zavodu: Utéchov, U buku — doprava:
autobusem cislo 57 na zastavku ,,U buku“ — start v 10:15

16. 10. — PO - Liga $kol v orienta¢nim béhu — Kravi hora, aredl koupalisté — pordaddme — poradatelé:
Zhusta + dorostenci — sraz poradateld v 8:00 (start v 9:30)

21. 10. — SO - 11. Jihomoravska liga (RBK) — klasicka trat — centrum: Kuni¢ky — start: 10:30 —
doprava: zvlastnim autobusem v 8:00 od Bohémy — vedouci: Ludék Finstrle — navrat okolo 15:00

21. a 22. 10. — SO, NE — M Rakouska v no¢nim OB + Austria cup middle — Lichtenwdrth + Kirchberg
am Wechsel — doprava: dle domluvy v sobotu okolo 8:00 — vedouci: Libor Zridkavesely — viz
samostatny rozpis akce

22. 10. — NE — Mistrovstvi Brna ve sprintu (ZBM) — centrum zavodu: Luzanky — doprava: tramvaji
¢islo 1, 6, 7 na zastavku ,,Pionyrska“ — start od 10:00
ubytovani a stravovani na jiném misté Polarisu — prihlasky: do 1. Fijna 2017 pres ¢lenskou sekci

28. 10. — SO - 12. Jihomoravska liga (KON) — klasickd trat — Pohora — start: 11:00 — doprava:
zvlastnim autobusem v 8:30 od Bohémy — vedouci: Ludék Finstrle — navrat okolo 15:00

4.a5. 11. - SO, NE — ODDILOVY PREBOR — centrum: Zub¥i — mapa: Zubfi — bliz&i informace na jiném
misté — prihlasky: do 31. fijna pres ¢lenskou sekci

Tréninky od 9. fFijna do 5. listopadu

Den Doba Skupina Typ tréninku Misto
Pondéli
Utery | 16:30 —18:00 zacill bézecky atleticka draha G Matyase Lercha
20:00 - 21:30 dorost + hry télocvi¢na Kotlarska — ZS KotlaFska
Stfeda | 16:00 —18:00 Zabicky vypravy za OB | Lesna —ZS Milénova
16:00 — 18:00 pulci I +1I mapovy Lesna — ZS Milénova
16:00 — 18:00 zacil+1 mapovy Lesna — ZS Milénova
16:30 — 18:00 dorost + bé7ecky Lesna — ZS Milénova
Ctvrtek | 14:30-15:30 zacatecnici télocvicna, hfisté |télocviéna Kotlaiska — ZS Kotlaiska
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16:00 — 17:30 74ci - hry ZS Kotlarska
19:30-21:00 dospéli + volejbal télocvi¢na Kotlarska — ZS KotlaFska
Patek | 18:00 - 20:00 dospéli + florbal, basketbal |t&locvi¢na Kotlarskd — ZS Kotlarska
Sobota - vsichni zavody OB -
Nedéle - vsichni zavody OB -

Soustredéni Paprsek — vsichni

Datum: 28. zafi — 1. fijna 2017

Cena: 1 600,— K¢ (doprava, ubytovani, jidlo, mapy)

Doprava: osobnimi auty

Jidlo: zajisténo od ctvrte¢niho obéda do nedélniho obéda. Zajistény mame snidané, obédy i
vecere.

Tréninky: na mapach Kuncicka hora a Paprsek.

Odjezd: Ctvrtek 28. zari v 8:30 od Bohémy (sraz 8:15).

Prijezd: v nedéli odpoledne okolo 16:00.

Prihlasky: do 10. zafi 2017 pres ¢lenskou sekci nebo Zhustovi. Kapacita 40 osob.

Poznamky: nezapomente si vzit Sl Cip.

M Rakousko NOB + middle (Wiener Neustadt)

Datum: 21.a 22.fijna 2017 — sobota a nedéle

Odjezd: v sobotu v 9:00 od Bohémy

Prijezd: v nedéli okolo 15:00

Ubytovani: penzion, Rakousko

Stravovani: z vlastnich zasob.

Doprava: osobnimi auty.

Napln: sobota 1 mapovy trénink v Rakousku (kratky na rozebéhnuti)

zdvod OM NachtOL 2017 — Lichtenwérth — 00=19:00 — NOB
http://www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=1955
nedéle zavod Austria cup 2017 — Kirchber — 00=10:00 — kratka trat
http://www.oefol.at/anne/?p=1&q=3&id=1956

S sebou: véci na béhani, zavodni vybaveni, svétlo, ...
Cena: 700,— vsichni
Prihlasky: nejpozdéji do 1. fijna 2017 pres ¢lenskou sekci.

Soustredéni Beskydy (Bila) — vSichni

Datum: 26.—29. fijen 2017

Cena: 1 700,— K¢ (ubytovani + stravovani + doprava).

Doprava: osobnimi auty.

Ubytovani: chata Bila — http://www.chatabila.cz/cs/

Jidlo: Snidané a veclefe v hotelu. Obédy v horach ze zdsob vlastnimi silami do hor
vynesenych (klasicka nabidka — salamy, syry, pastiky, apod.).

Napln: turistika v Beskydech — Lysa hora, Radhost, Bily KFiz, Pustevny, Radegast, ... Pfesny

program vyletd stanovime aZ po pfijezdu podle pocasi. Mapy budou ptipraveny.
Pokud chcete planovat vyuZijte on-line mapy.cz - http://www.mapy.cz/
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Odjezd: ve Ctvrtek v 8:00 od Bohémy (Janackovo divadlo).

Prijezd: v nedéli v podvecernich hodinach.

Obleceni: véci na turistiku (zejména dobrou obuv) a teplé obleceni (rukavice a Cepice si
nezapomernte).

Poznamky: s sebou dobrou naladu, tfebas néjakou tu spolecenskou hru.

Prihlasky: nejpozdéji do 1. fijna 2017 pres ¢lenskou sekci

Oddilovy prebor Zubri — vSichni

Datum: 4.a 5. listopadu 2017

Misto: Zubfi u Nového Mésta na Moravé

Prihlasky: pres prihlasovaci systém na oddilovych WWW strankach do 30. fijna 2017
Razici systém: Sportldent — nezapomernite si svj Cip

Cena: 600,— K¢ (cena zahrnuje jidlo + ubytovani + dopravu + mapy)

Odjezd: zvlastnim autobusem v sobotu rano v 8:00 od Bohémy

Start: 11:00 — I. etapa, celkem budou klasické 2 etapy v sobotu a v nedéli Stafety
Mapy: Zubti (2012)

Ubytovani: Rekreaéni stiedisko Zubfi ZO 0S KOVO ZDAS, a.s. Spi se na postelich.
http://www.rekreace-zubri.cz/

Stravovani: zajistén sobotni obéd, vecete, nedélni snidané a obéd (jiz v cené)

Navrat: vlakem Olesna na Moravé (13:07) — TiSnov — Brno v 15:07 na hlavni nadrazi.

Brnénsky béZecky pohar 2017/2018

datum Ndzev misto km cas
17.11. Béh o pohar Jehnic Jehnice 50/10,0 10:30/11:15
2.12. Mikulassky béh Okrouhla 4,3/8,3 10:30 / 11:15
9.12. Vranovsky Zleb Vranov u Brna 6,1/8,3 10:30 / 11:15
26.12. Stépansky béh Syrovice 4,7/9,4  10:30/11:15
6. 1. Kufimsky kros Kufim 4,8/8,8 10:30 / 11:15
20. 1. Radostickd nerezova desitka Radostice 4,6 /10,5 10:30 / 11:15
27.1. Réajecka desitka Réajec Jestrebi 5,0/9,6 10:30 / 11:15
17. 2. Modficky pohar Modfice 4,8/10,0 10:30/11:15
10. 3. Béh kolem Myslivny Brno — Novy Liskovec 5,6/10,6  10:30/11:15
25.3. Brnénska prehrada Brno — Rakovec 5,0/10,0 10:30/11:15

Vklad za zavod: 50,— nebo 60,— K¢ podle zplsobu prihlasky.
Vice infromaci: http://www.atletikauni.cz/

Soustredeni Krkonose — zaci + dorost

Datum: 2.az 9. prosince 2017

Cena: Zaci 2 200,— K¢ licence A+ B
dorost 2 500,— K¢ licence A
ostatni 3 000,— K¢

Doprava: vlak + autobus

Ubytovani: Dvorska bouda — http://www.dvorska-bouda.cz/
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Jidlo: plna penze

Napln: lyZovani podle snéhovych podminek

Odjezd: v sobotu v 8:45 ze Zvonarky.

Prijezd: v sobotu v podvecernich hodinach.

Obleceni: maratonky a orientky (pokud snih nebude) nebo lyZe (pokud snih bude), véci co
béZné potirebujete

Prihlasky: nejpozdéji do 30. fijna 2017 pres ¢lenskou sekci

Soustredéni Sklené — dorost +

Datum: 14. az 17. prosince 2017 — cCtvrtek aZ nedéle

Odjezd: ve Ctvrtek 14. prosince v 16:20 vlakem z Brna hl. nadrazi (sraz 16:00 ve vestibulu
nadraZi. Jizdenku zakoupit do stanice Zdar nad Sazavou (R 976). Ve Zdaru prestup na
autobus smér Snézné, odjezd 17:50.

Prijezd: v nedéli 17. prosince 15:41 (14:30) vlakem do Brna.

Ubytovani: Turistickd zadkladna DDM Zdar nad Sazavou Sklené — klasické misto nasich
soustrfedéni. Ubytovani na postelich v povlecenych pefinach. WC a sprcha na pokaoji.

Stravovani: plna penze + svacinky. Po cely den bude k dispozici spolecny caj.

Napln: béhani nebo lyZovani podle snéhovych podminek.

S sebou: maratonky a orientky (pokud snih nebude) nebo lyZe (pokud snih bude), véci co

béZné potrebujete, tréninkovy denik, hry na dlouhé zimni vecery, darky pod vanocni
stromecek a dalsi dle toho co Vas napadne.

Cena: 1 200,— KE. V cené je ubytovani, doprava a naklady na spolec¢né jidlo. Penize se plati
pres oddilovy ucet a pfislusné ¢astky se objevi u kazdého v clenské sekci.
Prihlasky: nejpozdéji do 1. prosince 2017, kapacita 42 posteli
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